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Abstract
With the continuous improvement of global environmental protection awareness, people pay more and more attention to the 
sustainable development of cities. As an important link in urban planning, urban landscape greening plays an important role in 
promoting urban sustainable development and environmental protection. This paper discusses the concept of urban landscape 
greening, the relationship between urban landscape greening and sustainable development, the function of environmental protection 
and the strategies and methods of sustainable development, and reveals the key role of urban landscape greening in promoting 
sustainable development and improving environmental quality, in order to provide some useful references for urban planning and 
construction.
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摘 要

随着全球环境保护意识的不断提高，人们对于城市的可持续发展越来越关注。城市景观绿化作为城市规划中的重要环节，
对于促进城市的可持续发展和环境保护具有重要作用。论文通过对城市景观绿化的概念、与可持续发展的关系、环境保护
功能以及可持续发展的策略和方法进行深入探讨，揭示了城市景观绿化在推动可持续发展和提高环境质量中的关键作用，
以期为城市规划和建设提供一些有益的参考。
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1�引言

随着城市化进程的不断加速，人类对自然环境的破坏

和污染越来越严重。在这个背景下，城市景观绿化作为环境

保护和可持续发展的重要手段，逐渐受到了广泛关注。城市

景观绿化不仅可以提高城市的美观度和宜居性，还能有效改

善空气质量、保护水资源、促进生物多样性等方面发挥重要

作用。因此，研究城市景观绿化的可持续发展与环境保护具

有重要的现实意义。

2�城市景观绿化的概述

城市景观绿化是通过规划、设计、建设等手段，将自

然因素和人工因素相结合，创造优美的城市景观面貌。它涵

盖了公共绿地、公园、街道绿化、居住区绿化等多种形式，

涉及范围广泛，几乎囊括了城市的所有区域。城市景观绿化

不仅仅是城市的美化工程，它还具有改善环境质量、提高城

市品质、满足市民休闲需求等多重作用。

3�城市景观绿化与可持续发展

城市景观绿化与可持续发展紧密相连，它不仅可以提

高城市居民的生活质量、促进经济和社会的发展，还可以保

护自然环境、实现城市的可持续发展 [1]。因此，需要更加重

视城市景观绿化工作，通过科学合理的规划和实施，使其在

推动城市的可持续发展中发挥更大的作用（如表 1 所示）。

通过植被的覆盖和自然元素的引入，城市景观绿化可

以显著改善城市的微气候、减少噪音污染，同时为市民提供

休闲和娱乐的场所，进而提升城市居民的生活质量。城市景

观绿化可以促进经济和社会的发展：一方面，城市景观绿化

项目的实施和运营可以直接带动相关产业的发展，如建筑

业、园艺业、环保产业等；另一方面，优美的城市景观和良

好的生态环境可以吸引更多的游客和投资者，从而带动城市



115

工程设计与施工·第 05 卷·第 11期·2023 年 11 月

的经济社会发展。城市景观绿化在保护自然环境方面也具有

重要作用，植被可以吸收二氧化碳，释放氧气，减缓全球气

候变暖的速度。同时，植被还能防止土壤侵蚀，保护土壤的

肥力。此外，城市景观绿化还可以为城市中的野生动物提供

栖息地，维护城市的生物多样性。这些都对城市的生态平衡

起着至关重要的作用。

表 1�城市景观绿化与可持续发展实现

城市景观绿化可持

续发展
具体实现路径

提升城市居民的生

活质量

改善城市的微气候、减少噪音污染，同时为

市民提供休闲和娱乐的场所

促进经济和社会的

发展

直接带动相关产业的发展，如建筑业、园艺

业、环保产业；优美的城市吸引更多的游客

和投资者，带动城市的经济社会发展

保护自然环境
减缓全球气候变暖；防止土壤侵蚀；维护城

市生物多样性

4�城市景观绿化的环境保护功能

4.1�净化空气
通过植被的覆盖，城市景观绿化可以吸收空气中的有

害物质，如二氧化碳、甲醛等，同时减缓气候变化。植被的

叶片和枝干可以吸附空气中的颗粒物，减缓空气中的微尘污

染。此外，某些特定种类的植物还可以释放氧气，进一步提

高空气的质量。

4.2�保护水资源
城市景观绿化可以减少雨水对地面的冲刷，从而减少

水资源的流失。植被的根系可以有效地涵养水分，减缓水资

源的蒸发速度。同时，城市景观绿化还可以通过雨水收集系

统等手段，将雨水进行收集和利用，进一步提高水资源的利

用效率。

4.3�缓解热岛效应
由于城市的建筑物和路面等硬质材料吸收并重新辐

射太阳能，使得城市区域的温度普遍高于周边农村和自然

区域 [2]。这种温度差异导致城市上空的大气出现热岛环流，

对城市气候产生影响。而城市景观绿化可以通过植被的蒸腾

作用消耗热量，从而降低地表温度，缓解热岛效应。茂密的

植被可以阻碍太阳辐射直接作用于地表，减缓地面的热量吸

收。此外，植物的蒸腾作用还可以从地表土壤和水面蒸发水

分，增加大气中的水汽含量，提高大气湿度，进一步调节城

市微气候。

4.4�促进生物多样性
通过植被的多样性和环境的改善，城市景观绿化可以

为植物和动物提供栖息地，促进生物多样性的发展。生物多

样性的提高不仅可以增强生态系统的稳定性，还可以为城市

居民带来更多样化的生态环境体验。此外，城市景观绿化还

可以通过植被的种植和养护，提高市民对生物多样性的认识

和保护意识。

5�城市景观绿化可持续发展的策略和方法

5.1�制定科学的城市规划
城市景观绿化的规划和建设需要以科学的方法和理念

为指导。在具体实践中，我们需要充分考虑城市的气候、地

形、水资源等环境因素，并结合生态学、景观生态学等相关

理论，制定出科学合理的城市景观绿化规划方案。这样的规

划方案不仅可以确保城市与自然和谐共存，还可以有效地改

善城市环境，提高城市居民的生活质量。此外，科学合理地

布局绿地可以为城市的可持续发展留有余地，确保城市的未

来拓展与生态环境的保护相协调。

在具体规划过程中，应注重保护和恢复自然生态系统。

这意味着我们需要合理安排绿地的位置和面积，避免对自然

环境造成过多的破坏和干扰。同时，我们还需要考虑到城市

的长远发展和未来拓展，确保城市的可持续发展与生态环境

的保护相得益彰。此外，科学规划还要求我们注重绿地的功

能性。绿地不仅是城市的装饰品，还应该在改善城市环境、

提高居民生活质量等方面发挥重要作用。因此，我们需要合

理安排绿地的类型和功能，确保绿地能够满足市民的需求，

并为城市的环境质量作出贡献。

5.2�加强生态保护和修复
在城市化进程中，自然生态系统遭到破坏，生物多样

性下降，生态平衡被打破。这不仅影响了城市的生态环境质

量，也威胁到了城市的可持续发展。因此，在城市景观绿化

中，应注重保护和恢复生态系统。具体而言，可以通过设立

自然湿地、建设生态廊道等措施来保护和恢复生态系统。这

些措施不仅可以提高城市的生态环境质量，还可以为城市居

民提供亲近自然的机会，增强市民的生态环保意识。例如，

在城市中建设湿地公园，可以保护和恢复湿地生态系统，同

时为城市居民提供休闲和娱乐的场所。还可以采用乡土植物

来提高绿地的适应性和生命力，减少对自然资源的消耗。

另外，应注重绿色建筑的设计和建造。绿色建筑可以

有效地降低建筑对环境的影响，提高建筑的可持续性。例如，

可以采用节能设计来减少建筑对能源的消耗；使用可再生材

料来减少对传统材料的依赖；设计合理的建筑结构和系统来

提高建筑的舒适度和空气质量等。除了采取措施保护和恢复

生态系统，还需要加强对城市生态环境的监管和评估。通过

定期检查和评估城市的生态环境状况，可以及时发现并解决

生态环境问题。

5.3�重视社区参与教育
社区参与城市景观绿化建设是一个重要的举措，它可

以增强社区居民的归属感和自豪感，同时提高城市景观绿化

的质量和效果。通过公众参与的方式，让市民更加了解和关

注城市景观绿化和环境保护，积极地投入到环保行动中来。

除了鼓励社区居民参与到城市景观绿化的过程中，还需要开

展相关的环保教育。通过环保教育，可以提升市民的环保意

识和知识水平，让他们更加了解环保的重要性，自觉地保护
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环境。例如，可以组织环保主题的公益活动，如植树节、环

保知识讲座等，让更多人参与到环保行动中来，从而形成全

社会的环保共识。

此外，城市景观绿化建设要充分考虑居民的需求和意

见。城市景观绿化建设应该为居民提供舒适宜人的生活环

境，满足居民对环境的需求和期望。例如，可以建设公园、

绿地等公共空间，为居民提供休闲、娱乐和运动的场所；还

可以在城市景观绿化建设中采用节能设计，如太阳能照明

等，为居民提供更加健康、舒适的生活环境。

5.4�采用绿色技术和材料
绿色技术和材料不仅可以减少能源消耗和环境污染，

还可以提高城市景观绿化的质量和效果 [3]。例如，采用雨水

收集系统、太阳能照明等，可以减少能源消耗和环境污染，

实现城市景观绿化的可持续发展。

在城市景观绿化建设中，应优先选择可再生、低碳、

环保的材料和设备。例如，可以使用可再生材料如竹子、木

材等来制作家具和装饰品；使用低挥发性有机化合物涂料和

水性涂料等环保材料来减少污染；采用建筑智能化控制系统

等现代化设备来提高建筑的舒适度和节能性能等。这些材料

和设备不仅可以降低对传统材料的依赖，还可以减少对自然

资源的消耗和环境污染。

同时，应注重绿色建筑的设计和建造。绿色建筑可以

有效地降低建筑对环境的影响，提高建筑的可持续性。例如，

可以采用节能设计来减少建筑对能源的消耗；使用可再生材

料来减少对传统材料的依赖；设计合理的建筑结构和系统来

提高建筑的舒适度和空气质量等。这些措施可以为城市景观

绿化建设带来更加可持续和环保的发展。

5.5�加强管理和维护
管理和维护是城市景观绿化工作的重要组成部分，是

保证城市景观绿化长期稳定性和可持续性的关键。具体而

言，需要制定有效的管理和维护措施，确保绿地的健康生长

和生态效益的发挥。加强对绿地的管理和维护，这包括防止

恶意破坏、偷盗等行为，确保绿地的完整性和稳定性。同时，

还要注重对植物的养护和管理，如定期浇水、修剪、施肥等，

保证植物的健康生长和生态效益的发挥。可以建立专业的园

林养护队伍，定期对绿地进行检查和维护，确保绿地的生态

效益得到充分发挥。

此外，还要建立健全相关的法规和制度，加强对破坏

环境行为的监管和惩罚力度，为城市景观绿化的可持续发展

提供保障。除了传统的园林养护方式，还可以采用智能化管

理系统来提高管理效率和维护质量。例如，通过智能化监控

系统来实时监测植物的生长情况和环境状况，及时发现并解

决潜在问题。通过智能化管理系统来实现对绿地的自动化浇

水、施肥等养护工作等。这些智能化管理措施不仅可以提高

管理效率和维护质量，还可以降低管理成本和资源浪费，为

城市景观绿化的可持续发展作出贡献。

6�结语

论文从多个角度探讨了城市景观绿化的可持续发展与

环境保护问题。通过深入分析，可以明确城市景观绿化在推

动可持续发展和提高环境质量中的关键作用。为了实现城市

景观绿化的可持续发展，需要采取科学合理的策略和方法，

注重生态保护和修复、加强管理和维护等方面的工作。同时，

也需要广大市民的积极参与和支持，共同推动城市景观绿化

事业的发展。
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