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Abstract
The rapid development of industry promotes the economic of of economy. In particular, the problem of heavy metal water pollution 
is more serious, so it is very necessary to effectively optimize and adjust the control measures of heavy metal pollution in the 
environmental monitoring of water pollution in industrial enterprises. This paper also focuses on this problem. In view of the current 
situation of heavy metal pollution of water pollution in industrial enterprises. It is hoped that the discussion and analysis of this article 
can provide more reference and help to solve the problem of heavy metal water pollution.

Keywords
heavy	metal;	water	pollution;	monitoring	technology;	industrial	enterprises

浅析工业企业水污染环境监测中重金属污染的管控策略
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摘 要

工业产业的迅速发展在促进中国经济发展的同时也带来了较为严重的环境污染问题。尤其是重金属水污染问题更为严重，
对工业企业水污染环境监测中重金属污染的控制措施做出有效优化和调整是十分必要的，论文也将目光集中于此，从工业
企业重金属污染现状、工业企业水污染环境监测技术以及工业企业水污染环境监测中重金属污染的控制措施三个角度来展
开论述。希望通过论文的探讨和分析可以为解决重金属水污染问题提供更多的参考与帮助。
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1 引言

工业是中国的重要产业，对于促进国民经济增长、满

足人们生活需求都会起到至关重要的影响。市场经济的发展

让工业企业迎来了前所未有的发展机遇，工业企业建设的规

模越来越大，而随着工业企业的发展，人们也逐渐发现了在

工业企业产品生产过程当中往往会带来较为严重的环境污

染问题，做好工业企业污染控制是十分必要的，其中水污染

问题又是污染控制的重中之重，在分析工业企业水污染管控

对策之前首先则需要了解工业企业生产过程中金属污染现

状以及常用的重金属检测技术。

2 工业企业重金属污染现状

大多数工业企业在产品生产的过程当中往往会同步产

生较多的废水、废气、废渣，给环境带来了较大的冲击和影

响。尤其是经济发展速度相对较慢且自然生态系统相对而言

较为脆弱的地区受到的影响更大。就现阶段来看，工业企业

污染排放超标的问题是较为常见的，尤其是污水排放量相对

较大，超过了水环境的自净化能力，带来了较为严重的水环

境污染问题，不利于人类社会的可持续发展。

一般情况下，工业废水中含有的重金属元素是相对较

多的，如汞、铅、硌等，中国对工业企业发展过程当中产生

的污染问题给予的关注和重视也变得越来越高，出台了相应

的政策文件和法律法规，如《中华人民共和国水污染防治法》

《水污染防治行动计划》等，这些都为工业企业重金属水污

染问题的解决提供了明确的指导，也表明了中国在协调经济

发展和环境污染矛盾上的决心。近几年来工业生产过程当中

所产生的重金属污染问题已经得到了较好的缓解。但是随着

时间的推移，工业企业受市场因素的影响，其产品结构、生

产技术都发生了明显的转变，重金属污染问题也变得越来越
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复杂。在这样的背景下对工业企业水污染环境监测中重金属

污染的控制措施做出有效优化和调整是十分必要的，只有这

样才可以紧跟实践的需求和时代的发展更好地解决重金属

污染水源的问题 [1]。

3 工业企业在管控水污染问题时常用的检测
技术

3.1 原子荧光光度法
原子荧光光谱法是较为常用的重金属检测方式且检测

效果也是相对较好的，可以利用该种方法来判断污水中重金

属元素的类别和含量，通过分析荧光波长特点来获得较为精

准的数据信息。原子荧光光谱法的工作原理是分析在荧光环

境下重金属原子跃迁过程中释放的波长，在检测的过程当中

可以推动原子状态由固态转为气态，在此基础之上利用荧光

进行照射，气态原子吸收光能以后发生转变跃迁至高能级状

态，持续一段时间后又返回低能级状态，通过分析跌落时间

段样本所释放的波长光子获得荧光数据，进而分析污水当中

重金属元素的种类和含量。

3.2 离子体质谱分析法
离子体质谱分析法在应用的过程当中优势是相对而言

较为鲜明的，即可以较为准确且灵活的反馈出被污染水源中

污染物的含量，但是该种技术方法也存在着一定的欠缺和不

足，即在检测的过程当中很容易会受到干扰和影响，同时检

测时所需要消耗的时间和成本也是相对较大的，因此必须

对检测仪器做出适当的调整和优化。离子体质谱分析法在

应用之前首先需要建立特殊高温电离环境，在此之后通过

电感耦合技术分析离子体质谱的方式获得较为准确的数据 

信息。

3.3 高效液相色谱法
高效液相色谱法是利用检测溶液混合检测样本，通过

液相再分离处理来分析色谱柱，进而得出污染水源中重金属

元素的含量。这种技术方法尤为适用于流动性相对较强的检

测样本，可以实现多次重复检测。在检测的过程中高效液相

色谱法可以更好地确定金属元素的指标及含量，检测精准性

相对较好。同时在检测的过程当中也可以有效避免因为检测

工作的开展对周边环境造成较大的干扰和影响。

3.4 酶抑制法
酶抑制法在重金属元素检测的过程当中检测效率相对

较高，可以根据检测内容合理选择特定酶，在此基础之上利

用酶元素在与金属元素相互作用下所产生的颜色变化以及

电导率变化来更好地明确污水中金属元素的性质，酶抑制法

在实践应用的过程当中虽然检测效率相对较高，但是检测的

精准性相对较弱，因此无法实现定量计算，只可以完成定性

检测。检测工作人员可以在确定金属元素类别的基础之上结

合不同检测技术方法的特性，针对性地对检测技术做出有效

优化和调整，做好定量分析 [2]。

3.5 比色法
金属元素受其理化性质影响往往会与特定元素发生反

应，在反应过程当中会出现波长变化，工作人员则可以利用

这一特性通过检测波长性质的方式结合标准测量体系进行

数据分析，进而确定污水中重金属元素的类型，在此基础之

上，配合分光光度法较为精准地完成定性检测。在检测的过

程当中，为了保证检测结果的真实性和可靠性，则可以通过

显色剂的科学选择避免因为其他金属元素的影响导致检测

数据结果的准确性受到较大的冲击，进一步提高检测结果的

真实性、客观性和精准性。

4 工业企业水污染环境监测中重金属污染的
控制策略

4.1 合理利用吸附方式来去除重金属离子
现阶段重金属污染水环境的问题是较为常见且亟需解

决的问题，在这样的背景下科学利用吸附技术则显得十分重

要。现阶段在水环境重金属离子去除上可供选择的方式是

相对较多的，如化学电解方式、物理吸附方式、生物吸附方

式、化学沉淀方式等。其中合理利用吸附法既可以较好地降

低污染水源治理所需要消耗的经济成本和时间成本。同时在

实践应用的过程当中净化效果也是可以得到保障的。因此，

吸附法则成为水环境重金属元素处理方法中最为常用的技

术方法。

在吸附法应用的过程当中合理选择吸附剂是十分关键

的一环，这将会直接影响吸附法的最终应用效果，可以结

合地方实际情况选择天然吸附剂或有机吸附剂、合成吸附

剂、无机吸附剂。其中活性炭、吸附树脂、纤维吸附剂、

无机离子吸附材料等相应的吸附剂应用效果最好 [3]。除此

之外，矿物材料也有很强的吸附能力，如沸石、蛇纹石、

硅藻土等。以沸石为例，M.Sprynskyy 等研究了斜发沸石对

Pb2+、Cu2+、Ni2+ 和 Cd2+ 的吸附。结果表明，对 Cd2+ 的最

大吸附量为 4.22mg/g（Cd2+ 的初始质量浓度为 80mg/L）；

对 Pb2+、Cu2+ 和 Ni2+ 的 最 大 吸 附 量 分 别 为 27.7、25.76、

13.03mg/g（Pb2+、Cu2+ 和 Ni2+ 的初始质量浓度均为 800mg/L）。

在吸附法应用的过程中应当秉承着具体问题具体分析

的原则，结合检测结果明确污染水源中所含的重金属元素类

型及其含量合理地选择吸附方法，保证治理效果也避免资源

浪费。

4.2 加强对水环境底泥重金属的管控
一般情况下，在工业排放废水中如果含有较多的重金

属元素，随着时间的推移，这些重金属污染物会逐渐下沉。

这时做好底泥管控则可以较好地降低重金属元素对于水环

境造成的污染和破坏，一般情况下水环境底泥重金属的处理

和管控措施主要包含三种方法：

首先，需要从源头上进行治理，可以在工业企业污水

排放的过程当中加强管控，要求工业企业结合生产特点引入
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相应的污水净化处理技术，及时地去除污水中重金属元素或

降低重金属元素含量，在达到污水排放标准之后才可以排放

污水，进而有效避免污水中重金属元素超标对环境造成较大

的影响和冲击。

其次，需要从已经存在的问题出发，通过填充泥沙、

定期清理底泥等多种方式来有效降低重金属元素在排入水

环境后所造成的污染和影响。除此之外也可以通过引入具

备较强吸附作用的铺填物和水生植物等相关方法进行底泥

治理。

最后，在工业发展的过程中个别企业受市场需求的影

响以及产品生产特性的影响，污水中重金属元素含量相对较

高，针对该类企业，有关部门可以通过划定区域的方式设定

安全距离。在此基础之上，通过合理监测、定期抽样调查等

多种方式避免工业企业排放污水造成较大范围的水环境污

染问题 [4]。

4.3 加强政策建设
发挥政策制度的规范、约束、影响和引导作用是十分

必要的。工业企业作为市场运营主体，往往更加关注企业运

营的经济效益，对于环境保护给予的关注和重视相对偏低，

这时如果缺乏外在政策的引导工业企业所造成的水环境污

染问题将会越来越严重影响人类社会的可持续发展，因此则

可以通过政策调节实现统筹安排做好污水管理。

首先，地方政府需要结合国家颁布的法律法规以及地

方实际情况确定污水排放标准。明确在工业企业运营发展的

过程当中应当将污水处理至什么样的规格、满足什么样的指

标才可以进行排放，并且要求工业企业结合企业的生产特性

工业废水特点引入相应的水净化处理设备，定期做好设施设

备的清理和维护工作，发挥规章制度的监督管控作用。

其次，相应社会职能部门需要通过定期检查、不定期

抽查、专项稽查等多种方法，加大监督力度和管控力度，进

而提高工业企业的关注和重视。将检测结果与企业资质评定

相连接，这样可以从外力约束变为企业自主自发地去分析，

在工业企业运营和发展的过程当中也会更加关注生态效益。

最后，除了需要加强政策规范以外，还可以发挥政策

文件的引导作用，即通过政策调整的方式为工业企业提供更

多的助力，推动工业企业产业升级和技术优化。对于一些能

够兼顾经济效益和生态效益的工业企业，可以通过降低税收

等多种方式有效减少企业因为需要兼顾生态效益、加强技术

研究所投入的成本和资金，降低企业的运营风险和运营压

力，这也可以让企业将发展的重心逐渐转移，不再只关注经

济效益。

4.4 合理利用监测技术
环境监测工作的有效落实可以更好地明确工业企业排

放污水中重金属元素含量和性质，为污染管控提供信息参考

和数据支持，是重金属污染治理的首要基础和重要前提，在

监测技术应用的过程当中需要注意以下几个问题。

首先，不同地区的地域环境、气候环境存在着鲜明差异，

水文特点也会存在着较大区别，在这样的背景下则需要结合

地方实际情况以及工业企业的分布情况对监测重点方向做

出有效明确，为监测工作的有效落实提供明确指导，秉承着

具体问题具体分析的原则，既降低环境监测所需要消耗的成

本，同时也确保检测结果的有效性 [5]。

其次，需要做好数据收集，在上文中也有所提及，不

同工业企业在发展运营的过程当中因为其生产产品特性存

在较大的差异，所以在污水排放的过程当中污水中重金属元

素的含量和性质也会存在着较大区分，想要更好地保障检测

结果的完整性和全面性，就需要收集企业运营数据，了解企

业生产过程当中可能会产生的环境污染以及在企业产品生

产过程当中涉及的重金属元素，在此基础之上明确检测重

点，结合不同检测技术的特性，对检测技术方法做出有效的

优化和调整，进一步提高检测工作落实的真实性和科学性。

最后，在检测方式选择和应用的过程当中需要认识到

检测工作是一个长期持续的过程，可以通过自动检测技术、

在线检测技术、仪器检测技术保障数据收集的时效性，进而

更好地了解各企业的污水排放情况，提高环境污染问题的分

析能力、预测能力和响应能力 [6]。

5 结语

在工业企业运营和发展的过程当中很容易会出现重金

属元素污染水环境的问题，这既会威胁地方居民的身体健

康，同时也会破坏地方生物多样性，影响生态平衡，不利于

人类社会的可持续发展，因此需要通过吸附法的合理应用、

底泥处理方式的有效优化以及监测方式的不断调整来提高

重金属污染的智力管控能力，更好地协调经济发展和环境保

护之间的矛盾。
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