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1�引言

新时期，人们对显示器的要求越来越高，正在向着高

清晰度、低功耗和低成本等方向发展。同时，显示器的种类

较多，主要包括感应器显示屏等，不同显示器在亮度、分辨

率和可靠性等方面，优缺点不同。要想在当前时代背景下，

保证感应器显示屏运行的稳定性，需要在其工作原理出发，

从而实现对感应器显示屏的升级与创新。据研究表明，最合

理使用计算机的方式应当是将双眼和显示器保持 60cm 的间

距，但使用者们通常都忽略了这个问题，久而久之危害了自

身视力。同样，现在基本上家家户户都有电脑，人看电脑

也应该是双眼和显示屏的间距约为显示屏对角线的 5~7 倍，

最佳间距为 2.5~8m。不过，人们通常往往忽视了这种现象。

特别是青少年儿童，如果见到自己喜欢的儿童片后，常常会

情不自禁地接近电脑，恨不得就在电脑面前。长此以往视力

的退化问题日趋严重。另外，由于物联网技术的飞速发展，

传感器的使用越来越普遍，如用于制造业监控、环境保护、

车辆制造业、石油化工、医学、环境与海洋探测等国民经济

各个领域。在实际生活中也被广泛运用，如人体感光的路灯

传感器、家庭煤气报警器等。我们希望由这些日常感应的家

电为基础，将人体红外线感应器技术运用到电脑或是电脑显

示器上，并开发出全新的人体红外线传感显示器，借此来引

导人们更健康正确地应用电脑或是电脑，维护人们的健康

视力 [1]。

2�人体红外线感应器原理

2.1�感应器工作原理
人类一般都有一定的高温，体温通常为 37℃，所以能

发射特定波段 10nm 以内的红外线，被动式红外线探测器正

是通过检测人类所发出的十纳米以内的红外线而工作的。人

体所发出的 10μm 左右的紫外线，经过菲泥尔滤光镜增强后

聚焦在红外线传感电源上。而红外线传感电源一般使用热释

电元件，这种元器件当受了人体内的红外线照射环境温度发
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生变化后，就会失去电荷的平衡而向外界产生电荷，后续线

路经检测处理后就会形成热报警信号。

2.2�感应器优缺点
好处是本身就不会产生其他种类的射线，而且元件功

率小，遮蔽性好价钱比较便宜。但缺陷是易受不同的热源光

源影响。首先，由于红外线穿透力较弱，人的红外线照射很

轻易就被挡住，而无法被探测器所接受。其次，人极易受到

射频辐射的影响。最后，环境温度与身体环境温度相似时，

检测力和敏感度显然减弱往往导致时间短时失效 [2]。

3�人体红外线感应器在显示屏中的应用

3.1�人体红外线感应器在显示屏中的应用原理
人体红外线通过二进制数字信号进行引导和协调，

有效传输红外通道。红外接口主要用于红外信道调制解调

器。在人体红外线感应器在显示屏中，该技术是允许信道

的 900~1000m 范围内的红外波。发送装置通过高频调制解

调器发送二进制信号，该解调接收引导接收到的高频信号

并生成原始信息，以便更好地发送红外信号。在系统设计

过程中通信信号的第一阶段，在控制电路中显示不同的脉

冲，以便在发出不同的系统命令时生成控制信号。电路用

于调制脉冲信号、转化形成，驱动处置用于红外信号的形

成，初步通信完成。红外线传输是一种短距离数据传输技

术，原理是在可见光谱之外使用不可视光。因为红外线也是

光，所以也具有光的性质，不能穿透不透明物体。这种通

信技术结合电脉冲与红外脉冲的传输方法来加快信息开发，

在这种通信中，近距离数据传输主要通过点到点电缆连接

进行。

3.2�人体红外线感应器在显示屏中的应用设计

3.2.1 始于硬件设计
当接收器接收到红外线信号时，增强、过滤、引导等，

红外信号接收器输出低输出电平。相比之下，接收器输出

高电平产生间歇性红外光信号，可在单片机处理后转换为

原始数据，上升过程中进行捕获。如果有两次捕捉，“比

较通道寄存器”将获得周期脉冲宽度。根据数据发射的时

序图，可以知道不同脉冲宽度的数据，以便能够恢复原始

数据。根据脉码规则，编码需要不同的延时动作才能接收

特定的数据脉宽。使用示波器检查端口以查看稳定的脉冲

序列，收集的数据将发送到串行端口以进行可视化。因此，

无论使用哪个发射器，都可以检索串行端口数据来执行各种

功能。

3.2.2 红外调制技术
脉冲频率必须调制，为了使红外线感应器尽可能远离

照明和干扰，接收方能够接收有用的混合信号，发射端的功

率应尽可能提高，使接收方能够接收更大的信号和更大的信

噪比。但是发光二极管不能 100% 全功率工作，因此发送端

必须使用脉冲持续时间模式功能，这样二极管的连续发光

性能可以提高到最大性能的 4~5 倍。信号调制有两种常用

模式：脉冲串之间间隔信号环境的脉冲 PPM 位置，脉冲宽

度信号的脉宽调制 PWM[3]。

把人类的红外线感应器（可调感知位置）植入在各种

显示器中，如电脑显示屏或手机平板电脑显示器中，形成了

一个全新的智能感应显示器。感应显示器一般分为液晶板、

控制面板（也称主板）电源板、高压板、按键控制板、体内

红外线感应器（两个）感应器位置调整等，这些显示器能够

限制红外线感应器在设定的时间内探测时间和远距离探测

时间，当我们身体在预设的安全使用距离范围以内显示器自

动关闭，当身体在离开预设的节能远距离探测范围以外显示

器自动关闭。只有在健康正常的范围内，显示屏才能正常工

作（如图 1 所示）。

图 1�为人体红外线感应器显示屏的使用实例

该型智能感应显示器的创新性之处有二：一方面可以

通过近距离感应器的自动感应关掉显示器，来引导人们正

确使用显示器保护视力；另一方面，可以通过远程感应器

自动感应关掉显示器，从而在无人操作的前提下节约能源，

减少无谓的环境污染。尤其是平板计算机，好多人用着不小

心地与显示器保持了一定的距离，并通过感应器自动关掉显

示器来督促人们健康地使用电子产品和电器设备。其基本技

术方法是这样的：通常的人体红外感应器都有四根线，即

红线直接输入电源黑白线接负极再进入黄色线，开关电源输

出绿色线负极直接输出此时将红光线和黑白线分开接我们

开关电源的火线和零系上，将黄色线和绿色线分开接显示器

的开关电源的两根连线上；有的感应器有三条线，红线白色

线黑线红线都是火线，黑白条纹是零系，其中白线都是公共

线，红线和黑线接电源，白线和黑白条纹连接显示器的开关

电源 [4]。

具体在实施过程中（如图 2 所示）该人体红外线感应

显示屏包括近距离人体红外线感应器 1，近距离感应调节器

2，开关 3，其他控制按钮 4，液晶面板 5，显示屏机身 6，

远距离人体红外线感应器 7，远距离感应调节器 8。
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图 2�为人体红外线感应显示屏

在实际应用的环境中，可以连接电源，通过调整感应

距离调节器，打开开关，如果用户正常操作，当我们身体正

处于近距离感应器距离之间时，又或者处于较远感应器距离

之外时，显示屏也将关闭。

4�感应器使用注意事项

人体红外线技术在感应显示屏上进行有效性应用，是

未来科学技术发展的重要趋势。很多相关企业进行了相关研

究与发明，能够实现感应显示屏转换，确保屏幕亮度的不

变，并呈现齐全的感应显示屏字幕，其图像、视觉效果等较

为清晰，画质较好，可以为观众带来较为舒适的立体感受。

人体红外线感应器模块的工作环境，应防止太阳强光直接辐

射或对工作环境有强烈的射频干扰，可采取遮蔽或保护等措

施。若遇到强烈气流影响，封闭窗户，或防止室内空气对流。

感应器区尽量避免正对着加热器具和物品，还有易被强风吹

拂的杂物和衣服。人体感应器模块需要安装在密闭的小盒子

内，否则就永远会有输出信号。探测器区（PIR）和镜头有

一个焦点间距，一般在 20~30mm 范围内调整，若要求红外

探测器的最大探测角低于 90°时，则可使用不透明胶纸遮

盖镜头或裁剪缩小镜头面积来完成 [5]。

5�结语

综上所述，基于人体红外线感应显示屏飞速进步的背

景下，促使主动式、被动式人体红外线感应技术与显示屏紧

密融合到一起，获得了良好的设计成效。所以，人体红外线

感应器的应用空间是非常大的。从未来的角度而言，人体红

外线感应器显示屏的数量会逐渐增多，人体红外线感应器在

显示屏上的应用，是对传统技术的创新与优化，随着科学技

术的持续发展，将会出现更多的人体红外线感应器显示产

品，为人们提供更加优质的图像服务，推动显示技术水平的

全面性提升。
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