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Abstract
Rice	is	the	main	grain	crop	in	China,	its	yield	and	quality	are	not	only	related	to	China’s	grain	production	capacity,	but	also	affect	
China’s	agricultural	economy.	Under	the	current	social	situation,	in	order	to	promote	the	continuous	improvement	of	China’s	grain	
production,	it	is	necessary	to	strengthen	the	research	on	rice	cultivation	technology	and	introduce	advanced	science	and	technology	
into	production,	so	as	to	promote	the	sustainable	and	healthy	development	of	China’s	rice	industry.	In	the	increasingly	diversified	
agricultural	market,	under	the	pressure	of	high-quality	competition,	 improving	the	level	of	high-yield	rice	planting	technology	has	
become	one	of	 the	main	work	in	the	development	of	 the	current	rice	industry.	In	 the	process	of	rice	planting,	 in	order	 to	obtain	
higher	economic	benefits,	advanced	cultivation	techniques	must	be	adopted	to	improve	the	rice	planting	level	and	achieve	high	yield	
and	efficiency.	This	paper	focuses	on	the	supporting	techniques	of	high-yield	cultivation,	first	briefly	summarizes	the	supporting	
techniques	of	high	yield	cultivation	of	rice,	and	then	analyzes	the	key	points	of	the	actual	situation	of	rice	cultivation.
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高产水稻种植中的栽培管理技术研究
韦贤能

望谟县石屯镇农业服务中心，中国·贵州 望谟 552302

摘  要

水稻是中国的主要粮食作物，它的产量与品质，既关系到中国粮食的生产能力，还影响到了中国农业经济。在当前社会形
势下，为了促进中国粮食产量不断提高，就需要加大对于水稻栽培技术研究力度，并将先进科学技术引入生产中去，从而
推动中国水稻产业持续、健康发展。在农业市场日益多元化的情况下、高品质竞争压力，提高水稻高产种植技术水平，已
成为当前水稻产业发展中的主要工作内容之一。在水稻种植过程中，为了能够获得更高的经济效益，必须采用先进的栽培
技术来提高水稻种植水平，实现高产高效。论文着重对高产栽培配套技术进行了探讨，先对水稻高产栽培的配套技术是什
么进行了简要概述，再根据水稻种植的实际情况，对水稻高产栽培配套栽培技术的运用要点进行了探析。
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1 引言

水稻作为世界上最重要的粮食作物，在世界上有 100

多个国家种植水稻。水稻不仅为人类提供了丰富的食品来

源，还能够有效地改善人们的生活水平和质量。世界上大约

半数人主要吃大米。水稻不仅可以满足人类日常需求，还能

提供大量的工业原料和生物燃料。水稻是中国主要粮食产物

之一，其特点是丰产、稳产。因此，我们需要重视水稻种植

工作。结合望谟县作为“中国生态环境第一县”这一优越地

理位置，庆元县濛洲街道农业公共服务中心经过近几年在

水稻科学种植和管理上，水稻有较强的抗逆性、适应性较强

等特点，摸索出适合本地的栽培技术。论文从分析望谟县水

稻栽培现状出发，提出了一些关于提升望谟县政府水稻生产

管理水平和技术措施等方面的建议。在人口日益增加的情况

下，水稻需求也越来越大。在现有技术条件下，水稻产量较

低，品质较差，严重制约了人们对农作物品种的选择。所以

挖掘水稻的潜力，有助于促进社会发展，改善人们生活。

2 水稻高产栽培配套技术简介

水稻在栽培过程中，应充分考虑温度问题、土壤以及

其他外界因素的影响下，水稻的栽培密度需要不断地进行实

验，进行科学的调整，确保水稻生长速度和生产。在田间管

理上需要注意对稻田环境和气候条件进行全面分析，并根据

不同品种制定科学合理的栽培技术措施。种植水稻时，应注

重水稻前期管理，如根据稻苗生长的实际情况施肥、灌溉等，
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以免对幼苗造成伤害，造成水稻生长障碍 [1]。在水稻孕穗至

齐穗期，需要加强对水分和肥料的管理，以满足水稻生长发

育需求。中期管理应着重防治稻苗病虫害。

另外，还应做好对稻田除草工作，为后续水稻生长发

育提供良好条件。水稻抽穗期，也就是生长后期，种植人员

应不断加强施肥和灌溉管理，保证土壤有足够的养分，为了

使水稻秧苗吸食到充足的营养。在水稻灌浆期要加强对病虫

害的综合防治，以减少损失和降低风险。水稻高产栽培的配

套栽培技术主要有选种、育苗、施肥、灌溉、病虫害防治及

其他多种技术措施。其中，水稻种植过程中要注重合理采取

各种栽培技术措施。就水稻种植而言，为了确保水稻的正常

成长，增加水稻产量，种植人员应灵活运用这几项技术措施。

3 中国水稻种植中存在的问题

3.1 选种播种时操作失误
水稻选种是水稻生长过程中的一个重要过程所选的种

子质量如何，直接决定了水稻是否能优产高产，所以，水稻

出苗都需要经过严格培育，保证无菌无毒，由于中国农民种

植水稻时一直沿用着传统的种植方式，缺乏科学化防毒，防

害措施，使水稻长期不能增产，水稻由此死亡率高播种之重

要性，亦不言而喻对播种时间之抉择，控制播种密度等，必

须按照一定科学规律进行。在中国的一些地区，农民常常为

寻求最大限度，的经济效益而盲目提前播种，使稻种不能很

好地生长于野外；也有的农民任意增加播种密度，使田间营

养不能满足全部水稻需要，最后事倍功半。

3.2 田间管理不当
在经过好选种和播种工序之后，改善田间管理成为水

稻高产种植的首要任务。只有通过科学有效的田间管理才能

使水稻达到丰产丰收的目的，从而为农民带来可观的经济收

益。广义地说，做好田间管理，基本上有以下几点：水稻长

势基本控制一个，定时经常灌溉施肥，做好病虫害防治等工

作但中国水稻种植户文化水平整体较低，对田间管理一般缺

乏了解，不少农民甚至坚持自然放养的方式种植水稻，极易

造成田间管理不善，导致减产乃至绝收 [2]。

3.3 忽视病虫害
针对病虫害进行防治，一直以来都是中国水稻种植业

中经久不衰的话题。在传统农业时代，人们只是注重水稻产

量与品质，而忽略了病虫害的存在。中国水稻病虫害有很多

种，且危害性极大，尽管国家多次对水稻的病虫害知识进行

普及教育，但仍无效果由 20 世纪开始；中期开始，中国农

业技术不断发展和完善，在这个过程中，人们逐渐认识到水

稻种植过程中病虫害问题所带来的危害，所以加强水稻种植

过程中的病虫防控工作势在必行。自发生虫害后在各地均有

发生，对中国水稻种植业带来无法估量的后果。

4 水稻高产种植的技术要点

4.1 水稻品种的科学化选择
要获得高产，首先要筛选出优良的稻种。栽培者在栽

培时，要充分利用本地的气候、温度和土壤类型。然后根据

自己的情况，可以根据自己的情况来挑选出萌芽率高，成活

率高的稻种。以福建省为例，其气候属季风气候，降水丰裕，

阳光充足，年平均温度 17℃ ~21℃，十分适宜稻米的生长。

另外，当地的土地有红壤、黄壤、砖红壤性红壤等，并且土

层很深，这也是在该地区种植双季水稻的重要因素。因此，

在选择水稻的时候，应该优先选择杂交稻和超级稻等高产优

质的水稻。选好水稻种籽之后，要将水稻种籽用药剂浸渍，

然后晾干，以增加幼秧萌发和加快幼秧的速度。值得注意的

是，在对种籽进行加工的时候，浸泡时间和水温必须控制得

很好，才能达到最好的杀菌作用。这一点值得注意，值得

注意的是，在加工的时候，要注意浸泡时间和水温的控制。

在浸泡结束后，应立即降温，使其散发热量，以免影响萌

发。可以按照下面的方式，将种子在凉水中浸泡 24h，然后

在 40℃ ~45℃的热水中浸泡，再进入 54℃的热水中，然后

再将种子拿出来晾干 [3]。

4.2 种子的种植与移栽
播种时机应按照稻苗的品种来区分，为保证种子的一

致性，可将煮好的稻米与水稻种子拌和在一起，然后用手或

机器进行种子的播种。栽植地的土质状况和水田的含水率对

幼树的幼树发育有直接的作用。所以，在移栽之前，需要对

土地进行翻耕，并添加一定量、具有科学性的有机肥和肥

料，并要进行整田，确保稻田表面整齐、边缘对齐，同时要

对浇灌道路进行规划。通过在河流和河流中引水，在蓄水后

添加高效、安全的农药，来降低病害和害虫的发病率。施药

5~6h 后即可进行插秧，插秧时应掌握好插秧苗的深度和距

离，保证秧苗深插泥土并扎根，预留足够的成长空间，从而

达到优质高产的目的。

4.3 科学的施肥与灌水
无论是肥还是水，它们都是对水稻植物正常成长产生

重要作用的因子，因此，有足够的肥和水可以保证大米产品

的质量。但是，要注意到，不能因为要追求水稻的高产，而

一味地添加肥料和水分，要做到科学、合理的施肥和浇水计

划，才是保证水稻可以健康成长的必要条件。

①在肥料施用上，要对稻田土壤性质进行详细的研究，

对稻田各生育阶段所需要的养分和含量进行分类施用，以防

止肥料施用过度，引起作物对肥料的吸收不足，造成了大量

的肥料施用不当，造成了大量的肥料施用。除此之外，要将

牲畜粪便完全用于替代化肥，因为它具有更高的营养含量和

更高的安全性能，而且来源方便，用量大，还不容易对环境

产生影响，可以更好地提高大米品质。
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②在灌溉上，应依据稻米的种类特征和耕作土的蓄水

量，对不同生长阶段和不同季节的灌溉进行合理的安排，采

用分期灌溉和交替灌溉的方法，保证水塘的水平面在一定程

度上稳定下来。此外，要防止因为长时间的浇水造成的病害

和病害，例如，类似于曲县的、毗邻多条河流的稻田，在开

凿渠进行浇水的时候，可以根据不同的时节所带来的不同的

降水，对稻田的浇水进行适当的调控，提高稻田的产量和

品质。

4.4 杂草清除法
在水稻的栽培中，不可避免地会有一些野草生长，野

草会与水稻争夺生长所需的土壤养分、生长空间以及水分，

导致水稻整体矮小、果实缩干，从而影响到水稻的产量和品

质。所以，要在稻田中进行定时的人为除草，还可以采取综

合栽培的方式，并根据当地的具体情况，发展出相应的种、

养殖业。例如，一些县气候温暖，水资源丰富，可以将鸭子

和鱼类与水稻共作，这样不仅可以清除稻田杂草，使土壤疏

松，提高稻田水中氧气浓度，有利于水稻的健康成长，而且

还可以将稻田、鱼类和鸭子组成一条微型的生态链条，从而

达到稻田种植的目的。最大限度地发挥有限的资源和劳动

力，增加农副产品种类，优化农业生产结构，达到水稻的优

质增产，形成独特的生态农业经济链。

4.5 病虫害的防治
在中国，病害和害虫已成为制约中国水稻生产发展的

重要环境因子，其危害较大，严重时可导致水稻减产，严重

时可导致水稻减产；严重时可导致稻米减产，给国家的农业

生产带来重大的损失。所以，在水稻种植的时候，要与有关

的病害专家进行配合，并根据各区域的微生物、昆虫生长情

况，在对各种水稻品种常见病害进行分析的基础上，对水稻

种植中可能出现的病虫危害进行预测，并制订出一套科学的

预防方案，并综合采用化学防治、物理防治等多种防治手段，

来防止病害的大规模发生。

此外，药剂的施用必须严格限制，否则，药剂的过度

施用会对水稻植株产生伤害，对周边生态环境产生影响，甚

至导致水稻果品中的药剂含量超过标准，危害人体健康。同

时，要充分运用现代科技和仪器，对稻米的长势进行全方位

的监控，精准地对病虫害的发展和演变进行精准的预测，特

别是对于与渠县相似，气候温暖，水分充足，适宜病虫害生

存和发展的区域，要加大病虫害的防治力度，争取在病虫害

出现的早期将之消灭，确保稻米的质量和产量，提高农户的

收入，推动农作物的结构调整和结构调整。

5 结语

随着中国人口的逐渐增加，水稻的需求量逐渐增大。

在水稻的种植中，高产技术成为重要的问题。对水稻进行高

产技术以及科学的研究，在一定程度上具有重要意义。水稻

的生产其要根据其不同的特点进行不同的栽培技术，庆元县

濛洲街道农业公共服务中心通过对水稻进行综合的科学研

究，掌握水稻的高产栽培技术的趋势以及高产水稻技术的发

展动态，能有效地提升水稻的产量，促进经济发展。
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