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Abstract
With	 the	acceleration	of	urbanization	process,	 the	 social	demand	 for	 construction	engineering	 is	 also	 increasing.	With	 the	
development	of	construction	 technology,	 the	current	construction	engineering	 towards	high-rise	and	scale,	super	 thick	concrete	
shear	wall	gradually	become	the	main	material	of	building,	greatly	increase	the	difficulty	of	construction,	need	relevant	personnel	to	
strengthen	the	study	of	shear	wall	template	support	construction	technology.	However,	the	ultra-thick	reinforced	concrete	shear	wall	
formwork	involves	a	wide	range	of	areas,	and	the	construction	technology	is	also	more	complex,	so	there	are	still	some	difficulties	in	
the	implementation	of	this	technology,	we	need	to	pay	more	attention	to	it.
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超厚钢筋混凝土剪力墙模板的内支撑施工技术初探
于宾好
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摘 要

随着城市化进程的加快，社会对于建筑工程的需求也不断提升。随着建筑工艺的发展，现阶段的建筑工程逐渐向着高层化
和规模化方向发展，超厚混凝土剪力墙逐渐成为建筑的主要材料，很大程度上增加建筑的难度，需要相关人员加强对剪力
墙模板内支撑施工技术的研究。然而，超厚钢筋混凝土剪力墙模板涉及面较广，施工技术也较为复杂，所以该技术的落实
还存在一些难点，需要加强对其的重视。
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【作者简介】于宾好（1976-），男，中国河北深州人，助

理工程师，从事建筑工程技术研究。

1 引言

现阶段建筑工程的规模逐渐扩大，为了保证建筑工程

的质量，超厚混凝土钢筋混凝土逐渐应用到工程中。相较于

传统的钢筋混凝土来说，超厚钢筋混凝土结构具有更大的强

度，能够满足高层建筑的发展需要。但是由于其自重较大，

实际作业环节就会产生很大的垂直压力，传统的支撑手段就

难以满足作业需要。所以实际作业环节，施工人员就需要加

强对超厚钢筋混凝土剪力墙模板支撑的重视，研究超厚混凝

土和传统混凝土之间存在的差异，并且按照超厚钢筋混凝土

的作业需要对模板的支撑参数进行研究，保证支撑设备能够

满足超厚钢筋混凝土的作业需要（见图 1）。近年来，中国

的高层建筑数量迅速地增长，内支撑施工技术在钢筋混凝土

剪力墙中的应用力度也得到了进一步的加深。但是中国依旧

有很多施工企业对于内支撑施工技术没有很好的把握，在具

体施工过程中还存在施工质量不稳定以及施工成本过高等

情况，直接影响到施工企业的经济效益。只有加强对超厚钢

筋混凝土剪力墙模板中的内支撑施工技术研究与完善，才能

够提高工程施工效率，减少施工成本，为施工企业带来良好

的经济效益和社会效益。

图 1 模板支撑
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2 超厚钢筋混凝土剪力墙模板内支撑概述

钢筋混凝土是指通过在混凝土中加入钢筋网、钢板或

纤维而构成的一种组合材料与之共同工作来改善混凝土力

学性质的一种组合材料，是加劲混凝土最常见的一种形式。

超厚钢筋混凝土则是指加厚的钢筋混凝土。相较于传统的钢

筋混凝土来说，超厚钢筋混凝土的体积较大，具有更强的质

量，是现阶段建筑工程的主要选择。然而增大的重量以及体

积也导致混凝土的自重增强，传统的支撑手段难以满足需

要。剪力墙又称抗风墙、抗震墙或结构墙，一般用钢筋混凝

土做成。房屋或构筑物中主要承受风荷载或地震作用引起的

水平荷载和竖向荷载（重力）的墙体，防止结构剪切（受剪）

破坏 [1]。模板则是使物体呈固定形状的模具，建筑工程中模

板是新浇混凝土成型用的模型，模板系统由模板、支撑件和

紧固件组成，要求它能保证结构和构件的形状尺寸准确；有

足够的强度、刚度和稳定性；装拆方便可多次使用；接缝严

密不漏浆。而为了建筑工程中保证钢筋混凝土的质量，模板

支撑也就十分必要。模板支撑是指在建筑上用于混凝土现浇

施工的模板支撑结构，普遍采用钢或木梁拼装成模板托架，

利用钢或木杆搭建成脚手架构成托架支撑，并配合钢模板进

行混凝土施工。在超厚钢筋混凝土作业环节，模板的承受压

力进一步增加，就需要相关人员结合实际对现有的模板支撑

技术进行调整，以满足施工的需要。

3 现阶段超厚钢筋混凝土剪力墙模板内支撑
存在的难点

3.1 支撑需求明显提升，技术性较强
超厚钢筋混凝土的体积以及重量相较于传统的施工来

说更强，所以相关人员在进行作业之时就需要预留更大的剪

力墙空间以满足施工需要，一定程度上增加施工的难度。而

且超厚钢筋混凝土的自重较强，其向下的压力也较大，针对

其的支撑也就需要进行调整。作业人员需要结合超厚钢筋混

凝土的实际情况对现有的模板支撑进行调整，使得模板的支

撑能力能够满足超厚钢筋混凝土的需要（见图 2）。然而超

厚钢筋混凝土的压力较大，针对其的支撑也就具有很大的难

度，一定程度上影响相关作业的开展。

图 2 内支撑施工技术

3.2 人员方面的问题
现阶段的超厚钢筋混凝土发展速度较快，就对现有的

施工产生影响。一方面，建筑事业的发展过程中，部分人员

存在意识方面的问题，忽视了超厚钢筋混凝土剪力墙模板支

撑的需要，实际的发展过程中就难以对先进技术进行掌握，

很大程度上制约人员对模板支撑的研究，不利于技术的发展

以及落实。另一方面，超厚钢筋混凝土剪力墙模板支撑涉及

面较广，相关人员的技术较为落后，就一定程度上影响模板

支撑技术的发展。而且新技术的学习和掌握需要一定的时

间，也对现阶段的技术人员产生影响，很大程度上制约技术

的落实。

3.3 意识的限制
现阶段部分建筑单位对于超厚混凝土剪力墙模板支撑

技术重要性的认识不足，没有将其作为重点发展的对象，实

际的施工环节依旧是采用传统的技术手段进行作业。传统的

支撑技术难以满足超厚钢筋混凝土剪力墙的支撑需要，就很

大程度上制约新技术的落实，甚至是导致安全隐患。而且部

分施工管理人员对于新技术的落实监督也不够重视，没有针

对新技术进行监督以确保其落实，也在很大程度上制约现阶

段支撑技术的发展。

4 超厚钢筋混凝土剪力墙模板的内支撑施工
技术

由于超厚钢筋混凝土剪力墙模板内支撑施工技术具有

很强的技术性，再加上建筑工程涉及面较广，所以现阶段建

筑事业的发展过程中就需要加强对支撑技术的研究，以保证

超厚钢筋混凝土作业的顺利落实。

4.1 施工技术的选择
现阶段常见的剪力墙模板内支撑技术主要有两种：

一种是采用定制的定型细石混凝土支撑条作内支撑，

将其安置在支撑模板之间，保证剪力墙模板拼缝严密、平整

的技术手段。这种技术手段一般适用于剪力墙厚度较小（厚

度小于 500mm）的建筑工程中。如果面对较厚的钢筋混凝

土剪力墙，使用这种技术手段就需要增加支撑条的数量、尺

寸以及刚度强度，以增强支撑设施的支撑能力。但是现阶段

建筑事业的发展过程中，该技术还受到材料的限制，现有的

混凝土支撑条刚度无法满足 500mm 及以上厚度剪力墙施工。

而且如果混凝土内撑条尺寸较大、数量设置较多，也会在一

定程度上限制作业人员的施工，不利于墙体混凝土施工环节

的振捣，进而导致振捣不密实，还很容易形成蜂窝、麻面、

露筋等质量问题，需要相关人员结合实际进行运用 [2]。

另一种是采用焊接的钢筋内支撑，工字型钢筋内支撑

设置在两侧剪力墙模板之间起支撑作用。这种支撑技术能够

满足超厚钢筋混凝土的作业需要，如果混凝土的厚度过大，

还可以通过增加钢筋内支撑的使用量的方式满足需要。但是

增加使用量会在一定程度上增加作业成本，需要相关人员合

https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=8571262&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=62273&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/v680163.htm?fromTitle=%E5%89%AA%E5%8A%9B%E5%A2%99&ch=frombaikevr
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=8653761&ss_c=ssc.citiao.link


12

工程设计与施工·第 05卷·第 02 期·2023 年 02 月

理地进行运用。

4.2 工艺流程的掌握
由于超厚混凝土剪力墙模板施工技术涉及面较广，所

以实际发展过程中为了保证支护作业的质量，还需要施工人

员进行大量的事前准备。首先是材料的准备作业，作业人员

需要对施工环节需要的材料进行加工，并且做好放线作业，

以保证相关参数的精准度；其次是做好清洁作业，建筑工程

中杂质的存在很大程度上影响施工质量，作业之前相关人员

需要对模板以及混凝土施工现场进行清洁作业，以保证后续

作业的开展；最后是设备以及工具的准备，超厚混凝土剪力

墙模板支撑技术性较强，所以作业环节就需要大量的设备支

撑 [3]。为了保证作业的顺利进行，施工单位就需要结合实际

的施工需要进行设备的购置，以满足后续作业的需要。

4.3 构建支撑体系
支撑体系也在很大程度上影响支撑作业的落实，所以

实际的作业环节就需要相关人员加强对支撑体系的重视，以

保证支撑的顺利落实。作业环节，工作人员需要对立杆的纵

向和横向之间的距离进行把控，结合施工需要进行设计，并

且在横向安装剪刀撑，进一步保证相关作业的质量。而且在

安装环节，作业人员需要秉持从下面向上面安装并且直到顶

部的原则，对作业进行规范，而且剪刀撑要和水平面之间保

持 45°以上的夹角，但不能超过 60°，以保证剪刀撑工作

的发挥 [4]。

4.4 混凝土支撑墙背部斜撑加固
实际作业环节，由于混凝土支撑墙体是相对比较高的，

在施工的过程中，斜墙部位所产生的力向山体方向会产生侧

应力，在施工以及拆除的过程中，会产生水平方向的力，为

了避免墙体出现变形或者产生倒塌的问题，就需要在斜墙背

部设置斜撑，斜撑的底部还要安装一个锚杆，这样可以使得

基础与山体之间的连接形成一个整体。

4.5 模板的安装与拆除
模板的安装与拆除也是影响支撑的关键。在安装环节，

模板及其支撑结构的材料、质量、应符合规范规定和设计

要求。模板安装时，为了便于模板的周转和拆卸，梁的侧模

板应盖在底模的外面，次梁的模板不应伸到主梁模板的开口

里面，梁的模板亦不应伸到柱模板的开口里面。模板安装好

后，应卡紧撑牢，各种连接件、支撑件、加固配件必须安装

牢固，无松动现象；模板拼缝要严密；不得发生不允许的下

沉与变形 [5]。在拆除环节，应考虑模板的拆除顺序和拆除时

间，以便更多的模板参加周转，减少模板用量，降低工程成

本。模板的拆除时间与构件混凝土的强度以及模板所处的位

置有关。

5 结语

现阶段建筑事业的发展过程中，由于建筑工程的规模

不断扩大，传统的施工技术已经难以满足社会的发展需要，

必须要通过超厚钢筋混凝土剪力墙以满足作业的需要。然而

超厚钢筋混凝土模板具有很强的技术性，其模板支撑还存在

一些难点，很大程度上制约建筑事业的发展。在此背景下，

作业人员就需要加强对超厚混凝土剪力墙模板支撑的重视，

并且结合建筑工程的实际需要进行研究，结合模板支撑的技

术对工程质量进行保证，推动建筑事业的发展。
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