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Abstract
With the continuous change of the global epidemic, the ability of hospitals to flexibly switch between the general state and the 
epidemic state is very important. For high effect response to public health emergencies, solve the problem of isolation ward 
conversion, this paper to the actual engineering case, analyzes the ordinary state and epidemic when state transition needs and 
challenges, discusses how to realize the project area two channels, meet the requirements of the infection control streamline and 
negative pressure ward, implements the hospital isolation ward between general medical services and epidemic prevention and 
control, ensure the hospital in the face of the challenge of emergency response ability, to provide practical reference for future work 
and related personnel.
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平疫转换的隔离病房内装配式隔墙的运用
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摘 要

随着全球疫情的不断变化，医院在普通状态与疫时状态间的灵活转换能力十分重要。为高效应对突发公共卫生事件，解决
在隔离病房转换问题，论文以实际工程案例，分析了普通状态与疫时状态转换的需求和挑战，探讨了如何实现该项目的三
区两通道，满足感染控制流线和负压病房要求的具体方法，实现了医院隔离病房在普通医疗服务与疫情防控之间的快速转
换，确保了医院在面对疫情挑战时的应急响应能力，以此为以后工作和相关人员提供实践参考。
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1 引言

“平疫转换”的隔离病房概念，意在构建能在平常医

疗服务与疫情防控间灵活切换的病房环境，而装配式隔墙因

其高效性和灵活性，在此类项目中扮演了重要角色。装配式

隔墙技术以其模块化和预制化特点，大幅缩短了医院改造的

工期，提高了施工效率，同时保持了病房的功能性和安全性。

它能迅速适应医院布局的变化需求，实现从常规病房到隔离

病房的转变，应对突发的疫情波动。论文旨在探讨如何通过

装配式隔墙技术，在不扩大原有建筑占地的前提下，有效增

加隔离病房数量，保证病房环境的负压隔离要求，并维持医

院运作的连续性与稳定性。

2 工程概况

特殊公共卫生事件中，医院的隔离病房需求急剧增加。

为了迅速提升医院应对此类公共卫生事件的能力，上海市

养志康复医院决定对现有的 3# 楼一层病房区进行改造，建

设具备灵活平疫转换功能的隔离病房。该改造项目通过在

850m2 的空间内实施装配式隔墙技术，不仅确保了建设速度，

同时也满足了隔离病房对于空间布局和环境控制的严格要

求。3# 楼原有病房区域的两个出入口被重新设计，以适应“三

区两通道”的管理策略，即清洁区、缓冲区、污染区，以及

红色通道和绿色通道，装配式隔墙系统的应用不仅减少了建

设的工期，还提高了空间的可调节性，允许医院在未来的疫

情波动中快速响应和调整病房布局。

3 平疫转换的隔离病房内装配式隔墙的运用
难点

3.1 普通状态与疫时状态的转换
普通状态与疫时状态的转换面临多重难点，不仅涉及
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物理空间的调整，还包括感染控制、人员管理以及资源配置

等方面的问题。在普通状态下，医院结构被设计为提供常规

医疗服务，而在疫情暴发期间，则需要迅速转变为能够处理

大量传染性患者的隔离区域，此转换要求医院内部结构具有

高度的灵活性和可变性，但传统建筑方法所建造的固定结构

并不容易改造或重新配置，这便需要既能满足日常医疗服务

需求，又能迅速适应突发公共卫生事件需要的解决方案 [1]。

在感染控制方面，普通状态与疫时状态之间转换意味

着从处理非传染性患者到处理高度传染性患者的过渡，此过

渡要求严格的感染预防和控制措施防止交叉感染和保护医

务人员及其他患者安全，但确保每次转换都能满足这些标

准，对于现有医院设施来说是巨大挑战。

3.2 隔墙气密性控制难度较大
在平疫转换期间，案例工程对隔离病房的要求之一是

能够有效地控制和防止空气中病原体的传播，而装配式隔墙

系统作为构成这些病房的关键部分，其气密性的控制尤为重

要，由于装配式隔墙通常设计为可快速安装和拆卸，保证长

期严格的气密性就显得更加困难。装配式隔墙需要在接缝处

有良好的密封效果。然而，在实际操作中，由于现场条件限

制、安装人员技术水平参差不齐以及模块化部件生产公差等

因素，很难保证每个接缝都达到理想状态，而且即便初次安

装时气密性达标，但在使用过程中可能因为温度变化、结构

位移或其他机械撞击等原因导致密封效果下降。除了接缝处

的问题外，材料本身也可能会对气密性产生影响。例如，一

些轻质板材可能存在微小孔洞或者在压力变化下发生形变，

这些都可能成为空气泄漏的途径。最后，由于医院环境中消

毒清洁频繁严格，所使用的清洁剂或消毒液可能会侵蚀或损

坏密封材料及接缝处处理方法（如粘合剂等），进一步减弱

其长期维持良好气密性能力。

3.3 满足感控流线要求
在普通状态下，案例项目医院的结构是以提供高效医

疗服务为导向，而非专门针对传染病防控所设计，但在突发

公共卫生事件中将普通病房转换为符合感控要求的隔离病

房时，需要重新规划人员和物资流动路径，此种转变不仅需

要时间进行空间重组，还必须保证在整个过程中不干扰医院

正常运营。同时在设计感控流线时存在着对现有空间利用率

要求极高的问题，虽然装配式隔墙系统虽然可以相对灵活地

搭建和拆除，但如何在有限的空间内最大化地实现“三区两

通道”的严格分割，并确保每个区域都能满足功能需求，较

为复杂。此外，急速转换过程中可能会产生对现行医院感控

标准理解与应用方面的差异，由于不同医护人员对于感控知

识和操作规范可能存在认识上的偏差，在紧急情况下尤其容

易造成混乱或误操作，这便要求所有参与者都必须对新建立

的感控流线有充分理解并能够严格遵守 [2]。在物资供应链方

面也存在难点。在非常态条件下迅速部署装配式隔墙时，涉

及物资采购、运输、储存等环节均需迎合特殊情况下的感控

要求，如在材料运输过程中避免交叉污染、在储存环节确保

物资安全等问题都需要特别关注。

3.4 结构稳定性与耐久性要求高
对于平疫转换期间建立的临时医疗设施而言，虽然迫

切需要快速搭建以应对突发情况，但并不能牺牲结构稳定性

与耐久性，所以装配式隔墙作为临时结构必须承受日常使用

中带来的各种荷载和影响，并长时间维持其功能与安全。

物理稳定性方面，由于快速搭建和拆卸是主要优势之

一，许多装配式系统倾向于使用轻质材料和简单连接方式以

提高灵活性。然而这种做法往往会牺牲结构强度和抵抗外界

撞击或振动等荷载能力。例如，在遇到紧急情况如地震、强

风等自然灾害时候，轻型结构容易受损甚至坍塌。

长期耐用性方面，临时医疗设施虽名为“临时”，但

部分情况下需求延续时间较长；因此所用材料必须具备足够

寿命，并抵御日常清洁消毒剂对材料造成腐蚀或老化影响，

而且在经历多次拆卸与重新组装后仍需保持原有功能不退

化也是一个考验。

4 平疫转换的隔离病房内装配式隔墙的运用
措施

4.1 依托平疫转换模式，满足状态转换
案例工程为实现平疫转换，管理人员提出了平疫转换

模式，以满足从普通病区到隔离病区的快速状态转换，该模

式涵盖预先规划、设计、材料储备、快速安装和后期管理等

多个方面。

在预先规划阶段细致考虑了平时与疫情状态下的不同

需求，通过对医院现有建筑布局和功能需求的深入分析，确

定可用于快速转换的关键区域，此类区域在平时作为普通病

区使用，但设计上允许在必要时迅速改造成隔离病房。具体

方法包括确定可移动隔墙安装点、电源和数据接口位置以及

空调系统接口，确保这些元素在需要快速转换时易于访问和

修改 [3]。

在设计阶段，管理人员开发了标准化、模块化的装配

式隔墙系统，该系统考虑到了负压要求、空气净化、消防安

全等因素，并能够根据不同病房大小和形态灵活调整。不同

模块均设计有快速锁定机制，使得安装过程简便快捷，而且

为了确保能够满足负压环境下的密封性要求，所有连接件和

密封条均采用高标准材料，并进行严格测试。在材料储备方

面，案例工程与供应商建立了紧密合作关系，所有必需的装

配式隔墙、风管、传递窗等配件均由供应商负责存储，并确

保在接到启动命令后 3 天内送达现场并完成安装，此合作方

式大幅缩短了响应时间，并降低了医院自身对于大量存储空

间的需求。在后期管理方面，案例工程建立了完善的维护计

划确保所有设施设备长期处于良好状态，制定紧急响应流程

以便在任何异常情况下迅速修复，并通过定期培训提升医院

员工对新系统的操作能力和维护知识。
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4.2 采用密封条与垫片，提高隔墙气密性
为提高装配式隔墙的气密性，案例工程选用了专门设

计的密封条来强化隔墙板材之间的接缝，此类密封条由耐压

缩、耐老化的材料制成，如硅橡胶或 EPDM（乙丙橡胶），

它们具备优良的回弹性和耐久性。在安装过程中，施工人员

精确测量每个接缝，并根据测量结果裁剪出合适长度的密封

条，再将其紧贴于板材边缘并沿整个接缝均匀地施加压力，

以保证无空隙覆盖。若存在不规则形状或特殊角落，将对应

调整密封条形状以填补任何可能导致泄漏的空间。并在隔墙

板件相互连接处使用高质量垫片，垫片由柔软而可塑性强的

材料制成，可在螺栓紧固时发挥作用，填充微小间隙，并吸

收因为机械应力或温度变化引起的微小位移。案例工程中，

在每个螺栓连接点放置了预先切割好且符合规格要求的垫

片，并确保它们被均匀压紧但不过度扭曲或损坏。

同时在装配式隔墙所涉及的门窗等功能开口处同样使

用了专业级别的气密性解决方案。例如，在门框和窗框周边

安装连续型气密条，并确保它们与开口部分精准对接，此种

连续型气密条可以在开启和关闭时持续提供稳定严密的封

闭效果。考虑到长期使用及可能发生的结构变形问题，案例

工程定期检查并更换那些因时间造成硬化或损坏的密封产

品，包括对所有已安装部件进行视觉检查，并利用专业设备

测试气流泄漏情况。一旦检测到超出标准范围内的泄露现象

即进行修复或更换处理。

4.3 依托装配式隔墙，满足感控要求
案例工程为在清洁区、半清洁区与污染区之间设置缓

冲区，设计了可以快速拼装和拆卸的装配式隔墙系统，该系

统包含预制的隔墙板块和框架结构，每块板都配备有密封条

和连接件，以确保安装后能够提供必要的气密性。在平时状

态下，隔墙被储存或作为其他用途使用，而在需要转换为疫

情模式时，可以迅速搭建起来形成缓冲区域。在设计上将病

房内原有卫生间尺寸改小，并预留出足够空间用于布置传递

窗。传递窗同样采用模块化设计，并且能够根据需要进行安

装与拆除。平时状态下，传递窗被拆除并对开口处进行封堵

处理，当转变为疫情模式时，则重新安装传递窗以便于物资

的无交叉污染传输。

在材料选择上，案例工程选用易于清洁消毒的材料制

作隔墙及传递窗等组件，此类材料能够承受常规及深度清洁

剂的反复使用而不损害其功能性和密封性。在感控流线规划

方面，案例工程通过精确计算确定各个缓冲区域的大小和位

置，在疾控专家指导下评估流线设计，以最大限度减少交叉

感染风险，并通过对人员流动、物资管理和废弃物处理等环

节进行详细规划，将这些规划纳入日常操作程序中。

4.4 增加金属框架支撑，提高隔墙稳定性
案例工程在隔离病房的装配式隔墙中增加了金属框架

支撑，以提高其结构稳定性，设计团队选择了适合的金属材

质，如钢或铝，此类材料具有良好的强度与韧性比，能够承

受更大的荷载而不易变形。再将每块隔墙板都精确地嵌入到

金属框架中，并通过焊接或螺栓固定方式与框架连接，确

保整体结构的牢固。框架结构方面，案例工程利用 X 型或

V 型的支撑结构来分散并传递可能对墙体产生的压力和冲击

力，此种交叉支撑不仅增强了单个板块之间的连接稳定性，

也使得整体结构在面对横向冲击时更为稳固。金属框架不仅

在隔墙表面起作用，在隔墙底部和顶部也进行了延伸和加固

处理。在底部，金属框架深入地面一定深度，并借助化学锚

栓或机械锚栓与地面牢固连接，在顶部则通过加强横梁与建

筑主体结构相连。此外，案例工程还考虑到门窗等开口处可

能成为隔墙系统的弱点问题，在此类位置特别增设加强筋或

边框，并确保它们与主要金属框架牢靠地连接，而且门窗周

边的金属边框比常规尺寸更宽、更厚，以提供额外的支持。

5 结语

综上所述，论文以实证分析的形式，探讨了装配式隔

墙在平疫转换的隔离病房中的应用方法，发现其不仅加快了

病房改造的进度，减少了医疗资源的闲置，更提高了医院应

对突发公共卫生事件的灵活性与效率。实践施工中，应依托

平疫转换模式，在平时该病区作为普通病区使用，疫情发生

期间，通过装配式隔墙的形式将病区平面布局重新分割，满

足疫时隔离病房要求，并利用可拆除的外走廊满足三区两通

道要求，以装配式隔墙、装配式风管的形式，满足病房的感

控与负压要求。未来，随着相关施工技术、建设理念的不断

发展，将有更为先进的技术应用到医院建筑中，相关人员应

积极探索创新建筑理念、施工技术，不断推陈出新，以提高

医院应对特殊公共事件的能力。
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