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Abstract
With the increasingly severe global environmental problems, the construction industry, as a large user of energy consumption and 
waste discharge, it is urgent to promote green construction technology. This paper discusses the application of all kinds of green 
construction technology in construction engineering, covering many aspects such as land saving, water saving, energy saving, 
material saving and environmental protection, and elaborates its technical principle, implementation points and specific operation 
process. At the same time, a scientific green construction effect evaluation system, including the selection of evaluation indicators, 
data collection methods and quantitative evaluation model, is established to accurately measure the effect of green construction 
technology on the economic, social and environmental benefits of construction engineering, and provide strong support for the 
sustainable development of the construction industry.
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建筑工程中的绿色施工技术应用与效果评估
马钊   马强

陕西煤业化工建设（集团）有限公司，中国·陕西 西安 710000

摘　要

随着全球环境问题日益严峻，建筑行业作为能源消耗与废弃物排放的大户，推行绿色施工技术迫在眉睫。本文探讨建筑工
程中各类绿色施工技术的应用，涵盖节地、节水、节能、节材以及环境保护等多个方面，详细阐述其技术原理、实施要点
与具体操作流程。同时，构建科学的绿色施工效果评估体系，包括评估指标选取、数据收集方法与量化评估模型，旨在准
确衡量绿色施工技术对建筑工程经济、社会和环境效益的提升作用，为建筑行业可持续发展提供有力支撑。
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1 引言

建筑工程活动在推动城市化进程、满足人类居住与生

产需求的同时，也给资源和环境带来了沉重负担。传统建筑

施工模式存在土地资源浪费、水资源过度消耗、能源利用效

率低下、建筑材料大量废弃以及环境污染严重等诸多问题。

在此背景下，绿色施工技术应运而生，致力于在建筑工程全

生命周期内，最大限度地节约资源、减少对环境的负面影响，

实现经济效益、社会效益与环境效益的有机统一，已然成为

建筑行业迈向可持续发展的必由之路。

2 建筑工程中的绿色施工技术的应用意义

2.1 环境保护层面
传统建筑施工过程中，扬尘漫天飞扬，不仅影响周边

空气质量，还危害居民身体健康；各类施工机械轰鸣不断，

噪声污染严重干扰居民生活作息。而绿色施工技术致力于从

源头解决这些问题，采用封闭式围挡与喷雾降尘系统，能有

效抑制扬尘扩散，净化施工现场空气。同时，选用低噪声、

低振动的施工设备，并合理安排施工时段，减少噪声对周边

环境的影响，为城市打造宁静、清新的居住与工作环境，守

护生态平衡 [1]。

2.2 资源节约层面
绿色施工技术在此展现出突出优势，助力资源的高效

利用与节约。在材料选用上，优先推广使用可再生、可回收

材料，如以竹材替代部分木材，竹子生长周期短，能快速再

生，减少对森林资源的砍伐。在施工工艺方面，优化混凝土

配合比，精准计算用量，避免浪费；同时，大力发展装配式

建筑技术，构件在工厂预制，现场组装，减少施工现场湿作

业带来的材料损耗与建筑垃圾产生量。此外，安装太阳能板、

利用节能灯具等措施，降低施工过程中的电力消耗，以切实
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行动践行资源节约理念，保障建筑行业可持续发展 [2]。

2.3 经济效益提升层面
从企业角度看，绿色施工技术不仅有利于环保与资源

节约，还能为企业创造可观的经济效益。初期，虽然引进绿

色施工技术、设备以及培训人员需要一定投入，但长期来看，

回报丰厚。节能设备的使用，降低施工期间的能源费用；材

料的精准管控与回收利用，减少原材料采购成本；装配式建

筑缩短施工工期，减少人工成本与设备租赁费用，使项目能

更快交付运营，提前回笼资金 [3]。

3 绿色施工技术分类及应用

3.1 节地技术
在建筑工程前期规划阶段，依据项目规模、施工流程

及设备停放需求，对施工场地进行紧凑且合理的布局设计。

通过精确计算各功能区面积，如材料堆放区、加工区、机械

设备停放区等，避免场地闲置与浪费。将材料堆放区设置在

靠近塔吊吊运范围的中心位置，减少二次搬运距离，提高施

工效率，同时缩小场地占用范围。此外，充分挖掘地下空间

潜力，在满足地质条件与建筑结构安全的前提下，规划建设

地下停车场、设备用房、仓储设施等。这不仅有效增加了建

筑使用面积，缓解地面空间紧张局势，还能减少因地面建筑

扩张导致的土地占用。如在城市中心区的高层建筑项目中，

利用地下两层作为停车场，可解决周边停车难题，提升土地

综合利用效率 [4]。

3.2 节水技术
在施工现场搭建雨水收集装置，如雨水蓄水池、集水

沟渠等，收集屋面、路面及场地硬化区域的雨水。经过沉淀、

过滤等简单处理后，将雨水用于施工现场的降尘、洗车、混

凝土养护等环节。以一个建筑面积为 5 万平方米的建筑工地

为例，年收集利用雨水可达数千立方米，大幅减少市政供水

的依赖，降低水费支出。此外，推广使用节水型水龙头、花

洒、马桶等器具，利用优化水流控制技术，实现精准出水，

相比传统器具可节水 30%-50%。在施工临时生活区，安装

感应式水龙头，人走水停，避免长流水现象；选用节水型混

凝土搅拌机，通过改进搅拌工艺，减少混凝土搅拌过程中的

用水量，在保证混凝土质量的同时节约用水。

3.3 节能技术
在建筑工程设计阶段，充分考虑太阳能、地热能等可

再生能源的应用。太阳能光伏板可安装在建筑物屋顶、外墙

等位置，将太阳能转化为电能，用于施工现场照明、小型电

动工具供电等（如图 1）。地热能热泵系统则利用地下浅层

地热资源，为建筑物提供供暖、制冷服务，减少对传统化石

能源的消耗。对施工现场的塔吊、升降机、电焊机等大型设

备进行节能改造。安装变频调速装置，根据设备实际运行负

荷动态调整电机转速，降低设备空载或轻载运行时的能耗。

例如，塔吊在吊运较轻物料时，变频调速装置使电机以较低

转速运行，避免大功率电机满负荷运转的能源浪费，经改造

后，设备节能效果可达 20%-30%。

图 1 太阳能光伏板技术原理

3.4 节材技术
在建筑工程施工中，应积极推广应用新型节能环保建

筑材料，如轻质高强混凝土、保温隔热复合板材、可回收钢

材等。轻质高强混凝土在满足建筑结构强度要求的同时，减

轻了建筑物自重，减少了混凝土用量；保温隔热复合板材用

于外墙保温系统，提升建筑保温性能，降低采暖空调能耗，

且其生产过程能耗相对较低。在某高层写字楼建设中，使用

新型保温隔热复合板材，墙体厚度较传统做法减薄，室内空

间增大，同时节能效果显著。此外，建立严格的材料进场验

收、储存与领用制度，确保材料质量合格、数量精准。采用

BIM（建筑信息模型）技术对建筑材料进行精细化管理，根

据施工进度模拟材料需求，提前规划采购与配送，避免材料

积压浪费。在材料加工环节，推广工厂化预制加工，提高材

料利用率，如钢筋集中加工配送，通过优化下料方案，使钢

筋废料率控制在 5% 以内。

3.5 环境保护技术
在施工现场主要出入口设置车辆冲洗设施，对进出车

辆进行全方位冲洗，防止带泥上路；在土方开挖、材料装卸

等易产生扬尘的作业区域，配备喷雾降尘设备，定期进行喷

雾作业，使空气中的扬尘颗粒沉降。此外，对施工现场道路、

场地进行硬化处理，对裸露土方采用密目网覆盖或种植临时

植被，有效降低扬尘污染，改善周边空气质量。同时，建立

建筑垃圾分类收集体系，将废混凝土、废砖块、废木材等分

类存放。对于废混凝土、废砖块，可通过破碎、筛分等工艺

制成再生骨料，用于道路基层、混凝土砌块等低强度建筑产

品的生产；废木材经加工处理后，可制作成模板、木托盘等，

实现建筑垃圾的资源化利用，减少垃圾填埋量，降低对土地

资源的占用。

4 绿色施工效果评估体系构建

4.1 评估指标选取

4.1.1 资源节约指标
对于绿色施工的资源节约指标选取，涵盖土地节约率、

水资源节约率、能源节约率、建筑材料节约率等。土地节约

率对比实际用地面积与传统施工模式下用地面积计算得出；
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水资源节约率依据施工现场实际用水量与定额用水量差值

确定；能源节约率统计施工过程中各类能源实际消耗较传统

模式减少的比例；建筑材料节约率根据材料实际使用量与预

算用量对比分析获取，这些指标直观反映绿色施工技术在资

源节约方面的成效。

4.1.2 环境保护指标
包括扬尘排放量减少率、噪声污染降低值、建筑垃圾

减排率、污水排放达标率等。扬尘排放量减少率通过监测设

备测定施工前后周边区域扬尘浓度变化计算；噪声污染降低

值对比施工不同阶段噪声实测值与排放标准差值；建筑垃圾

减排率统计建筑垃圾实际产生量较以往项目减少比例；污水

排放达标率检测施工现场污水排放口水质是否符合环保排

放标准，以此衡量绿色施工对环境的保护程度。

4.1.3 经济效益指标
选取成本节约额、投资回收期缩短率等指标。成本节

约额核算因采用绿色施工技术，在材料、能源、设备租赁、

人工等方面节省的总费用；投资回收期缩短率对比绿色施工

项目与传统施工项目投资回收期差值，反映绿色施工技术对

项目经济效益提升的及时性与有效性。

4.4.4 社会效益指标
考虑施工周边居民满意度、就业机会增加数等。结合

问卷调查、走访等形式，获取施工周边居民对绿色施工项目

在噪声、扬尘、交通等方面影响的满意度评价；就业机会增

加数统计绿色施工项目带动的直接与间接就业岗位数量，展

现绿色施工技术对社会和谐发展的贡献。

4.2 数据收集方法
在现场监测方面，在施工现场布置各类监测仪器，如

扬尘监测仪、噪声测试仪、水表、电表等，实时采集施工过

程中的环境数据与资源消耗数据。扬尘监测仪每隔一定时间

记录一次扬尘浓度，噪声测试仪持续监测施工噪声变化，水

表、电表精准计量水资源与能源用量，为评估提供准确的基

础数据；在问卷调查方面，针对施工周边居民、项目业主、

施工人员等不同群体设计问卷，了解他们对绿色施工项目的

看法与感受。向居民询问对施工噪声、扬尘控制的满意度，

向业主调研对项目成本、进度、质量控制的评价，向施工人

员调查对绿色施工技术操作便利性、培训效果的反馈，广泛

收集各方意见，丰富评估数据维度；在资料查阅方面，查阅

项目施工图纸、预算文件、材料采购清单、设备租赁合同等

资料，获取建筑工程的基本信息、材料设备计划用量、费用

预算等数据，结合现场实际发生情况，对比分析绿色施工技

术对资源节约与成本控制的影响，完善评估数据链。

4.3 量化评估模型
采用层次分析法（AHP）与模糊综合评价法相结合的

方式构建量化评估模型。首先，利用 AHP 确定各评估指标

的权重，通过专家打分构建判断矩阵，计算各指标相对重要

性权重，反映不同指标对绿色施工效果影响的差异。对于资

源节约类指标，若专家认为能源节约在当前形势下更为关

键，则给予较高权重。然后，运用模糊综合评价法对绿色施

工效果进行综合评价，将定性评价转化为定量评价。根据收

集的数据确定各指标的隶属度，构建模糊关系矩阵，结合指

标权重进行模糊合成运算，最终得到绿色施工效果的综合评

价结果，如“优秀”“良好”“一般”“较差”等，为建筑

工程绿色施工实践提供清晰的改进方向。

5 结论

绿色施工技术在建筑工程中的应用是应对环境挑战、

实现行业可持续发展的关键举措。通过节地、节水、节能、

节材以及环境保护等一系列技术手段，建筑工程在资源利用

效率、环境质量改善、经济效益提升与社会效益增进等方面

均取得显著成效。构建科学的绿色施工效果评估体系，能精

准量化这些成效，为进一步优化绿色施工技术、推广绿色施

工理念提供有力依据。未来，随着科技不断进步与社会环保

意识日益增强，建筑行业应持续深化绿色施工技术创新与应

用，不断完善评估体系，推动建筑工程绿色、低碳、可持续

发展。

参考文献
[1] 马春先. 基于BIM技术的绿色建筑工程施工优化与效率提升研

究[J]. 智能建筑与智慧城市,2024(2):120-122. 

[2] 冯火印. 建筑工程中绿色建筑施工技术研究[J]. 科学技术创

新,2024(23):146-149. 

[3] 龚晓龙 .  绿色施工技术在建筑工程中的应用[J] .  建筑·建

材·装饰,2024(6):193-195. 

[4] 唐毅. 建筑工程主体结构绿色施工监测技术与评价方法研究[J]. 

科学技术创新,2024(17):197-200.


