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Abstract
With the acceleration of urbanization process, the demand for construction engineering is increasing day by day, and it puts forward 
higher requirements for construction quality. Under the call of environmental protection, green construction technology has been 
widely promoted and applied in construction projects, which can improve the utilization rate of new construction materials and 
technologies, and introduce the concept of green environmental protection, energy saving and low carbon, to ensure the stable and 
healthy development of the construction industry. This paper mainly analyzes the application points and management strategies of 
green construction technology in the construction engineering, so as to effectively improve the green and modernization level of the 
construction engineering, reduce the environmental pollution of the construction, maintain the indoor environmental safety, reduce 
the harm to human health, and ensure the sustainable development of the construction engineering industry.
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绿色施工技术在建筑工程中的应用研究
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摘　要

随着城市化进程的加快，建筑工程需求量日益增加，同时对施工质量提出了更高的要求。在环境保护号召下，绿色施工技
术在建筑工程中得到了广泛推广和应用，能够提高新型施工材料、技术的使用率，且引入绿色环保、节能低碳理念，保障
建筑施工行业的稳定健康发展。文章主要对绿色施工技术在建筑工程中的应用要点和管理策略进行分析，从而有效提升建
筑工程的绿色化、现代化水平，减少建筑施工的环境污染，维护室内环境安全，减少对人体健康的危害，保障建筑工程行
业的可持续发展。
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1 引言

在建筑工程中引入绿色施工技术，能够提高生态效益

和经济效益，减少施工过程中的环境污染和资源浪费，促进

资源效益最大化。在绿色施工技术应用基础上，可以加大对

绿色环保材料的使用率，融入绿色环保理念，降低资源消耗，

且还能够有效降低环境负荷，实现建筑行业的健康、节能

发展。

2 绿色施工技术在建筑工程中的应用意义

绿色施工技术，就是在保障施工质量的基础上，在建

筑施工中引入科学技术和管理措施，进而达到节约资源、减

少污染、环境保护的目的，满足保护生态环境的建设要求。

其中常用的绿色施工技术包含节水技术、节电技术等，可以

实现低能耗、高效率、低排放施工，最大程度上提高资源利

用率，降低污染物排放量，且要遵循舒适性、经济性、节约

性、和谐性施工原则。绿色施工技术的应用，能够优化利用

各类资源，减少资源浪费，降低噪声污染、废水废弃物污染，

实现生态环境平衡发展，且还能够降低环境影响，改善人居

环境，促进人类社会可持续发展【1】。

2.1 减少施工成本
当前建筑市场竞争形势加剧，施工单位为了压缩成本、

增加利润空间，需要对绿色施工技术进行优化应用，进而提

高各类资源的利用率，减少资源浪费，并对节水节电技术进

行优化应用，减少成本投入，提高施工单位的经济效益。

2.2 技术持续创新
在绿色施工技术的应用下，可以践行绿色建筑理念，

提高对太阳能等新型清洁能源的利用率，加大对太阳能灯、
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太阳能热水器等太阳能设备的研发力度，真正推动施工技术

创新和优化，为现代建筑工程行业的发展提供新动力【2】。

图 1 绿色施工技术

2.3 降低环境污染
绿色施工技术的应用能够降低工程施工对生态环境的

污染和破坏，降低资源浪费，减少污染物排放量。同时还可

以在施工过程中引入环保材料、节能设备、环保工艺等，进

而最大程度上降低空气、水、土壤等环境的污染，有效改善

环境质量。此外在绿色施工技术应用中，可以引进污水控制

技术、扬尘控制技术等，并引进高效节能设备，优化外墙保

温系统，促进各类能源的可持续利用。

2.4 改善室内环境
在建筑工程中引入绿色施工技术，能够对环保材料、

通风系统进行优化应用，减少建筑材料中有害物质的释放

量，优化室内空气质量，降低人体健康危害。此外还可以在

建筑施工中引起现代化的照明系统、采光措施等，进而提高

整体建筑环境的舒适度，强化人们的居住体验【3】。

2.5 实现持续发展
在建筑工程中引入绿色施工技术，能够实现建筑行业

引入绿色建筑理念，实现整体行业的绿色化、生态化、节能

化方向发展，为相关产业发展提供动力支持，提高建筑行业

竞争力，且降低生产成本，促进经济效益、环境效益的综合

性提升，真正推动建筑行业的可持续发展。

3 绿色施工技术在建筑工程中的应用要点

3.1 各类污染防控技术
（1）噪音污染防控，在建筑工程施工中，往往使用大

量的机械设备，产生一定的噪声，影响周边居民正常生活，

甚至污染生态环境。因此，在绿色施工技术背景下，需要采

取合理的噪音污染防控措施，如针对设备噪音，可以利用

挡音板进行降噪处理；施工前要对机械设备进行定期维护保

养，避免机械设备中产生较大噪音；对噪音较大的施工环节

进行优化控制，合理调整施工时间，尽量避免在夜晚进行噪

声较大的施工作业，避免影响周边居民的正常生活【4】。（2）

扬尘污染防控，在施工材料运输、材料搅拌等环节中，往往

会产生一定的扬尘污染，降低大气质量。因此在施工现场要

定期洒水，有效抑制扬尘污染；如果扬尘排放量过大，需要

设置隔档，避免扬尘污染范围扩散；针对现场临时堆放的土

堆等需要及时铺盖苫布，做好工地临时绿化工作，有效抑制

扬尘污染。针对产生扬尘污染较为严重的施工环节，需要采

取遮挡方式进行控制，并对太容易产生扬尘的废弃物进行专

门、密封存放，分类处理；要做好施工现场道路硬化处理，

减少灰尘产生；要及时清洗车辆装置，减少车辆出入携带的

尘土。要在施工现场安全扬尘检测设备，实时检测工地空

气质量，一旦扬尘量过多，会第一时间发出报警信号，提醒

工作人员进行针对性防控。（3）光污染防控，在工程施工

过程中，往往会存在夜间施工现场，使用的探照灯产生一定

的光污染，此外电焊施工约会引起一定的光污染，影响周边

居民正常生活。因此需要在合适位置放置挡光板，也可以利

用移动照明减少长时间照射问题，有效控制光污染；此外也

需要在探照灯上安装灯罩，进而改善光污染问题。（4）水

污染防控，在工程施工中往往会产生大量的废水，如果直接

排放，会对地表水、地下水造成严重污染。因此要对工地废

水进行专门处理，设置合理的过滤系统，通过沉淀池、隔油

池对污染进行过滤后，并对废水质量进行检测达标后，才能

排放到市政管道系统中【5】。（5）有害气体防控，施工现场

的车辆运行中排放大量的尾气，不仅危害工作人员的身体健

康，且还会污染生态环境。因此，要提前做好车辆尾气检测

工作，确保达标后才能投入使用。严禁在施工现场焚烧废弃

物，对各类废弃物进行专门收集和分类管理。要做好现场空

气质量检测工作，实时性、严密性监测现场有害气体，并及

时采取合理措施进行处理。

3.2 优化选择施工材料
在绿色施工技术应用中，要选择节能环保材料，对可

再生材料、可回收材料进行合理应用，其中包含竹木材、再

生金属、再生纸板等材料，这样可以降低不可再生资源的利

用率，有效控制环境负荷。此外还需要选择产污较少的材料，

降低材料使用过程中的二氧化碳释放量【6】。此外还需要做

好材料储存和运输管理工作， 采取科学合理的遮阳、防雨

等措施，避免木材、水泥出现腐蚀、损坏问题。

3.3 优化节能措施
在绿色施工过程中，要引进绿色幕墙施工技术，其中

涉及绿色采光技术、绿色保温隔热技术、绿色遮阳技术等。

（1）绿色采光技术应用中，可以充分利用自然光，改善照

明效果，降低能耗。如可以优化窗户位置、方向、大小设计，

尽可能提高室内采光效果，保障室内拥有充足的太阳光，减

少电灯的使用，实现节能环保和健康舒适。此外还需要注重

引进 LED 等智能照明设备，该类灯具使用寿命较长，且能

够结合实际需求灵活性调节照度，此外还可以引进智能控制

系统，利用光线传感器、人体感应等因素，灵活性调节照明

亮度、开关状态等，减少能源消耗。此外还可以在室内引进

温度传感器、智能恒温装置，以便控制室内温度，增加室内
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舒适度。（2）绿色保温隔热技术，在建筑外墙施工中引入

保温系统，进而提高能源利用率，降低碳排放。其中建筑外

墙保温系统结构如图 2 所示。在外墙保温系统设计中，需要

选择岩棉板、玻璃棉等优质隔热材料，进而强化保温效果；

此外还需要强化外墙缝隙的密封性，避免室内外冷热空气交

换，强化保温层的持续性，降低热量传输；通过外墙保温系

统的应用，能够保障室内温度稳定性，强化生活舒适性，并

提高资源利用率，降低暖通设备运行负荷；此外还可以对绿

色遮阳技术进行优化应用，减少阳光对室内空间的影响。引

进科学合理的绿色墙面施工技术，优化墙面施工材料使用，

如引进清水饰面混凝土施工技术，提高水资源利用率，降低

资源浪费【7】。（3）可再生能源利用，其中包含太阳能、风能、

地热能等，利用光伏电池板对太阳能进行转化，产生电能，

为室内供应热水、供暖，进而减少电能消耗量；还可以安装

风力发电机，减少对电网的依赖性；安装地源热泵系统，通

过地下温度，循环液体在地下换热，为夏天制冷、冬季供暖，

提高资源利用率。

图 2 建筑外墙保温系统结构图

3.4 水资源管理
针对施工现场的洗衣机、洗手池、淋雨等生活污水，

需要对其进行科学处理和过滤，并对其回收利用，用于冲洗

马桶、浇灌植物，提高水资源利用率；要引进节水型水龙头、

淋浴头等设备，这样可以降低水流量，也可以配备节水器、

自动感应技术等，有效控制水资源浪费；要引进传感器技术、

自动化控制系统，以便对水资源运营情况进行实时控制和智

能调节，如可以自动控制雨水收集，优化水资源分配，减少

废水排放，优化环境保护。

3.5 复合功能植被顶板技术
在绿色施工中需要引进复合功能植被顶板技术，通过

超厚的复合层、网格布、耐根穿复合胎等材料，制作顶板，

在人防工程、地下车库施工中进行使用，该类顶板隔热、保

温效果加强，能够避免出现二次扬尘、光污染问题【8】。在

具体操作中需要在表面涂抹防水涂料，强化防水、保温效果。

4 结语

综上所述，为了促进建筑工程行业的可持续发展，需

要对绿色施工技术进行优化引用，引进节能环保理念，优化

抑制扬尘、污水、污水污染，并优化水资源管理，优化选择

施工材料，引进科学合理的节能措施，提高各类资源的利用

率，降低污染物排放量，强化建筑施工的节能环保目标，实

现建筑施工与自然环境的和谐统一。
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