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Abstract
With the acceleration of the urbanization process and the continuous development of construction industry, the application of deep 
foundation pit supporting technology in construction engineering is more and more wide. This paper analyzes the important role 
of foundation pit support technology in ensuring construction safety and improving construction efficiency, and introduces the 
types, construction process and design calculation of foundation pit support technology. In view of the problems existing in the 
actual construction process, such as incomplete survey and design and non-standard construction, the corresponding improvement 
measures are put forward. Through the actual case analysis, the application effect of foundation pit support technology in building 
civil engineering is verified. The research results show that reasonable foundation pit support technology can effectively improve the 
safety and construction efficiency of building civil engineering, and provide a strong guarantee for the sustainable development of 
China’s construction industry.
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摘　要

随着我国城市化进程的加快和建筑行业的不断发展，建筑工程中深基坑支护技术的应用越来越广泛。本文分析了基坑支护
技术在保障施工安全和提高施工效率方面的重要作用，介绍了基坑支护技术的类型、施工流程以及设计计算等方面的内
容。针对实际施工过程中存在的问题，如勘察设计不全面、施工不规范等，提出了相应的改进措施。通过实际案例分析，
验证了基坑支护技术在建筑土木工程中的应用效果。研究结果表明，合理的基坑支护技术可以有效提高建筑土木工程的安
全性和施工效率，为我国建筑行业的可持续发展提供有力保障。
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1 引言

基坑工程作为建筑土木工程的重要组成部分，其施工

质量和安全直接关系到整个建筑项目的成败。然而，由于地

质条件、周边环境等因素的影响，基坑支护施工面临着诸多

挑战。本文旨在探讨基坑支护技术的应用，分析不同地质条

件下的施工方案，并提出针对性的技术措施。通过对现有基

坑支护技术的总结和优化，为建筑土木工程提供科学、合理

的施工指导。

2 基坑支护技术的分类及特点

2.1 土钉墙支护技术
土钉墙支护技术是一种广泛应用于软土地基上的基坑

支护方法。土钉墙支护技术施工速度快，操作简单，适用于

各种地质条件。土钉墙支护技术适用于多种地质条件，如软

土地基、膨胀土、湿陷性黄土等。

2.2 排桩支护技术
排桩支护技术是一种以桩为基础的基坑支护方法，排

桩支护技术具有很高的承载能力，能够有效抵抗基坑侧向压

力。排桩支护技术适用于多种地质条件，如岩质、砂土、黏

土等。

2.3 地下连续墙支护技术
地下连续墙支护技术是一种将连续的钢筋混凝土墙体

插入地下，形成一道封闭的连续墙体，用于支护基坑的施工

技术。下连续墙可一次性连续施工，缩短了工期。适用于各
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种地质条件，尤其适用于软弱地基。

2.4 锚杆支护技术
锚杆支护技术是通过在土体中钻孔，将锚杆插入孔中，

并与土体形成锚固作用，达到支护基坑的目的。锚杆施工相

对简单，易于操作。锚杆支护成本相对较低，有利于降低工

程投资。

3 基坑支护技术在建筑土木工程施工中的应
用要点

3.1 方案设计
在方案设计阶段，首先要对工程地质条件进行详尽的

勘察，包括土质、水文、地下水位等，以确保设计的合理性。

根据工程地质条件、基坑深度、周边环境等因素，选择合适

的支护结构，如土钉墙、锚杆支护、桩支护等。根据支护结

构类型和工程地质条件，确定支护结构的尺寸、间距、锚固

深度等参数 [1]。对支护结构进行力学计算，确保其能够满足

强度、刚度和稳定性要求。根据设计方案，编制施工组织设

计，明确施工顺序、施工工艺、施工质量要求等。在施工过

程中，根据实际情况，对设计方案进行优化，以提高施工质

量和效率。

某大型商业综合体项目位于我国中部城市，总建筑

面积约 10 万平方米，地下三层，地上五层。该项目基坑

开挖深度达 12 米，周边环境复杂，周边建筑物密集，地

下管线众多。为了保证基坑施工安全，确保周边环境不

受影响，该项目采用复合土钉墙支护形式，主要包括土

钉、土钉锚杆、钢筋网片、喷射混凝土等材料。土钉采

用 φ28mm 钢筋，锚杆采用 φ32mm 钢筋，钢筋网片采用

φ8mm@200mm×200mm。喷射混凝土厚度为 100mm，强

度等级为 C20。

根据现场地质条件和支护结构要求，土钉长度为 5m。

根据现场地质条件和支护结构要求，锚杆长度为 8m。土

钉水平间距为 1.5m，垂直间距为 1.5m。锚杆水平间距为

2m，垂直间距为 2m。在基坑周边每隔 5m 设置一个监测点，

共设置 10 个监测点。监测项目包括基坑周边水平位移、垂

直位移、锚杆应力、土钉应力等。根据施工进度和监测数据

变化情况，确定监测频率为每日一次。本项目采用复合土钉

墙支护形式，充分考虑了现场地质条件和周边环境，通过优

化设计参数和监测控制措施，确保了基坑施工安全，保障了

周边环境不受影响。该方案的成功实施为类似工程提供了有

益的借鉴。

3.2 施工过程控制
施工过程中，应严格控制施工材料的选用和质量，确

保材料符合设计要求。同时，合理配置施工设备，确保施工

进度和效率。根据设计要求，分层开挖，确保挖掘面的稳定

性。支护结构施工时，严格按照规范要求进行，确保支护结

构的整体性 [2]。根据地质条件和设计要求，合理选择降水与

排水方法，确保基坑开挖过程中地下水位稳定，避免因地下

水影响基坑稳定性。对基坑周边环境、支护结构、地下水位

等进行实时监测，及时发现问题并采取措施，确保施工安全。

加强施工现场安全管理，严格执行安全操作规程，确保施工

人员生命安全和工程财产安全。在施工过程中，注重环境保

护和文明施工，尽量减少对周边环境的影响，确保施工过程

符合相关法规要求。

某高层住宅项目，地下两层，地上二十层，总建筑面

积约 4 万平方米。基坑深度约为 7 米，占地面积约 1000 平

方米。由于地质条件复杂，地下水位较高，为确保施工安全

和工程质量，采用基坑支护技术进行施工。施工前，对钢板

桩进行检查，确保质量符合要求。钢板桩采用吊装方式垂直

打入，桩位偏差控制在 ±50 毫米以内。施工过程中，及时

调整桩位，确保钢板桩垂直度。钢板桩打入后，进行锁口连

接，确保连接牢固。土钉墙施工前，对土体进行清理，确保

无杂物。按设计要求钻孔，钻孔深度、直径及间距符合要求。

钻孔完成后，进行土钉注浆，注浆压力控制在 0.4-0.6 兆帕

之间。土钉注浆后，进行土钉锚固，确保土钉锚固深度及锚

固力符合要求。施工过程中，对基坑进行实时监测，包括位

移、沉降、地下水位等。监测数据应及时反馈给施工人员，

对异常情况及时采取措施。对监测数据进行整理分析，为后

续施工提供依据。通过采用基坑支护技术，本项目保证了施

工安全，避免了因基坑坍塌导致的伤亡事故。保证了工程质

量，基坑稳定性良好，无渗漏、开裂等现象。降低了施工成本，

缩短了施工周期。

3.3 施工验收控制
施工结束后，对支护结构、基坑开挖、降水、排水等

施工过程进行质量检查，确保施工质量符合设计要求。对施

工现场进行安全检查，确保施工现场安全。检查施工现场的

环保措施是否到位，确保施工过程中的环境保护工作。严格

执行国家相关规范和标准，确保施工质量符合设计要求 [3]。

强化施工验收的跟踪和监督，确保施工验收的全面性和准确

性。加强与施工、监理、设计等各方的沟通与协调，确保施

工验收的顺利进行。

4 基坑支护技术在建筑土木工程施工中的应
用问题

4.1 支护结构失稳
在建筑土木工程施工中，基坑支护方案设计时未充分

考虑地质条件、土体性质、地下水位等因素，支护结构设计

不合理，无法满足工程需求。施工过程中，未严格按照设计

要求进行施工，如桩基施工、支撑体系安装等环节存在质量

问题，支护结构失稳。施工中受到外部环境因素（如地震、

降雨等）的影响，支护结构稳定性降低。未对支护结构进行

实时监测，无法及时发现失稳迹象，导致事故发生。

4.2 地下水处理不当
当基坑施工过程中，地下水位过高，未采取有效措施

进行降低或处理，会导致基坑周边土体受到水压力作用，从
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而使基坑稳定性降低，甚至引发坍塌事故。地下水处理不当，

施工过程中频繁出现地下水涌出，影响施工进度，增加施工

成本。地下水处理不当，土体含水量过高，影响混凝土的强

度和耐久性，进而影响工程质量。

4.3 施工质量问题
部分施工单位为了降低成本，使用不合格的施工材料，

如强度不足的钢筋、水泥等，基坑支护结构强度降低，存在

安全隐患。部分施工单位在施工过程中，未严格按照设计要

求和相关规范进行操作，如锚杆锚固长度不足、土钉墙施工

不规范等，基坑支护效果不佳。在基坑支护施工过程中，部

分施工单位对施工监测重视程度不够，未能及时发现支护结

构变形、位移等问题，从而影响施工质量和安全。

5 基坑支护技术在建筑土木工程施工中的应
用对策

5.1 合理设计支护结构
在建筑土木工程施工中，合理设计支护结构是确保基

坑安全、稳定施工的关键环节。首先，对基坑周边环境、地

质条件、水文地质状况等进行全面调研与分析，为支护结构

设计提供科学依据。根据基坑开挖深度、地质条件、周边环

境等因素，选择合适的支护结构形式，如土钉墙、钢板桩、

地下连续墙等。土钉墙合理设计土钉布置间距、长度、直径

等参数，确保土钉墙的承载能力和抗滑移能力 [4]。钢板桩根

据地质条件和周边环境，选择合适的钢板桩类型，如咬合式、

插接式等，并优化钢板桩的打入深度和间距。地下连续墙合

理设计墙体厚度、钢筋配置、施工顺序等，确保地下连续墙

的承载能力和抗渗性能。

5.2 优化地下水处理
根据地质勘察报告，合理设计降水方案，选择合适的

降水方法，如井点降水、深井降水、管井降水等。在设计过

程中，充分考虑地下水埋深、渗透系数、基坑形状、周边环

境等因素，确保降水效果。在基坑支护施工过程中，严格控

制地下水水位，确保地下水水位低于基坑底部 0.5m 以下。

对于地下水位较高的地区，可以采用井点降水、深井降水等

方法降低地下水位。在基坑周边设置排水沟、集水井等排水

设施，将基坑内的积水及时排出。在基坑内部设置排水管道，

确保降水过程中积水能够顺利排出 [5]。在施工过程中，采用

先进的施工工艺，如采用喷射混凝土、锚杆支护等，提高基

坑边坡的稳定性。加强施工过程中的质量控制，确保支护结

构的质量。建立健全预警机制，确保在发生突发事件时能够

迅速采取应对措施。针对可能出现的地下水问题，制定应急

预案，明确应急处理流程和责任人。在发生地下水问题后，

能够迅速启动应急预案，最大限度地降低损失。

5.3 提高施工质量监测水平
根据工程特点和地质条件，制定详细的监测方案，明

确监测项目、监测方法和监测频率。建立监测数据收集、整

理、分析和反馈的流程，确保监测数据的准确性和及时性。

选用精度高、性能稳定的监测设备，确保设备正常运行。对

监测设备进行定期校验和维护，确保监测数据的准确性。对

基坑支护结构、周边环境、地下水位等进行实时监测，及时

发现异常情况，采用自动化监测系统，实现远程实时监测；

定期进行现场巡查，对监测点进行人工观测；结合地质勘察、

施工经验等因素，对监测数据进行分析，预测发展趋势。对

监测数据进行分析，找出规律，为施工调整提供依据。分析

内容包括支护结构变形、裂缝、位移等指标的监测数据；地

下水位、土体应力、土体含水量等指标的监测数据；施工过

程中出现的问题及处理措施。提高施工人员、监测人员和管

理人员的专业素质，使其掌握监测技术、安全知识和应急处

置能力。建立健全监测管理制度，明确各部门职责，确保监

测工作有序进行。

6 结论

基坑支护施工技术在建筑土木工程中具有重要作用，

应根据地质条件、周边环境等因素选择合适的施工方案。通

过优化施工方案、提高施工质量，可以有效提高基坑工程的

施工安全性。加强基坑支护施工技术的应用研究，对于提高

我国建筑土木工程的整体水平具有重要意义。未来应积极引

进绿色支护技术和智能化监测技术，提高基坑支护施工技术

的安全性和可靠性，以便适应更加复杂的地质条件。
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