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Abstract
At the present stage, China has carried out rich artistic and cultural exchanges, and constantly compared music with western music, 
so as to have a deeper understanding of each other’s culture. Based on this, this paper takes the comparison of Chinese and Western 
music from the cross-cultural perspective as the starting point, analyzes the value of the comparison of Chinese and Western music, 
the similarities and differences between Chinese and Western music, and the influencing factors, discusses with specific examples, 
and puts forward the comparison of music from the cross-cultural perspective.
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摘　要

在现阶段我国与世界各国都进行了丰富的艺术文化交流，在音乐方面也不断和西方音乐进行差异的比较，以此来更加深刻
的了解对方的文化。基于此，本文以跨文化视角下的中西音乐差异比较作为研究的出发点，分析中西音乐比较的价值、中
西音乐存在的异同点、影响因素，结合具体的例子进行探讨，提出跨文化视角下音乐的差异比较。

关键词

跨文化视角；中西音乐比较

【作者简介】熊依兰（2002-），女，中国江西赣州人，从

事音乐教育研究。

1 引言

音乐属于人类文化发展过程中的重要组成部分，是表

达情感、传递思想、记录历史的重要载体。在音乐教学活动

开展的过程中，通过东西方音乐的比较，也可以加强学生对

不同音乐体系和文化背景的理解 [1]。尤其是现阶段经济全球

化深入发展的背景下，跨文化视角的教学活动是培养学生文

化素养和国际化思维的重要手段，中西方音乐形成于不同的

历史、社会、文化背景，但在发展的过程中却有很多相似之

处，通过跨文化的比较，带领学生一起深入的感受音乐文化

在发展过程中的多样性，更好地培养学生多元化的音乐欣赏

能力和批判性思维能力 [2]。

2 跨文化视角下中西音乐比较的重要价值

中西方文化在形成和发展的过程中存在较大的差异，

势必使得音乐方面也会存在较多的不同。在音乐文化交流活

动开展的过程中，站在跨文化视角下对中西音乐进行比较有

着关键的价值。

2.1 有利于促进音乐文化交流
中西方音乐各自承担着独自的历史记忆和特殊的文化

符号，通过跨文化视角的比较，可以有效挖掘中西音乐文

化之间的共性与个性，有利于更好地促进音乐文化的交流，

帮助人们认识到音乐属于全球性的语言，具有较好的沟通功

能，在不同的文化背景下都体现出了人类特殊的智慧和情

感。比如，《高山流水》与贝多芬的《悲怆奏鸣曲》虽然在

形式上有天壤之别，但两者均在表达孤独与渴望友谊的情感

时展现出极高的艺术性。这种跨文化比较不仅让欣赏者看到

不同文化背后相似的情感表达，还能增强他们对异文化的尊

重与理解 [3]。

2.2 有助于提高音乐交流质量
在音乐文化交流活动开展的过程中，有效融入中西音

乐比较的内容，可以丰富教学的内容，有效激发人们在音乐

交流学习过程中的兴趣 [4]。以《马耳他之鹰》与中国的《二

泉映月》为例，前者通过复杂的和声和交响乐的层次感，展

现了西方音乐的逻辑美，而后者则通过二胡的独奏传递出深
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邃的孤寂与思乡之情。通过这种形式的交流，不仅可以学习

音乐的技术，还能通过对比分析深入思考中西文化在音乐创

作上的哲学差异，进而提升其文化鉴赏能力与批判性思维 [5]。

2.3 有利于为音乐创造提供灵感
音乐的创作需要来源于多个方面的灵感，在文化交流

活动开展的过程中，通过采用中西音乐传统的比较和学习，

可以为学生提供更加广阔的视野和教育的资源。比如中国音

乐讲究意境的营造，强调“天人合一”的美学思想，而西方

音乐注重和声的布局与逻辑的严密性 [6]。例如，西方音乐讲

究和声结构和对比强烈的动态变化，而中国音乐则更加注重

意境的营造与情感的细腻表达。学生可以将这两种截然不同

的音乐创作思想结合在一起，创造出新颖的艺术作品 [7]。

3 跨文化视角下中西音乐异同点

3.1 跨文化视角中西音乐的相同点

3.1.1 情感表达功能
中西方音乐在发展的过程中具有重要的情感表达的功

能，同时这也是中西方音乐之间最为相似之处，不管是中国

音乐还是西方的音乐，情感表达始终是音乐的核心功能。两

种不同的音乐文化在发展的过程中，都通过特定的旋律、节奏、

音色等各种不同的手段来进行情感和思想的表达。例如我国

传统音乐中《高山流水》以古琴作为媒介，表达出了高洁情

怀与对知己的怀念。而西方音乐中贝多芬则通过《悲怆奏鸣曲》

采用多层次的旋律传递出了内心的复杂情感，在俄罗斯的艺

术歌剧表演当中，还会运用到多种美术和舞蹈的表现形式，

西方歌剧在创作之初就会有明确的作者，并且对演出的时间

和地点有着明确的规定，这和中国音乐的创作和表演是不同

的。尽管音乐在表现的过程中形式方面有较大的差距，但是

很多音乐曲目都以打动人心作为目标，积极传递出了内心所

表达出的真实情感，完美的展现了音乐的真实作用 [8]。

3.1.2 与社会文化相融合
中西方音乐在发展的过程中，产生于不同的历史背景

和不同的社会文化环境下，但是都有着服务于宗教、仪式、

娱乐等各种不同的功能。比如中国的礼乐文化在发展的过程

中，通过音乐教化民众，起到规范礼仪的作用；而在西方

中世纪的教会音乐中，则是宗教仪式组成的关键组成部分。

尽管两者在文化方面存在较大的差异，但是都与自己国家所

在的特定历史背景下的社会文化相融合，具有重要的社会功

能，展示出了音乐属于文化载体的重要地位 [9]。

3.1.3 音乐理论体系的系统性
中西方音乐都形成了较为完善的理论体系，历经久远

的发展，虽然在体系方面有一定差异，但是在系统性方面则

有着很强的相同性。中国的“五声调式”和“十二律”与西

方的“十二平均律”体现了各自对音高体系的科学认知。无

论是中国的工尺谱还是西方的五线谱，这些乐谱形式都旨在

准确记录音乐作品并传播音乐文化，展现出音乐发展的共同

规律 [10]。

3.2 跨文化视角中西音乐的差异

3.2.1 音乐美学理念差异
中国音乐重视营造意境，追求自然与人和谐统一的哲学

意蕴，受到我国传统的儒家“礼乐文化”和道家“天人合一”

思想的影响。音乐不仅是听觉艺术，更是思想的延伸和情感的

抒发，创作者和演奏者通过细腻的旋律和节奏表达对自然、人

生、社会的体悟。例如，古琴曲《梅花三弄》以简约的音符展

现梅花的高洁品格，传递的是精神世界的境界感。中国音乐还

讲究“余音绕梁”“声韵悠长”，以“意”为核心，强调音乐

的表达应超越具体声音，达到“无声之境”的审美高度 [11]。

西方音乐更加关注逻辑性与形式感，美学理念注重严

谨的结构和复杂的和声设计，差异的原因与古希腊理性思维

传统和数理哲学观念影响。以巴洛克时期为例，对位法的发

展是这一时期音乐美学的集中体现，像巴赫的《赋格曲》展

现了音符之间的数学化逻辑，追求形式与结构的完美结合。

西方音乐更强调作品的整体性，通过和声、旋律、节奏的层

层推进，展现出一种外向的力量感和戏剧化效果，与我国形

成了明显的对比 [12]。

3.2.2 音律与调式的差异
音律与调式是中西音乐在技术层面的核心区别之一。

中国音乐以“五声调式”为基础，宫、商、角、徵、羽五个

音阶是其旋律构成的核心，体现东方音乐的简约与流动之

美。五声调式的音高间隔多以自然律为依据，反映出古人

对天地自然和谐关系的尊重。旋律多呈现单一线条的流动

性，注重旋律在时间上的延续性和情感的深邃表达。例如，

昆曲中的曲调大多以五声调式为依托，结合唱腔与身段，形

成独特的艺术风貌 [13]。同时，中国音乐中的“变宫变徵”

增加了旋律的灵活性，使乐曲在有限音阶内展现丰富的情感

变化。

相较之下，西方音乐以“十二平均律”为音律基础，

音阶的划分更加精确，音高的分配均匀。通过调性和和声的

相互结合，展现出层次丰富的声音效果，强调作品的立体感

和多样性。例如，莫扎特的交响曲通过多重调性转调展现出

复杂而精美的音乐情绪。音律和调式的不同决定了中西音乐

在听觉效果上的显著差异：中方音乐柔和、自然，西方音乐

则更为明晰、恢弘 [14]。

3.2.3 音乐社会功能的差异
中西音乐具有不同的社会功能，音乐价值取向的不同。

中国传统音乐更多地融入社会礼仪与文化活动，强调其社会

教化功能。例如，儒家“礼乐文化”认为音乐应辅助社会秩

序的建立与维护。无论是宫廷音乐用于祭祀、宴享，还是民

间音乐在节庆、民俗活动中的使用，音乐始终是社会生活的

重要组成部分。

西方音乐在发展过程中逐渐走向个人化、艺术化，更

多地被视为独立的艺术形式。在古希腊时期，音乐多用于宗

教仪式和戏剧表演，体现其公共性；但随着文艺复兴和启蒙
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运动的发展，音乐逐渐从宗教功能中分离出来，成为个人表

达思想与情感的工具。

4 跨文化视角下音乐文化交流：比较中西音
乐的异同

通过以上分析，可看出在跨文化视角下音乐文化交流

的过程中，中西音乐存在一定的相似之处，但更为明显的是

中西音乐之间存在的差异。因此，在交流活动开展的过程中，

传播者可通过采用中西音乐比较活动，带领人们深入了解中

西音乐之间的异同，培养人们的跨文化音乐鉴赏能力。

4.1 确定比较主题
音乐文化交流活动开展的过程中，中西音乐的比较需

有明确的主题和目标。在目标的引导下，强化人们对于中西

方音乐文化的正确认知。例如以“巴赫与中国古典音乐的比

较”作为活动的主题展开教学，以培养人们跨文化音乐鉴赏

能力为目标展开有效地教学活动。传播者需提前确定音乐作

品，比如选择巴赫的代表作品《平均律钢琴曲集》，选择中

国古典音乐中的古琴曲作为比较的对象，为学生提供相关的

音乐背景以及基本的知识材料；提前准备对应的录音或者是

视频，带领学生进行深入的鉴赏和分析活动 [15]。

在比较主题中，可以将西方歌剧与中国戏曲进行比较。

例如，歌剧《费加罗的婚礼》与中国京剧《霸王别姬》在表

现形式、音律构建和文化功能上的异同。此类比较能够帮助

学生认识到戏剧与音乐的紧密结合如何在不同文化背景下

得到不同形式的呈现。西方歌剧强调情感和声音的多层次表

达，而中国戏曲则在音乐中注重“唱腔与身段”的结合，突

出“形与声”的统一。

4.2 比较活动实施
在中西音乐比较的过程中，需对音乐作品进行深入的

介绍，比如根据选择的巴赫和中国古典音乐作品，对作曲家

生平事迹、创作背景、音乐特点等多个不同的方面来进行有

效的介绍活动。其次，进行音乐的欣赏，活动播放上述选定

的作品，引导学生聆听音乐，感受音乐的旋律、节奏、和声

以及表现手法等方面的特点；通过分组讨论的方式，探究巴

赫与中国古典音乐的异同点以及作品创作背后的文化底蕴。

在对比的过程中，重点根据音乐的风格、创作技巧、艺术表

现手法等方面的异同来进行对比，探究不同文化背景对于音

乐产生的影响。比如具体比较器与演奏技法的差异。中国乐

器如二胡、古筝等乐器，强调的是音色的表现和情感的表达。

例如二胡的演奏技法注重弓弦间的摩擦和力度的变化，带有

浓厚的情感色彩，能够精细地表现出内心的波动与细腻的情

感。西方乐器如钢琴、小提琴等，则更加注重技术性和表现

力的多样性。钢琴的全音域、强弱对比以及音色变化，使其

能够在演奏中展现出丰富的情感层次和戏剧性。例如，肖邦

的《夜曲》通过钢琴的轻柔音色和复杂的节奏变化，展现了

内心的孤独与柔情。教学后进行教学评估与反思活动，更加

深入的理解中西音乐之间的差异以及存在的共通之处。

5 结语

总而言之，跨文化视角下音乐文化差异比较的过程中，

比较中西音乐的异同之处，有利于促进音乐文化之间的交流

和合作，推动音乐实现跨文化的传播和交流。经探究发现，

中西音乐在情感表达、社会文化融合、音乐体系的系统性等

方面存在明显的相同点；而在音乐美学理念、音律与调式、

乐器与演奏技法、音乐社会功能等四个方面存在明显的差异

之处。对此，在教学的过程中，应当有效地展开中西音乐比

较活动，将跨文化视角深入融入到音乐差异比较中，更加全

面地欣赏不同文化背景下的音乐艺术。
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