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Abstract
Pediatrics occupies an indispensable position in clinical medicine. Children’s health is the foundation of family happiness and is 
integral to the nation’s future prosperity.Pediatricians must not only have high professional ability, but also need to have noble 
medical ethics, and colleges and universities must make efforts in both theory and practice when cultivating talents, and ideological 
and political education must play an important role. With amid advancing information technology and ongoing medical education 
reform blended teaching has become an important teaching mode in the field of pediatric education. Its integration into curriculum-
based ideological and political development has garnered significant attention within medical education in recent years. This paper 
analyzes from the dimensions of theoretical foundation, advantage analysis, teaching design, and practical effectiveness.
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混合式教学在儿科学课程思政中的研究进展
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摘　要

儿科学在临床医学中占据不可或缺的地位。儿童的健康关系到家庭的幸福、关系到祖国的未来。儿科医生不仅要有较高的
职业能力，还需要具备高尚的医德，院校培养人才时在理论和实践两个方面进行努力，思想政治教育工作必须发挥重要的
作用。随着医学教育改革的深入推进和信息技术的高速发展，混合式教学已成为儿科学教育领域的重要教学模式，混合式
教学显著提升了儿科学生的学习效果、临床能力和职业价值观内化程度，同时也面临教师能力、技术条件等挑战。其在课
程思政建设中的应用更是近年来医学教育的热点。本文从理论基础、优势分析、教学设计、实践成效等维度展开分析。
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1 引言

习近平总书记对高校思想政治工作提出明确要求，强

调其必须与教育教学体系深度融合，实现价值引领与知识传

授的有机统一 [1]。高等院校需深入践行习近平总书记的重要

指示精神，将 " 立德树人 " 作为根本使命扎实推进。在此框

架下，各专业应立足学科特色与人才培养目标，系统构建

课程思政教学体系，实现价值引领与专业教育的深度融合。

儿科学是临床医学范畴中的二级学科，是一门研究受精卵至

青少年时期生长发育、疾病防治与促进身心健康直至其成为

具备所有潜能的健康成人的医学科学，在临床医学中占据不

可或缺的地位。思想政治教育作为一门具有鲜明时代特征的

学科 [2]，在塑造医学本科生价值观的关键阶段发挥着重要作

用。探索以价值引领与知识传授相融合的教学路径，通过提

升教学质量来唤醒学生的内生学习动力，是当前儿科学教育

面临的首要挑战。将思政元素潜移默化地渗入课程教学全过 

程 [3]，有助于培育医学生敬佑生命、救死扶伤的职业使命感，

强化职业认同，并深化以“医者仁心”为核心的职业素养教

育 [4]。最终为培养新时代“有温度”的儿科医学人才做出贡献。

2 儿科教学思政教育的现状

研究表明，当前儿科课程思政教学面临四个突出问 

题 [5-7]：首先，儿科专业师生对思政教育的重要性普遍认识
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不足；其次，教学仍以传统单一的理论灌输为主，难以激发

学生兴趣；第三，医学教育中理论脱离实际，加之社会层面

对儿科职业形象的消极认知，易引发学生的职业倦怠与价值

困惑，使其难以认同儿科医学工作的崇高意义；最后，思政

教学课时有限、形式单调、覆盖面较窄，导致学生难以从情

感和认知上真正理解儿科医师的社会价值与角色认同。高等

教育院校应当全面贯彻习总书记关于高校思政工作的重要

论述，把 " 立德树人 " 这一根本任务落到实处。各专业需要

结合自身学科特点和人才培育需求，科学建立课程思政教育

机制，促进思想政治教育与专业知识传授的有机结合。

3 开展儿科学课程思政的可行性与必要性

3.1 儿科学课程思政的可行性
我国儿科医学可追溯至战国时期扁鹊 " 为小儿医 " 的记

载，较之西方儿科发展史提前近两千年。通过系统梳理历代

医籍、名医诊疗案例及药物发展轨迹，能够提炼出丰富的医

学人文素材。这种基于医学史的价值挖掘，对培养医学生职

业认同感与正确三观具有独特的教化作用 [8]。

3.2 儿科学课程思政的必要性
儿科课程思政建设是落实“立德树人”根本任务的重

要途径。高校育人是一项系统工程，不能仅依赖传统思政课

程 [9]，需将价值引导融入知识传授与能力培养之中，实现三

者协同统一 [10]。课程思政以“三全育人”为理念，旨在构

建全员、全过程、全方位的育人体系，推动专业课与思想政

治教育工作协同发力 [11]。与传统思政课不同，课程思政更

注重将思想政治教育元素渗透于专业教学实践中，使学生在

学习儿科专业知识的同时，潜移默化地形成科学的世界观、

人生观和价值观 [12]。在医学体系中，儿科学的教学过程内

在要求加强对学生的价值塑造与职业素养培育，这是培养兼

具卓越临床能力与深厚人文精神的医学人才的必然路径。构

建 " 医学知识为体、思政价值为魂 " 的教学体系，使学生在

掌握儿童疾病诊疗规范的同时，内化 " 幼吾幼以及人之幼 "

的价值理念。

4 混合式教学与儿科课程思政融合的优缺点

随着 5G 技术和智能终端的快速普及，现代教育正经历

着前所未有的时空重构。教育信息化 2.0 时代催生了革命性

的 " 智能 + 教育 " 新形态，信息技术的进步推动了多种高效

思政教育互动平台的发展，进而促进了线上线下混合式教学

的广泛应用。该模式依托信息化手段，将传统线下教学与线

上教学有机融合，旨在为学生提供更为灵活、多样和个性化

的学习体验。与传统灌输式教学相比，混合式教学更注重教

学过程的互动性与学生的主体性。它将教学主体从教师主导

转向师生共建；教学过程从统一进度转向个性化学习；教学

评价从结果考核转向全过程评估，特别是在课程思政领域，

为价值观教育提供了新的实现路径 [13]。然而，受传统教学观

念影响，当前课程思政的实施仍高度依赖传统课堂模式 [14]， 

部分教师对思政教育内涵的理解尚不充分，难以有效激发学

生的思政学习意识，导致思政元素与内科专业知识未能实现

深度融合，“润物细无声”的育人效果尚未充分体现。另一

方面，以翻转课堂、微课、慕课为代表的新媒体技术为教学

形式注入了活力，不仅拓展了学生的知识视野，也借助多样

化的线上互动工具增强了师生交流，从而在一定程度上提升

了课程思政的教学实效。尽管如此，线上线下混合式教学模

式下的课程思政建设仍处于初步探索期，其在教学资源开发

与管理制度构建方面仍存在较大完善空间，亟待系统化推进

与深化拓展。

5 儿科学课程思政的混合式教学设计

研究表明，在思政素材的形式上，学生普遍更偏好视

频，真实直观的素材作为一种具象化载体，显著提升了学生

的接受度。在阐释策略上，学生高度认同教师主导的意义挖

掘与价值诠释；同时，多元互动式的集体讨论也被认为是深

化理解、构建共识的有效补充方式 [1]。混合式教学能够有效

拓展立德树人的时空维度。其线下课堂所创新的多样化教学

活动，与线上资源形成有效互补，有助于将价值塑造有机融

入知识传授全过程。该模式可全面激发学生的学习主动性，

适应个体差异化的学习需求，并引导学生由浅入深地实现向

深度学习的递进 [15-18]。

吴沛霖等人 [8] 归纳了三种“课程思政＋混合式教学”

的教学设计模式。课前阅读＋课堂引导模式：该模式强调在

课前阶段借助线上教学视频融入思政内容，或向学生推送医

学人文类数字化学习材料，线下课堂则融合临床实践感悟，

以叙事教学、热点剖析及案例研讨为重点，实现专业知识与

价值引领的自然融合。课堂导入＋课后阅读模式：该模式在

课堂讲授阶段引入思政素材，通过师生互动帮助学生形成初

步的价值认知，并在课后利用线上平台布置拓展阅读与反思

任务，以深化其对思政内涵的理解和内化。课中讨论＋课外

实战模式：课内通过角色扮演、小组辩论等模拟临床情境，

强化职业身份认同与责任感；课外组织临床实习或公益服

务，推动理论向实践转化，深化职业使命感。提升学生的职

业获得感和认同度。

孙芳等人 [19] 采用“BOPPPS+ 翻转课堂”的混合式教

学模式，构建集成课件、视频、案例库、知识图谱及题库的

教学资源平台，并依托超星学习通、智慧树等平台实施线上

线下混合式教学。该模式遵循“以学生发展为中心”的原则，

以达成教学目标为依据，采用逆向设计方法规划教学流程，

形成融合课程思政的“BOPPPS+翻转课堂”混合式教学框架。

通过“课前探学—思政预热、课中研学—思政深化、课后拓

学—思政升华”三个环节，推动课程思政贯穿教学全过程，

促进价值塑造、知识传授与能力培养的深度融合，有效落实

立德树人的根本目标。
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6 混合式教学在儿科学课程思政建设中的成效

6.1 提升课程吸引力，催生学生学习动力
缺乏课程吸引力是该课程的核心问题。“为了思政而

思政”的课堂，会破坏教学的整体性，影响知识传递，并削

弱学生的学习兴趣 [20]。覃素元等人 [21] 在儿科学情境教学中

融入思政教育的研究表明，接受思政情境教学的学生在技能

操作和思政相关考核中的表现均优于传统教学组，且该教学

方式获得了多数学生的认可与欢迎。通过将抽象的遗传学原

理转化为具体情境下的讨论议题，有效激发了学生的科学探

究兴趣，在传递专业知识的同时实现了价值引领的深度结

合。进一步借助翻转课堂等混合式教学模式，并配套开展科

普大赛和开放性实验作为第二轮教学驱动，增强了师生互动

与学生自主性，深化了知识应用能力，从而助力医学生使命

意识和职业担当的养成。

6.2 促进教师自我提升与全校资源共享
在儿科学专业教学中，借助多样化互动模式将思政元

素有机融入知识体系，有效促进了专业知识传授与人文素养

培育的协同发展。师生间形成的积极教学反馈，既显著提升

了学生的学习投入度，也增强了教师的教学成就感与职业动

力。吴沛霖等人 [8] 表明通过此教学模式，将相关思政案例整

理编纂成《儿科学思政案例集》，通过在线学习平台向所有

班级开放，并与区域内 15 所合作教学医院实现资源共享，

初步构建了服务于全校儿科学教师的医学人文交流平台。

儿科医学教育中的价值塑造是一个多维度、渐进式的

系统工程。作为临床医学核心课程，儿科学教学需要构建 "

专业知识 - 临床技能 - 人文素养 " 三维融合的培养体系。儿

科学作为临床医学的核心课程，其教学仍需不断探索如何有

效融入人文关怀与思想政治教育，以培养兼具高尚医德与扎

实专业能力的儿科人才。思政教育贵在持久与渗透，唯有将

其持续、自然地融入教学各环节，方能实现潜移默化的育人

效果。
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