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Abstract
The Red Boat Spirit and the Yan ‘an Spirit are the concentrated embodiment and high-level summary of the revolutionary spirit of 
China. They demonstrate the heroic spirit of Chinese Communists who fear no hardships and dare to be pioneers; the fighting spirit of 
firm belief and indomitable perseverance; the fine style of serving the people wholeheartedly and the pioneering spirit of emancipating 
the mind and seeking truth from facts. In the new era, Chinese Communists should actively draw strength from the Red Boat Spirit and 
the Yan’ an Spirit, striving to open up a new situation for the great rejuvenation of the Chinese nation and the China dream.
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论中国共产党人的初心和特征——关于“红船精神”与“延
安精神”的历史思考
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摘  要

红船精神与延安精神是中国革命精神的集中体现和高度概括，它彰显着中国共产党人不畏艰险，敢为人先的英雄气魄；信
念坚定，百折不挠的奋斗精神；一心为民的优良作风和解放思想、实事求是的开拓精神。新时期，中国共产党人应该积极
从红船精神和延安精神中汲取力量，努力开拓中华民族伟大复兴中国梦的新局面。
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1 引言

红船精神与延安精神孕育于中国共产党长期的革命斗

争实践中，是中国革命精神的集中体现和高度概括，也是我

们党立党兴党、执政兴国的宝贵财富。它凝结着中国共产党

人的浩然正气、精神风貌和巨大力量，其丰富的历史内涵是

中国共产党人伟大精神、高尚品格的真实写照，彰显着共产

党人的初心和特征。

2 中国共产党人具有不畏艰险，敢为人先的
英雄气魄

在中华民族生死存亡的关键时刻，中国共产党勇敢地

承担起团结带领中国人民实现中华民族伟大复兴的历史使

命。以陈独秀、李大钊为代表的早期共产党人，独创性地提

出运用马克思主义救中国的伟大创举。他们身先士卒，相约

在北京和上海分别筹建中国共产党组织，史称“南陈北李，

相约建党”，这是敢为人先的创举，也是开天辟地的大事。

为了进一步求得民族独立和人民解放，中国共产党不

惧白色恐怖的袭击，勇立社会历史发展的潮头，于 1921 年

7 月 30 日，在南湖红船上胜利完成了缔造中国共产党的历

史使命。从此，中国共产党引领革命扬帆起航，劈波斩浪，

使中国革命历史翻开了崭新的一页。“伟大的革命实践产生

伟大的革命精神”。伟大的精神支撑并推动伟大的事业。“红

船精神”正是在这一开天辟地的大事变中应运而生。这不仅

体现了走在时代前列的精神，同时也充分展现了共产党人不

畏艰险，敢为人先的英雄气魄。在红船上通过的纲领和决议，

开创了以马克思主义为指导的先河，首次明确了以实现社会

主义、共产主义为奋斗目标的初心和使命；同时也开创了民

主建党的先例。这些大胆的实践不但为中国革命指明了前进
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的方向，同时也使得红船精神和延安精神的潜力量得以充分

发挥。

3 中国共产党人具有信念坚定、百折不挠的
奋斗精神

中国共产党人自登上历史舞台起，就树立了马克思主

义的理想信念，并为此展开了一系列不屈不挠的斗争和实

践。九十多年来，中国共产党带领全国各族人民前赴后继、

顽强奋斗，不断夺取革命、建设、改革的重大胜利，“我们

党尝尽了艰难困苦，轰轰烈烈，英勇奋斗。从古以来，中国

没有一个集团，像共产党一样，不惜牺牲一切，牺牲多少人，

干这样的大事。”为了实现中华民族伟大复兴的历史使命，

无论是弱小还是强大，无论是顺境还是逆境，中国共产党都

初心不改、矢志不渝，团结带领广大人民历经千难万险，付

出巨大牺牲，敢于面对曲折，勇于修正错误，攻克一个又一

个难关，创造一个又一个彪炳史册的人间奇迹，这些都得益

于共产党人坚定的理想信念和不屈不挠的革命精神。

中国共产党人在树立了马克思主义坚定信仰之后，在

国民党反动派屠杀共产党员和革命先进分子的白色恐怖中，

不畏艰险，迎难而上，以生命誓死捍卫革命信仰。陈独秀面

对反动军阀的政治高压，向青年们发出号召：“世界闻名发

源地有二：一是科学研究室，一是监狱。我们青年要立志出

了研究室就入监狱，出了监狱就入研究室，这才是人生最高

尚优美的生活。从这两处发生的文明，才是真正的文明，才

是有生命有价值的文明。”贺龙靠着两把菜刀在军阀林立的

旧社会闹革命，在中国革命最低潮的时候，他曾“七十次找

党”，可谓是对马克思主义的革命信仰和党所从事的革命事

业痴心不改，信念如钢，并最终为中国革命戎马一生，实现

了自己的理想。方志敏在敌人的严刑拷打和威逼利诱面前，

正气凛然，坚贞不屈，他说：“敌人只能砍下我们的头颅，

决不能动摇我们的信仰！因为我们信仰的主义，乃是宇宙的

真理！为着共产主义牺牲，为着苏维埃流血，那是我们十分

情愿的啊！”

1940 年后，陕甘宁边区出现了极度严重的经济困难，

曾一度“弄到几乎没有衣穿，没有油吃，没有纸，没有菜，

战士没有鞋袜，工作人员在冬天没有被盖。”面对如此困

境，中国共产党没有屈服，更没有被困难吓到，以毛泽东、

朱德、周恩来等为代表的中国共产党人，坚持坚定正确的政

治方向，大力发扬延安精神，最终克服困难，实现了丰衣足

食，更是将曾经的“烂泥湾”改造成了遍地是牛羊的“陕北

好江南”。

4 中国共产党人具有一心为民的优良作风

全心全意为人民服务是我们党的一贯作风和根本宗旨。

中国共产党从创建起就始终站在人民群众一边，坚决奉行党

的根本宗旨。一大党纲中明确规定：“革命军队必须与无产

阶级一起推翻资本家的政权，必须援助工人阶级，直到社会

阶级区分消除的时候。”1921 年，李大钊也表示，希望在

中国建立一个代表人民利益的无产阶级政党的强烈愿望。他

指出，“我们现在还要急急组织一个团体。这个团体不是政

客组织的政党，也不是中产阶级的民主党，乃是平民的劳动

家的政党……”

1927 年，秋收起义部队打出“工农革命军”的旗帜，

使自己成为“服务于无产阶级思想领导的，服务于人民搜证

和根据地建设的工具。”土地革命时期，毛泽东号召全体工

作人员，要通过自己的工作，使广大人民群众认识中国共产

党是代表他们利益的，是和他们同呼吸共命运的，要切实关

心他们的痛痒，真心实意地为群众谋利益，解决群众的生产

和生活问题。毛泽东强调，中国共产党就是“因为人民需要

才成立的”。而中国共产党所谋求的就是大多数人民的利益、

全民族的利益、劳苦大众的利益。它的唯一任务，就是为民

族与人民谋利益，绝无任何私利可言。中国共产党人区别于

其他任何政党的一个显著标志，“就是和最广大的人民群众

取得最密切的联系。全心全意为人民服务，一刻也不脱离群

众；一切从人民的利益出发……”“共产党人的一切言论行

动，必须以合乎最广大人民群众的最大利益，为最广大人民

群众所拥护为最高标准。”这充分表明了共产党人的为民本

性和优良作风。

延安时期，党的领导干部不论职位高低，不仅生活在

群众中，是群众的一分子，而且有着比一般群众更高更严的

要求。即使位居中央领导的毛泽东、周恩来、朱德等，也如

同老百姓一般，不讲究，不排场。毛泽东穿着十分朴素的衣

着，没有丝毫的讲究，即便是在接见外国记者时，依然穿着

“延安牌”粗布衣服，抽的烟也是“延安牌”土特产，用过

的物品即便是已经很旧很破，仍然舍不得丢弃。毛泽东居住

的窑洞没有什么特别的摆设，简朴程度超出所有到访者的想

象。美国记者安娜·路易斯·斯特朗说：是的，负责干部住

着寒冷的窑洞，吃着简单的饭食，凭借微弱的灯光长时间的

工作。那里没有讲究的陈设，很少物质享受，但是住着头脑

敏锐、思想深刻和具有世界眼光的人。朱德是个“简朴得像

个农民”的人。周恩来有一件“三用大衣”，这件皮大衣

他冬天当大衣穿，下雨天当雨衣穿，有时晚上还当被子盖。

边区政府主席林伯渠经常深入基层，却尽量不骑马而步行，

经常自带干粮参加会议、进行调查等。群众称赞他说：“少

骑公马多徒步，不要随从来照护，携带两个冷馍馍，一天开

会好几处。”在陕甘宁边区，各级党员和干部争做人民的勤

务员，以“甘为民仆耻为官”为价值追求，他们用自己的实

际行动，书写了历史上从未有过的“只见公仆不见官”光辉

篇章。

这一时期，中国共产党人一心为民的作风和精神，不

仅没为全国人民所敬仰，而且使到过延安的外国人也深受感

染。美国纽约《先锋论坛报》记者斯蒂尔在他谈到自己访问

延安后的感受时说到：“不到延安实在不能深触到中国问题
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的内脏，到了延安使我对中国问题的认识深化了。在延安的

访问中，我体味到共产党常常说的为人民服务，我在延安所

见到的各种具体事实，我认为这是货真价实的。”美国友人

斯特朗也说，她在与中共领导人的谈话中，“最常听到的词

汇就是‘人民’，中国人民，最后往往总是提到世界人民。

口号是‘到人民中间去’、‘向人民学习’。它们的含义似

乎比口号要深远得多，似乎是表达了一种最根本的爱和最终

的信念”。爱国华侨陈嘉庚在访问延安后，提出“中国有救星，

胜利有保证，中国的希望在延安”的著名论断。后来的历史

和实践使得这一论断得到了很好的印证。

5 中国共产党人具有解放思想、实事求是的
开拓精神

100 多年以来，中国共产党为何“历经磨难而不衰，千

锤百炼更坚强”，原因就在于它能够始终不渝地坚持解放思

想、实事求是的开拓精神。

建党伊始，中国共产党人就从中国的实际出发，坚定

地选择马克思列宁主义作为自己的指导思想。“红船精神”

的首创性，就说明我们党与其他任何政党的根本区别在于，

它是由马克思主义引领前进的。十月革命帮助早期共产党人

用马克思主义观察世界，将马克思主义普遍原理与中国实际

相结合，观察中国问题，解决中国问题。1920 年，中国革

命先驱李大钊在《社会主义与社会运动》一文中指出：“因

各地、各时之情形不同，务求其适合者行之，遂发生共性与

特性结合的一种新制度（共性是普遍者，特性是随时随地不

同者），故中国将来发生之时，必与英、德、俄……有异”。

1924 年 3 月，恽代英也提出：“解决中国的问题，自然要

根据中国的情形，以决定中国的办法”。大革命失败后，瞿

秋白更加明确地表示：“革命的理论永不能和革命的实践相

离。”“应用马克思主义于中国的所谓国情。”通过不断的

比较与实践，中国共产党人坚信，只有马克思主义符合中国

革命的实际。

然而，如何运用马克思主义解决中国革命问题？成为

摆在中国共产党人面前的新问题。在中国这样一个积贫积

弱、半殖民地半封建的落后的农业大国，革命道路究竟如何

走？马克思主义著作里没有现成的答案，苏联社会主义也没

有成功的经验可供借鉴。以毛泽东为代表的中国共产党人充

分发挥解放思想、实事求是的思想和精神，从中国国情出发，

大胆摸索、不断研究和实践，终于找到一条符合中国革命实

际的中国式道路——农村包围城市、武装夺取政权的革命道

路。1930 年 5 月，毛泽东在《反对本本主义》一文中强调：

“中国革命斗争的胜利要靠中国同志了解中国情况。”虽然

期间出现了“左”、右错误的反复与曲折，但经过“坚持真

理、修正错误”，中国共产党人意识到，只有把马克思列宁

主义的基本原理同中国革命的具体实践正确地结合起来，制

定符合中国国情的革命纲领，走中国独特的革命道路，创造

富有中国特色的革命理论，才能取得新民主主义革命最后的

胜利。

1945 年，中共七大将毛泽东思想确立为党的指导思想

并写入党章。中国共产党以解放思想、实事求是为武器，冲

破教条主义的牢笼，实现了马克思主义中国化的第一次历史

性飞跃，成功解决了中国革命的基本问题。促使中国共产党

从一个狭小的圈子走出来，成为中国工人阶级的先锋队、中

国人民和中华民族的先锋队，成为领导中国革命的全国性大

党。可见，解放思想、实事求是是中国共产党的胜利之本，

成功之道。同时也是红船精神的思想来源，更是延安精神的

精华所在，是中国共产党不为任何风险所惧，不为任何干扰

所惑，走自己的路，保持中国革命和建设正确方向的力量

之源。

中国革命的航船是在惊涛骇浪中到达成功的彼岸的，

进入新时代、新世纪，面对“四大考验”和“四种风险”，

中国改革和建设事业的航程并不会一帆风顺。中国共产党要

完成建设新时代中国特色社会主义、全面建成小康社会这样

前无古人的创造性事业和空前艰巨的宏图伟业，就需要我们

积极从红船精神、延安精神中汲取力量，坚定理想信念，增

强忧患意识，居安思危，处盛虑衰，以共产党人的胸襟和品

性，迎难而上，矢志拼搏，努力开拓中华民族伟大复兴中国

梦的新局面。
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