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Deepening Students’ Cultural Experiences Through 
Project-Based Learning
Lei Chen
Changzhou Tianning Junior High School, Changzhou, Jiangsu, 213000, China

Abstract
Cultural awareness, as one of the core competencies in English education, provides a value orientation for shaping moral character 
and cultivating new generations capable of shouldering the great mission of national rejuvenation. However, in teaching practice, 
the cultivation of cultural awareness tends to be superficial, formulaic, and slogan-driven, with limited experiential opportunities 
provided in the classroom. This paper proposes leveraging project-based learning to enhance students' knowledge acquisition and 
skill development. By integrating learning objectives focused on cultural awareness throughout the project process, it establishes a 
cultivation pathway for cultural awareness; construct activity content to analyze cultural knowledge; establish project scaffolding to 
clarify the direction of cultural awareness cultivation; refine implementation steps to immerse students in cultural experiences; and 
share and showcase outcomes to reinforce cultural confidence. These steps aim to increase students' cultural experiences, cultivate 
cultural awareness through engagement, and enhance their cultural confidence.

Keywords
Project-based learning; Cultural awareness; Cultural experience

基于项目式学习深化学生文化体验
陈磊

常州市天宁初级中学，中国·江苏 常州 213000

摘　要

文化意识作为英语学科核心素养之一，为塑造立德树人，培养民族复兴大任的时代新人提供价值取向。但是教学中，文化
意识的培养存在着浅表化、公式化、口号化的趋势，课堂教学为学生提供的体验机会较少。本文作者试图以项目式学习为
抓手，促进学生学习知识，提升技能的初上，在项目式学习过程中通过渗透指向文化意识的学习目标，确定文化意识培养
路线；建构活动内容，解析文化知识；搭建项目支架，明确文化意识培养方向；细化实施步骤，沉浸体验文化魅力；分享
展示成果，坚定践行文化自信等步骤增加学生文化体验，在体验中实现文化意识的培养，提升学生的文化自信。

关键词

项目式学习；文化意识；文化体验

【作者简介】陈磊（1980-），男，中国江苏泗阳人，本

科，中小学高级教师，从事单元整体教学研究。

1 引言

《教育强国建设规划纲要（2024-2035）》（中共中央，

国务院，2025）要求坚定文化自信，加强社会主义先进文化、

革命文化和中华优秀传统文化教育，塑造立德树人新格局，

培养担当民族复兴大任的时代新人。《义务教育英语课程标

准（2022 年版）》（以下简称新课标）也强调要培养学生

文化意识等学科核心素养，通过英语学习增强学生家国情怀

和人类命运共同体意识，涵养品格，提升学生文明素养和社

会责任感。

文化意识的培养随着新课标的发布，越来越引起了一

线教师的关注。但是，在教学过程，文化意识的培养还存在

着诸多问题，如日常教学碎片化、表面化、公式化等；学生

文化意识培养空泛化；文化体验途径缺失等诸多问题。日常

教学中存在的文化意识培养的问题，除了在日常教学中进行

有效渗透之外，还需要通过其他方式进行深入挖掘，将学生

文化意识的培养落到实处。

基于新课标重新编写的牛津初中英语教材（2022 年

版）相较于上一套教材，蕴含了更多的中华优秀传统文化

的元素，为文化意识的培养提供了平台。新教材每个单元

Further Study 板块以项目式学习的方式，驱动学生进一步探

究单元主题，提升学生核心素养，这为通过项目式学习培养

学生文化意识提供了可行性。通过项目式学习，学生在真实

情境中体验文化，在活动中对比文化的差异，在活动中体验

中华文化的优秀，学生在项目是学习中通过各种互动反复体

验文化，内化所学，最终践行文化自信。
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2 初中英语项目化学习的内涵及价值

项目式学习（Project-based Learning）以建构主义理论

为指导，强调学生在真实问题情境中探究学习，提升学生的

多元能力，是一种适合培养中小学生核心素养的教学模式。

（张文兰 & 苏瑞，2018）。项目式学习以运用所学语言为

目的，以具体任务为导向，引导学生在真实情境中分析问题、

解决问题，在完成任务的过程中发展语言能力、文化意识、

思维品质和学习能力等（人民教育出版社，2021 转引自乐园、

林淮佳；2025）。

基于项目式学习，强化学生文化体验，培养学生文化

意识，就是要在真实任务、真实情境中，了解文化知识、体

验文化魅力，形成坚定的文化自信。在项目式活动中，设立

学习目标，明确文化意识培养路线；建构活动内容，分解文

化基础知识；搭建项目支架，明确文化意识培养方向；细化

实施步骤，沉浸体验文化魅力；分享展示成果，坚定践行文

化自信。项目实施的过程，不仅是学生学习语言知识，培养

能力的过程；也是学生综合运用语言解决实际问题的过程；

通过交流互鉴，在活动中不断加深对目标文化感知、对比、

体验与坚定文化自信的过程。

3 项目式学习中深化学生文化体验的实施策略

项目式学习的过程主要包括确定活动目标；建构活动

内容；搭建项目支架；分步实施项目活动，并最终分享展示

项目成果的教学步骤，通过创设真实的问题情境，在探究问

题的过程中，提升学生解决问题的能力、实践动手的能力、

相互协作的能力与创新能力等。在项目活动过程中，评价不

仅有指向学生作品的终结性评价，还有指向学习过程的形成

性评价，本节课将通过逆向设计，在教学活动开展之前制定

表现性评价标准，将教学评价贯穿教学全过程，指导学生的

学与教师的教。本文以牛津初中英语（2024 年版）七年级

下册第四单元为例展开项目式教学，探究通过项目式教学生

化学生文化体验，践行文化自信。

3.1 明确学习目标，确定文化体验方向
项目式学习目标的确定需要考虑诸多因素，首先是单

元的主题，牛津初中英语教材单元内所有语篇围绕单元主

题展开，项目式学习也需要基于单元主题进行设置，通过

教学活动对单元主题进行更加深入的探究。本单元标题为

Chinese fork art，单元各语篇呈现中国各种民间艺术，包括

剪纸、紫砂、中国瓷器、灯笼等相关知识。本单元的主题是

人与社会，主题群为文学、艺术与体育中的中外影视、戏

剧、音乐、舞蹈、绘画、建筑等艺术形式中的文化价值和作

品赏析，优秀的艺术家及其艺术成就。基于单元主题构建的

学习目标就应该是通过学习，欣赏中国民间艺术，体验民间

艺术背后的文化价值，并学习推广中华文化。在单元最后的

Further Study 部分让学生观看《指尖上的传承》，并寻找更

多的中国民间艺术，分享你的发现与想法，这为本单元的项

目式学习提供了明确的路径。

学习目标的确定还要考虑学生的学情，包括学生的认

知能力和最近发展区，七年级学生在生活中接触过一定的中

国民间艺术，比如中国结、唢呐等，但是，与中国民间艺术

相关的词汇则接触的很少。项目式学习的过程就是填补信息

鸿沟的过程，促进学生了解民间艺术的过程，培养文化自信

的过程。常州本土的乱针绣源自于学生身边，又是家乡的特

色，学习过程中可以调动学生的学习积极性和探究欲。

为了促进学生真实学习的发生，本节课采用表现性评

价制定学习目标。表现性评价以核心素养目标为指向，聚焦

过程与发展，创设真实情境，激励学生主动建构，支持学生

自我调节，是落实“教 - 学 - 评”一致性的重要突破口（胡

新秀，2025）。表现性评价是指在尽量合乎真实的情境中，

运用评分规则对学生完成复杂任务的过程表现或 / 与结果做

出判断（周文叶，2014 转引自胡新秀，2025）。表现性目

标指的是预期学习之后应该达成的学习结果，指向开放复杂

的、需要持久理解的、整合多种智能的表现性目标（胡新秀，

2025）。结合本单元的主题与学情，项目活动目标设置为向

其他国家学生推介常州乱针绣。而项目式学习活动的表现性

评价目标可以设置为：

1.通过参观等方式了解常州乱针绣的特点及文化内涵，

能够运用单元所学与同伴交流、谈论常州乱针绣的特点、内

涵与技艺特色，提升学生语言能力。

2. 通过乱针绣传承人的讲解、示范与教学，在实践中

感悟乱针绣的秀美，体验传承人的匠心精神，形成正确的文

化价值观。

3. 小组讨论形成适合的推介常州乱针绣的方式，运用

合适的方式推介常州乱针绣。帮助学生形成坚定地文化自信

与推广中国优秀文化的决心。

3.2 建构学习内容，细化文化体验内容
确立了表现性目标之后，教师带领学生建构学习内容，

帮助学生完成语言知识的搭建工作。学习内容是项目式学

习的知识载体，是项目式学习能够顺利完成的最根本的保

障。学习内容建构需以项目主题为圆心，以学习目标为导

向，将抽象的核心素养化为可操作的活动或实践（常万里，

2025）。建构学习内容依据学生的认知特点，从三个方面着

手，语言知识的建构；技能知识的建构与文化传承的建构，

不断扩大话题外延，学生对乱针绣的认识逐渐深入，在项目

活动过程中，逐渐完成对文化意识的建构，形成坚定地文化

自信。

3.2.1 语言知识建构
语言知识的建构，可以通过已学知识的复现进行内化，

也可以通过思维导图、头脑风暴等形式进行扩充，以帮助学

生搭建语言支架。本单元教学中，Reading 部分向学生展示

了中国剪纸，文章中呈现了很多剪纸的名词，这为介绍常州

乱针绣提供了一定的词汇。在教学中，教师分享视频《常州
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非遗 --- 乱针绣》等，让学生利用多模态感悟常州乱针绣，

在视频中提炼相关语言知识点，通过汉英双语对照，思维导

图的发散思维，学生完成语言知识的建构。

3.2.2 技能知识建构
有效的推广在于对事物的深层认知，项目开展前，学

生必须建构对常州乱针绣的深层认知，包括对乱针绣技艺的

深刻理解，学生要想完成项目，首先必须对推广物体有深刻

认知。学生可以进行采访、实地调查、参观传承人的现场演

示，形成对非遗的技艺的深刻理解。学生需要感知乱针绣的

理论是结合中国水墨与西方油画理论与技术。针法融合笔

法，以针代笔，以线代色，长短交叉的阵法实现秘而不杂，

乱而不堆，形乱而神守的高超技艺，以便在后面的展示中，

凸显乱针绣的特色。

3.2.3 文化传承建构
培养学生的文化意识在于在真实的情境中体验文化，

对比中外文化异同，形成正确的价值观。课本中中国剪纸所

包含的文化底蕴与文化内涵帮助学生建构了基础的中国民

间艺术的文化内涵。项目式活动中，学生通过视频与小组思

维碰撞充分认识到，乱针绣所体现的中西合璧，相互融通的

现代中国人的进取精神与海纳百川的包容精神更应该为学

生所熟知并在项目推广中得以体现。

3.3 搭建项目支架，激活文化体验动机
支架是经验丰富的成人辅导者能够给年轻学习者的学

习过程中提供支持和有效帮助（Winnips,2001，转引自陈瑶，

2025），学习支架可以是动机支架、认知支架、情感支架和

元认知支架（Vickers，2013，转引自陈瑶，2025）。利用驱

动型问题为学生提供动机支架，利用逆向设计，与学生一起

协商建立评价量表，帮助学生在项目活动过程中形成元认知

策略，不断调整学习，保证项目完成，实现文化素养的形成。

3.3.1 驱动型问题激活学习动机
项目式学习的关键在于，在真实的情境中培养学生运

用所学解决真实问题的能力。驱动性问题就是帮助学生搭建

真实的活动情境。基于真实情境，是引导学生和教师教学设

计的、贯穿项目始终的回应性问题，具有挑战性、开放性、

复杂性、与学生学习目标相联系（桑国元等，2023，转引自

常万里，2025）。项目开展之初，通过创设真实的、富有挑

战的与学生相关的问题，调动学生的学习积极性，保证项目

式学习有效开展。

以本节课为例，指向文化意识培养的项目式学习，需

要学生通过项目活动，了解常州乱针绣，寻找乱针绣背后的

文化内涵与常州人的精神品质，最终以合理的方式推介乱针

绣。文化素养的形成是项目活动的根本，可将驱动性问题设

计为：

Many forms of traditional folk art in China have a 

long history of thousands of years. They show the creativity 

and	wisdom	of	Chinese	people.	Changzhou	Random	Stitch	

Embroidery	shows	its	own	light.	As	a	student	from	Changzhou,	

it is our duty to prompt Random Stitch Embroidery to the 

world. Then, how can you attract foreigners to learn about the 

embroidery?

该问题创设了与学生相关的、真实的、有挑战性的情境，

帮助学生沉浸到项目中，也为学生指明了项目实施的方向，

即了解乱针绣，探究更好的传播中国文化的方式，在对常州

乱针绣解码的过程中，体验乱针绣所蕴含的文化内涵。

3.3.2 逆向教学设计驱动项目前行
逆向教学设计的特点是将评估设计置于教学计划之前。

整个教学设计以学习结果为导向，同时评价贯穿于整体教学

过程，成为诊断和驱动教学的工具，进而促使学生进行有意

义的学习，有效地完成知识的理解和建构（刘欢，2024）。

将评价前置，教师与学生通过协商，提前确定学生通过学习

需要达到的能力要求，学生在整个学习过程中可以随时依据

评价标准对照自己的学习进程，不断修正自己的学习，培养

了学生的元认知能力，确保指向文化意识培养的项目式学习

顺利进行。

推广常州乱针绣，师生之间需要从三个方面提前确定

评价标准：乱针绣知识；团队协作；项目成果，三个方面的

评价标准确保项目活动目标正确，团队运行顺畅，成果引人

入胜，坚定文化自信。具体评价标准如下：

表 1：评价前置

评价指标 评价结果 评价标准

项目本体

是否掌握乱针绣相关词句、知识点？

☆☆☆ =
Excellent

☆☆

Good

☆

Needs improvement

是否清晰乱针绣特色？

是否了解乱针绣文化内涵与重要性？

团队合作

小组成员任务分工是否明确？

小组成员是否能按照计划完成相应任务？

小组合作是否团结紧密？

组长是否能发挥组织协调的作用？

成果展示

1. 小组成员是否全部参与展示？

2. 展示内容是否全面？

3. 项目作品是否引人入胜？
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3.4 细化实施步骤，沉浸体验文化魅力
明确的分工、合理的计划是项目学习成功的关键。小

组合作模式是项目式学习的基本形式，在真实情境与挑战性

问题驱动下，学生通过自主探究、合作交流、产品制作、成

果展示、多元评价等方式完成项目任务，从而构建新的知识

与技能（乐园、林淮佳，2025）。基于项目式学习的需求，

教师与学生一起做好小组分工工作，并对小组活动做好提前

规划，厘清完成项目需要做好的工作，帮助学生搭建学习

支架。

3.4.1 确定小组分工
项目式学习的根本目的就是要通过小组合作，让学生

在真实情境中，完成真实任务，自主探究，获得真实学习。

因此，小组分工要确保每一位同学都有明确的职责，发挥每

一位同学的优势，在学习过程中，激发学生的学习积极性，

提升学生学习自信心。小组分工依据组内异质，组间同质进

行分组，尽量保证小组分组均衡，提升小组工作效率，小组

成员分工需要遵循：依据小组成员个人能力与优势分工；小

组成员工作明确划分；组长对小组工作把控及时。

向外界推广乱针绣需要涉及很多工作，教师与学生需

要从横向与纵向两个维度梳理工作流程与学习任务。纵向设

计项目学习流程，横向涉及完成项目需要关注的步骤。确定

小组分工，需要从横向角度仔细梳理工作。以拍摄视频为例

具体涉及如下工作：了解掌握乱针绣中英文双向词句知识；

确定推广途径（视频 \ 海报 \ 小报等）；通过亲身体验等途

径了解乱针绣技艺、特色；深度分析乱针绣背后的文化内涵；

准备视频拍摄硬件材料；撰写解说词；确定解说员等工作。

在充分了解组员的能力特点基础上，协商确定组员具体分

工，部分工作需要集体参加，组长需要求所有组员共同参加，

确保小组工作顺利推进。小组活动过程中，教师与组长需要

跟踪小组活动状况，及时为有需要的组员提供帮助，对小组

成员活动进行点评，通过评价促进小组成员及时反思，调整

活动。

表 2：小组分工合作表

Group members Group work
Members’ work

Leader’s work
Topics Contents tasks

A(Eddie) 1.Learn about and master the 
knowledge	of		Changzhou	Random	
Stitch Embroidery 

2. Decide the contents of the video

3.Share and introduce your video 
to the class

4.Evaluate others’ videos

Write the script

1.Write the script.

2.Film your video.

3.Edit your video

1.Promote the whole 
project.
2.Give group members 
some help if they need.
3.Put group members’ 
videos together

B(Mike) Prepare the facilities of the videos

C (---)
Read the introduce the Embroidery 

in the video

D (---) Film the video

E (---) Edit the video

3.4.2 分步实施活动
横向梳理解决了小组分工问题，帮助小组成员明确工作

职责，纵向梳理为项目学习提供了活动的流程，详细、合理、

可操作的活动流程的支持下，小组活动开展可以依规进行。

依据项目学习的流程与拍摄推介常州乱针绣的需要，项目活

动流程可以确定如下：确定拍摄主题→小组分工，明确职责

→学习乱针绣相关知识→共同讨论确定拍摄内容→撰写视频

解说词→拍摄视频→视频剪辑→小组讨论完善视频→视频展

示→活动评价。通过清晰的流程，学生在活动过程中可以清

晰地知道每一步工作，为学生顺利完成工作搭建了支架。

活动过程中，学生通过了解乱针绣、分析乱针绣的特

色及隐含的文化内涵，对乱针绣的认知不断深入，在拍摄过

程中，对乱针绣进行推介帮助学生更加深入的理解乱针绣。

学生在沉浸式的体验中，对中国文化有更加清晰的认知，在

体验中加深对中国文化的理解，才能培养学生传播中国文化

的能力，而在努力传播中国文化的过程中也促进学生进一步

探究中国文化，形成对中国文化认识的正向循环。

3.5 分享展示成果，全员体验文化内涵
因为有了成果的公开展示，大大地提高了学生在项目

式学习中的积极性，同时也促进了高质量作品的产出（王元

玲，2025）。成果展示环节是学生展现自己成果的时刻，也

是学生相互学习，完善自己作品的机会。全员参与的成果展

示的时候，每一位学生都能收获到成功的喜悦，将之转化为

进一步学习的动力，提升了学生元认知能力。而在学习别人

视频的过程中，以批判的眼光看待别人的作品，利用别人的

有点优化自己的作品，也培养了学生批判性思维。在相互学

习中，学生也看到了别人展示常州乱针绣的角度，完善对常

州乱针绣的认知。

3.6 展开多元评价，落实文化传播能力
项目式学习中，评价帮助学生不断修正自己的学习。

指向结果的评价还帮助学生反思自己的学习，在后续的学习

中进一步优化自己的学习，完善学习成果。本节课教学中，

前置的评价让学生有机会基于评价目标，不断在学习过程中

反思、调适自己的学习。在项目展示过程中，还需要建立指
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向成果的评价指标。在建立指向成果的评价指标的时候，需

遵守：（1）评价主体多元化，学生需要参加或主导评价指

标的建立；（2）评价指标多元化，不仅应该涉及成果，还

应涉及小组成员表现等；（3）评价结果指导化，通过评价

为学生发现不足及未来努力的方向与路径，帮助学生在未来

的学习中进一步提升自己；（4）指向促进学生形成正确的

文化认知，坚定文化自信。基于以上的因素，推介常州乱针

绣的视频评价指标如下：

表 3 成果评价表格

评价标准 评价结果 评价标准

视频内容
1. 是否使用了标准的英语介绍乱针绣？

☆☆☆ =
Excellent

☆☆

Good
☆

Needs improvement

2. 是否介绍了常州乱针绣的起源、特色、针法与历史地位？

视频技术

1. 画面是否清晰、稳定、流畅？

2. 声音是否清楚？

3. 背景音乐风格和内容是否匹配？

4. 时长是否适宜？

视频效果 是否能展现常州乱针绣秘而不杂、乱而不堆，形乱而神守的特点？

4 结语

项目式学习作为一种学习形式，为学生在学习中深刻

体验文化知识，感悟文化内涵提供了平台，在项目学习活动

过程中，通过真实的情境下完成真实任务，学生进行文化感

知、文化对比、文化体验，最终理解中国文化，坚定文化自信，

传播中国文化。
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A Study on Guan Liang’s Painting Style
Xinjian Wen
Anshun University, Anshun, Guizhou, 561000, China

Abstract
Guan Liang’s painting style was one of the most uniquely artistic styles among Chinese painters in the early 20th century. Throughout 
his artistic exploration, he drew on profound artistic cultivation and the accumulation of Chinese traditional culture, blending Eastern 
and Western cultural and artistic concepts with modeling techniques, while incorporating artistic elements from Chinese traditional 
culture. This resulted in a distinctive personal artistic style and creative philosophy. Particularly, his “dramatic paintings,” which 
transformed theatrical character modeling, gained widespread recognition and affection. Through oil paintings and ink paintings, he 
created numerous related works, showcasing Guan Liang’s unique artistic thoughts and stylistic patterns.
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关良绘画风格研究
温新建

安顺学院，中国·贵州 安顺 561000

摘　要

关良的绘画风格在二十世纪早期的中国画家当中可谓是艺术风格非常独特的艺术家之一，在他一生中的艺术探索过程之中，
凭借着深厚的艺术学养和中国传统文化积淀，融合中西方的文化艺术理念与造型技巧，并借鉴了中国传统文化艺术之中的艺
术元素，形成了独具个人面貌的艺术风格和创作理念。尤其是借鉴戏曲人物造型进行转化创作的“戏画”，更是得到了广泛
的认可与喜爱，他通过油画形式和水墨画的形式画了大量的相关作品，从中展现了关良独特的艺术思想和风格样式。

关键词

关良；绘画风格；戏画

【作者简介】温新建（1973-），男，中国山西平遥人，硕

士，副教授，从事美术学研究。

关良是一位成长于二十世纪早期的中国画家，他在活

跃于当时的艺术家当中算不上名声显赫，但是他的作品样貌

和艺术风格却是独具特色。

关良出生于广东番禺的乡村，自幼接受过中国传统的

私塾教育，这样的受教育经历，使得传统古典文化对他有深

厚的熏染和滋养。关良小时候的成长过程还是处于中国农耕

文化的时代环境，戏曲演出是当时很多人的主要娱乐内容，

上至达官贵人下至平民百姓，这种艺术形式是人们喜闻乐见

的主要娱乐项目。关良后来回忆“幼年最开心的事是父亲让

我坐在他的肩头到闹市去玩，吃些小点心，有时走过珠海长

堤去乐善戏院看戏，大多是粤剧和广东其他地方戏，只觉得

穿红穿绿，跑进跑出，十分好玩”[1]。关良从小就是在这样

的环境下成长起来的。之后，举家搬到南京，进戏院看戏的

事情更加频繁了，看戏的经历给少时的关良种下了向往艺术

的种子。这样的生活经历为他以后的艺术探索提供了充足的

精神养分和创作素材。

上世纪二十年代左右，关良赴日本留学，当时正值西

方现代艺术方兴未艾，在蓬勃的发展中，日本也受到现代艺

术很大的影响，尤其当时的日本有很多画家深受印象派的影

响。他刚入门径就受到藤岛武二、中村不折等一众的名师指

导，较短的时间内已然有了长足的进步，印象派特别强调物

象在阳光下的瞬息变化，典型的代表如莫奈，他有很多的作

品就是面对同一场景在不同时段的光线照射下的色光变化

进行描绘，同一组作品画面色调却千差万别，印象派的形成

有现代科学的影响，这对于长期以来以古典油画为主导的艺

术主体是重大的颠覆。从此，艺术的方向朝向了现当代社会

生活经验和内容，及其对这些内容的思考和反映。艺术的主

要表现也越来越走向个体化，强化个人的价值和个体的精

神。这个时期的关良初始接受的是印象派绘画理念，随后，

他又喜欢上了高更、梵高的艺术，并进行了深入的观摩和研

究，这段时间，他画了一些油画风景，手法上显然是印象派

和后印象派的杂糅，但画面上明显感觉到一个东方人的内敛

和含蓄，彰显着中国传统文化艺术中寂寥高远的艺术旨趣。

在这之后，关良又深深的迷恋上了马蒂斯的艺术，那种勾线

平涂的绘画风格和明丽单纯的色彩令他着迷。关良在这个时
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期的艺术实践深受这三位艺术大师的影响，但是他却没有亦

步亦趋的停留在对于表象的模仿上面，而是进行了深入的分

析，结合自身的特点和文化属性进行了有甄别选择和转译，

画出了独具东方意蕴的油画样貌。和他同时期的画家倪贻德

曾评论他的油画“本来潇洒脱俗的他的作风，现在是更接近

于文人画的趣味了，那微妙的调子，淡雅的色彩，那洒脱不

羁的用笔，把东方风的题材，疏疏落落地毫不费力的表现出

来。他似乎融合石涛，八大的作风在洋画的技法中了”[2]。

关良这时期虽然在学习西方现代艺术各家的表现方法和造

型方式，但他已经逐渐的在寻找自己的艺术方向和技巧方法

了。经过日本的美术学校的强化练习奠定了一定的绘画基础

后，关良对于众多不同思潮，不同艺术理念的西方现代艺术

心向往之，反复的学习观摩，只要是喜欢，拿来便用，在反

复的创作尝试下，慢慢吸收，内化为自己的有机成分。

就在关良如饥似渴的学习油画的同时，他又喜欢上了

音乐，通过朋友的引导，同时开始近乎狂热的学习小提琴。

他几乎倾尽全力的投身于绘画和音乐。如此的痴迷的沉浸于

艺术的海洋之中，全面而综合的提升了关良的艺术素养，阔

充了他的精神世界。关良的学艺过程从不拘泥于某种形式，

某种风格，只要有益于他的，不论西方还是东方，不管古典

还是现代都吸纳过来为己所用。二十年代留学归国后，关良

不断的参与各种艺术活动，接触了许多文学家、诗人、艺术

家，这些人很多都是才情出众，豪情四溢，当时正值中国社

会动荡不安，这些有识之士大都怀揣救国壮志。经过频繁的

交往使得关良在人格、境界、学识等各方面都有了大的飞跃。

这对他之后的艺术思想和艺术风格的形成与发展具有很大

的意义。

经过对于西方现代主义各种流派的学习之后，他逐渐

摆脱自己对于在日本学习的比较刻板的写实技法，着力寻找

新的适合自己个性的表现方法，因此，这时他的作品突破

了传统的审美理念。色彩、造型等方面都从自己内心出发，

从中国传统文化中寻找具有本民族特色的中西融合的艺术

之路。此时与上海的一些画家交往的过程中，关良对于中国

画萌生了浓厚的兴趣，在吴昌硕、黄宾虹、潘天寿、刘海粟

等大家的影响下，经常观摩各类的国画展览，并收集历代的

名家画册进行反复研究，，八大山人、石涛、梁楷等都是他

喜欢的画家，他们独出新意，自出一格的艺术思想也深深的

影响着关良的艺术创作。他从这时开始学习中国画，但他不

是从山水、花鸟、人物的传统技法逐步系统的学习，而是需

要什么便学习什么，用笔用墨完全按照自己所需进行糅合转

化，关良学习中国画都是从创新的角度来选取需要的适合自

己的内容进行研究运用的，始终站在中西方艺术的融合角度

来思考自己的艺术创作方向，于是，他不断的思考、推敲，

不停的尝试各式各样的表现方法，开拓绘画的边界和各种可

行的手法。试图明晰中国艺术和西方艺术的相通之处和融合

的办法。他发现不同的文化具有不同的历史、传统、习惯等

等，中国绘画的特点有其写意的特点，讲究似与不似，和中

国传统戏剧的理念同出一辙，传统戏剧道具很少，布景单纯，

人物表演都是程式化、虚拟化的一种展现方式，这和中国画

讲究留白，讲究言有尽而意无穷的艺术思维一脉相承。所以，

为他之后“戏画”的研究与表现提供了思想基础。二十年代

末，关良任教于上海美专，教学之余，他深入的研究西方艺

术怎样和民族传统相结合的艺术实践，业余时间到上海各大

剧院观看戏剧演出，尤其京剧演出是他经常看的节目。观看

演出时，他随身携带速写本和画笔，及时记录舞台演出时的

各种形象，关良不仅观看京剧演出，同时他还参与票友活动，

经常去活动场所吊嗓票戏，这对他深入的研究戏曲艺术，抓

去舞台形象更加的得心应手，更能够攫取到精微的戏剧形

象。关良后期的艺术探索和表现主题主要集中在戏曲形象的

创作。他的“戏画”独树一帜，为大家所称颂。舞台上英俊

的武生，靓丽的旦角，灵活的丑角，包括各类角色的台步、

身段、手势无不在他的笔下活色生香，活灵活现，他画这些

形象并不是亦步亦趋的跟着对象走，也不会仅仅停留在外部

形象的局限中，而是传移模写，把神似放着首位。这时期，

他和黄宾虹、潘天寿、刘海粟等人经常雅集，关良耳濡目染，

受他们的影响，在他自己的画作中用笔用墨越来越精妙。他

主张中国画家画油画也应该立足于本民族文化立场，他后来

以京剧形象为创作主题，也是他艺术民族化主张在实践创作

中的体现，他作品中的人物形象能够做到传神，一方面和他

的艺术功力有关，另一方面也得益于对所画形象的深刻体验

和细微观察。关良酷爱戏曲，尤其对于京剧艺术有精深的研

究，不仅看得多，且能够自拉自唱。关良画的戏曲人物特别

的强调对于人物内心的刻画，如《游龙戏凤》中，对于明代

正德皇帝的描绘，眼神斜视，一脸的贪婪流氓气息跃然纸上，

李凤姐的小家碧玉，单纯善良的气质活色生香。画面大部分

的留白处理，给人以广阔的无限想象空间，笔墨清雅，设色

清爽，简直像是置身于舞台现场。他所画的形象来源于舞台，

却不仅仅受限于舞台形象，而是多方面的综合转化，有皮影

形象的特征，也有对于民间剪纸造型的吸收，还有对民间的

窗花等等民族民间艺术元素的整合利用，若非对于中西艺术

形式和语言特征了熟于胸的见地和广泛吸取进而化合的能

力绝无可能运用的如此得心应手。

毕加索对于东方艺术和非洲木雕的吸纳运用的艺术经

验对关良的艺术创作提供了创作思路，但是他却没有按部就

班的依葫芦画瓢的套用，而是发展衍化出自己独特的创作思

维。关良善于运用焦墨和淡墨的交替互用，形象的刻画处理

简洁，讲究意到笔随，仪态万方。在用笔方面，极简练的线

条，表现出丰富的内容，精准的描画出丰富的人物动态、表

情神貌。用墨用色常常表现出自然洒脱笔情墨趣，设色雅致

清丽，丝毫没有火气。下笔朴素无华，韵味十足，耐人品味，

充分发挥了中国画材料的特点，当代画家朱新建评论关良的

作品“关良先生的作品表面看是坚持传统的文人画观念，但
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实际上他的用笔已经不是一般传统的一波三折的书法用笔

了。比起传统的用笔方法，他的用笔方法更加直率、执着，

更加直指本心”[3]。关良因为接受过良好的西方艺术的学习，

所以他所画的水墨画在处理手段上有更加多样的表现手法，

有更加丰富的艺术思维。关键是他调用这些手法思维的过程

中一切又显得自然而然，毫不做作。这是难能可贵的一种艺

术素养，我们在观看他的作品时能够从中看到孩童般的天真

烂漫和自由自在的一种天然气质。这是一般艺术家穷其一生

也难以企及的高度和认知。关良将复杂的造型以一种减法的

手段运用稚拙的造型趣味描绘出来，却给人一种丰富的情感

体验，这不只是高超的技巧能够做到的，需要艺术家具备多

方面的文化素养和艺术认知能力才可能达到如此精妙的艺

术境界。

关良从小与戏剧结缘，这一雅好伴随他的一生，与京

剧武生大家盖叫天结识后，两人之间经常谈戏论艺，关良经

常会去戏院观看盖叫天的演出，盖叫天有“活武松”的称号，

关良不止一次看过他演的武松，他也多次画过《武松打虎》，

根据在现场画的速写为参考，运用水墨的夸张手法把这一情

境描绘的意趣盎然。他将形象平面化处理，消解了繁杂的立

体造型，用的就是中国式的写意手法。对于武松的形象刻画，

他有自己独到的理解，他说水浒原著里的武松，京剧舞台上

的武松，画面当中的武松是不一样的，因为文学、戏剧和绘

画是不同的文艺形式，自然要求各不相同。在画面上画的时

候不能亦步亦趋的按照舞台上的形象进行刻画，绘画有绘画

的语言系统，如何进行形象转化需要画家对于形象再度创造

的理解和认识。关良特别擅长将复杂的造型形象处理成简洁

有趣的形象。关良画《苏三起解》画过多次，既有水墨画，

也用油画的形式表现过。对舞台上两个具有鲜明对比的角色

的心理活动也是体察入微，所以，他画的旦角和丑角的两个

形象生动自然、相得益彰，他自己坦言很喜欢画这个题材，

这时候，关良的笔墨运用已臻化境，随手画来脱俗雅致，看

似漫不经心的线条勾勒和墨色晕染都能十分的贴切自如，看

上去是表现的戏剧情节和人物动态，细品下去，则是对于人

生阅历的慨叹和天道生命的悲悯。尤其是他的水墨画，淡雅、

疏朗、雍容、稚拙都展现着他自在天然的艺术品味和旷达悠

远的审美旨趣。

关良经过长期的艺术实践，形成了独具个人特色和面

貌的艺术风格。他博采中西不同的艺术理念和艺术样式，创

造了具有民族特色的艺术风貌，关良的艺术追求不是那种大

主题史诗型的艺术风格，而是从小中见大，追求一种精神层

面的内涵和意蕴，唤起人们对人性的观照和对造化的感悟。

有人认为关良所画的形象显得童稚化，内容也过于狭窄，其

实，他深受西方现代艺术的浸润，在他学习绘画的时代，正

值西方现代艺术最活跃的时代，关良站在中西方文化艺术交

融的路口东寻西找、上下求索。经过一番中西艺术的比较和

深入实践后，终于找到了一条适合自己的艺术发展之路。
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Abstract
As globalization and modernization advance, the preservation of traditional culture faces significant challenges, particularly in youth 
education. The primary school years are a critical period when children’s thinking patterns, values, and cultural identity begin to 
take shape. Therefore, integrating traditional culture is vital for enhancing students’ cultural literacy, moral character, and aesthetic 
appreciation. This paper analyzes the educational value of incorporating traditional culture into primary school Chinese language 
teaching, exploring its positive impact on fostering students ‘moral development, cultural identity, and aesthetic abilities. Drawing 
from practical teaching experiences, it proposes concrete strategies including curriculum content integration, innovative teaching 
methods, and expanded extracurricular activities. The research demonstrates that effective integration of traditional culture not only 
improves students’ language proficiency but also helps establish correct values, strengthens national confidence, and lays a solid 
foundation for their holistic development.
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传统文化融入小学语文教学的育人价值与实施策略
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摘　要

随着全球化与现代化进程的推进，传统文化的传承面临严峻挑战，尤其在青少年教育领域，小学阶段是孩子们思维、价值
观和文化认同初步形成的关键时期。因此，传统文化的融入对提升学生的文化素养、道德品质及审美能力具有重要意义。
本文分析了传统文化融入小学语文教学的育人价值，探讨其在促进学生思想品德、文化认同和审美能力方面的积极作用。
同时，结合实际教学情况，提出了教材内容整合、教学方法创新和课外活动拓展等具体策略。研究表明，传统文化的有效
融入不仅能提升学生的语言能力，还能帮助学生树立正确的价值观，增强民族自信心，为学生的全面发展奠定基础。
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科，中小学一级教师，从事小学语文研究。

1 引言

随着现代化进程的不断推进，传统文化在全球化浪潮

中逐渐面临着被边缘化的风险。尤其是对于小学生来说，传

统文化的传承不仅仅是对历史的学习，更是对民族精神与

文化自信的培养。小学语文教学作为基础教育的核心学科之

一，在语言教育的同时，也担负着文化传承的重要任务。传

统文化的融入，不仅能够帮助学生提升语文素养，还能培养

他们的价值观、道德观和审美情感。本文将探讨传统文化在

小学语文教学中的育人价值，并提出有效的实施策略，以期

为小学教育提供新的思路与实践方向。

2 传统文化融入小学语文教学的育人价值

2.1 促进学生的文化认同
传统文化是中华民族精神的核心，融入小学语文教学

中，有助于学生增强对中华文化的认同感。通过学习经典诗

文、历史故事、传统美德等，学生能够深入理解中华文化的

独特性。例如，古诗文中的历史情怀和传统故事中的英雄人

物都体现了民族的价值观和文化底蕴。通过这些学习，学生

不仅能够掌握语言技能，还能够在心灵深处培养对中华文化

的归属感和自豪感。文化认同感的增强，有助于学生形成对

民族文化的尊重与热爱，为其成长提供文化根基，同时促进

学生在未来社会中更加积极地承担文化传承和发展的责任。

2.2 培养学生的思想品德
传统文化蕴含着丰富的伦理道德规范，如“仁爱”“忠

诚”“孝顺”等，这些道德理念通过小学语文教学的融合，
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能够帮助学生树立正确的价值观和道德观。通过学习《论语》

《孟子》等经典内容，学生能够潜移默化地接受传统美德，

理解和践行这些道德规范。教学中的经典文化案例和道德故

事不仅让学生学习知识，更让他们理解如何做人、如何为人

处世。传统文化在塑造学生品德方面具有重要作用，有助于

培养学生具备高尚的道德品质，提升他们的社会责任感与人

际交往的和谐性。

2.3 提高学生的审美素养
传统文化中蕴含着丰富的艺术形式，如诗歌、书法、

戏曲等，这些艺术形式不仅展示了中华文化的美学价值，也

有助于提高学生的审美素养。在小学语文课堂上融入这些艺

术元素，能够帮助学生提升艺术感知力，培养他们良好的艺

术鉴赏习惯。例如，学生在学习诗词时，能够感受到古人表

达情感的精妙与艺术之美；在欣赏书法和戏曲时，学生可以

感受到传统艺术的韵味和魅力。这种艺术熏陶有助于学生形

成独特的审美观念，丰富他们的情感世界，从而在更广阔的

文化背景中提升艺术修养与创意表达能力。

3 传统文化融入小学语文教学的实施策略

3.1 教材内容的挖掘与整合
在小学语文教学中，教材是传递传统文化的基础载体，

充分挖掘整合其中传统文化元素十分关键。经典诗文、成语、

历史故事等作为传统文化重要部分，兼具文学价值与深厚文

化内涵。将其与语文教学内容有机结合，既能丰富教材内容，

又能让学生感受传统文化魅力。比如，教师可解释古诗词文

化背景、讲解成语起源含义、通过历史故事引导学生思考传

统文化精神。

教材内容整合要依据学生年龄特点合理设计，保证内

容兼具教育意义且符合认知水平。低年级可用简洁语言和有

趣故事激发学生兴趣；高年级则借助较复杂古文阅读分析，

助其深入理解传统文化深层价值。如此设计，不仅能提升学

生文化素养，还能在教学里培养学生对传统文化的认同感。

3.2 课堂教学方式的创新
传统文化教学不仅是知识传授，更需激发学生兴趣与

参与感，故而课堂教学方式创新至关重要。传统讲授式教学

易让学生倦怠，创新方式则能让学生在互动中更好吸收知

识。比如情境教学，创设与传统文化相关情境，让学生模拟

环境进行角色扮演或情景体验，能加深其对文化内容的理解

记忆；互动式教学通过师生、生生互动，让学生在讨论中发

掘传统文化多重意义。角色扮演等能让学生亲身参与传统故

事或历史事件，增强代入感，提升学习趣味性与深度。这些

创新教学法能助学生理解传统文化精髓，提高创造性思维与

文化自信。课堂创新应注重培养学生主体性，激发其自主学

习兴趣，使其在愉快氛围中主动探索学习传统文化。

3.3 课外活动的拓展
课外活动是传统文化教育的重要补充，能让学生在课

堂外获丰富学习体验，通过亲身实践加深对传统文化的理解

与认同。组织学生参观博物馆、文化遗址、传统节庆活动等，

可让学生在实际接触中感受传统文化魅力。参观历史遗址，

能让学生直观了解中国古代文化遗产；参观博物馆，可借助

实物展示助其理解传统艺术独特价值。参与春节、中秋节等

传统节庆活动，能让学生更好理解节日由来与文化意义。此

外，学校组织书法、国画、民间手工艺等课外兴趣小组，可

培养学生传统文化兴趣与技能。这些活动既能增加学生对传

统文化的感性认识，又能助其在实践中增强文化自信，培养

对中华优秀传统文化的尊重热爱。课外活动拓展应注重多样

性与趣味性，让学生在愉悦氛围中体验传统文化深厚底蕴。

4 传统文化融入小学语文教学中的问题与对策

4.1 教师专业素质的不足
当前，部分小学语文教师对传统文化的理解不够深入，

缺乏有效的教学方法，这在一定程度上影响了传统文化教学

的效果。传统文化的教学不仅仅是传授知识，更需要教师具

备较高的文化素养和教育技能。部分教师由于长期受限于应

试教育的框架，忽视了传统文化的综合性、审美性和人文性，

导致传统文化教学的深度和广度不足。此外，缺乏针对性的

教学方法也是教师在传统文化教学中面临的困难之一。一些

教师对传统文化教学缺乏创新，依赖传统的讲授模式，忽略

了学生的兴趣和参与感。为了解决这一问题，学校应通过教

师培训、文化讲座等形式，提升教师的传统文化素养。通过

这些培训，教师能够深入了解传统文化的核心理念，并能根

据不同的教学环境和学生特点，采取合适的教学方法。此外，

课程设计也应注重传统文化的生动呈现，增强教师的教学信

心和能力，从而提高传统文化教学的效果。

4.2 教学资源的不足
在部分地区，传统文化的教学资源相对匮乏，尤其是

地方性文化和民间艺术的教材和资料较为稀缺，这成为了影

响传统文化教学质量的关键因素之一。传统文化内容的丰富

性和多样性使得教学资源的需求十分广泛，然而，由于地区

间资源分布的不均衡，部分学校无法获得足够的教材和教学

资料，导致教学内容的单一化和局限性。此外，传统文化的

教材编写和更新也面临挑战，许多教材无法全面反映各地独

特的文化特色，特别是地方性文化和民间艺术的资料难以普

及。为了弥补这一不足，学校应积极拓展教学资源，充分利

用互联网平台和多媒体技术等手段来丰富教学内容。通过网

络课程、电子教材和虚拟博物馆等现代教学工具，学生可以

更全面地接触到传统文化的各个方面。同时，教师也可以通

过跨地区的文化交流和合作，获取更多丰富的教学资源，推

动传统文化的多元化教学。

4.3 学生兴趣的培养
传统文化内容相对抽象，且与现代生活的联系不够紧

密，这使得部分学生对其缺乏兴趣。因此，教师需要探索生
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动有趣的教学方式，通过创新的教学活动激发学生的学习

兴趣，使学生在愉快的氛围中接触并理解传统文化。传统文

化教学不应仅仅局限于课堂讲授，教师可以通过戏剧表演、

传统手工艺制作、节庆活动等实践性活动让学生直接参与其

中，感受传统文化的魅力。此外，教师可以引导学生通过

故事讲解、现代视听材料以及互动讨论等形式，让学生在

了解传统文化的历史背景和文化内涵的同时，也能体会到其

与现实生活的紧密联系。这种以学生为主体、趣味性和互动

性强的教学方式能够有效激发学生的学习热情，使他们主动

去探索和学习传统文化，培养学生对传统文化的认同感和自

豪感。

5 传统文化融入小学语文教学的评价机制与
成效

5.1 评价方式的创新
为了确保传统文化的教学效果，传统的评价方式需要

创新。在传统文化教学中，教师的评价不仅应关注学生知识

的掌握情况，还要注重其文化认同感、道德素养和审美能力

的提升。因此，评价方式应该更加多元化和全面化。除了常

规的考试和测验，教师可以通过学生的艺术作品展示、课外

活动的参与度、日常品德表现等多维度的评价方式，全面评

估学生的成长。这种多元化的评价体系能够更好地体现学生

在传统文化学习中的全面进步，尤其是在文化素养和品德教

育方面的成长。此外，评价过程中还应关注学生的思维方式、

创造力和人文精神，鼓励学生在传统文化的学习中主动探索

与表达，从而促进学生的自主学习和个性发展。通过这种创

新的评价方式，教师能够更准确地把握学生在传统文化学习

中的不同发展阶段，进一步提高教学的针对性与有效性。

5.2 教学效果的反馈与调整
传统文化融入小学语文教学的效果需要及时反馈与调

整。教师可以通过课堂观察、学生反馈和家长沟通等方式，

了解学生在学习过程中的进展与困难。课堂观察帮助教师掌

握学生对传统文化内容的兴趣和理解，学生反馈则反映学习

内容的接受程度和掌握情况，家长的反馈补充了课堂观察的

不足。通过这些反馈，教师可以根据学生的具体需求调整教

学内容和方法，确保教学效果。例如，针对学生理解传统文

化时遇到的困难，教师可以通过趣味性和互动性强的教学活

动帮助学生克服；对于缺乏兴趣的学生，教师可以结合生活

实例进行生动讲解，提升学生的参与感和兴趣。通过及时的

反馈与调整，教师能够优化教学过程，提高教学质量，确保

学生对传统文化的深刻理解和学习效果。

5.3 长期跟踪与发展
传统文化的教学效果通常需要较长时间的积累才能体

现，因此，建立长期的跟踪机制至关重要。教师不仅要定期

评估学生在短期内的学习进展，还应着眼于学生的长期发

展。通过跟踪学生的学习成果和行为表现，教师能够及时记

录学生在传统文化学习中的进步，并做出相应调整和指导。

此外，校外文化交流和社区文化活动为学生提供了更多实践

机会，使其在长期的实践中巩固和深化对传统文化的理解。

长期的跟踪机制有助于学生形成对传统文化的深刻认识，培

养文化自信心。教师可以结合社会实践、文化交流等形式，

拓宽学生的视野，使其在实际生活中感知和体验传统文化，

真正实现知识的内化与能力的提升。此外，长期跟踪还能及

时发现学生在学习过程中遇到的障碍，进行干预，确保学生

顺利完成学习并取得持续进展。

6 结语

传统文化的融入不仅能够丰富小学语文教学的内涵，

还能够促进学生的全面发展。通过在语文教学中加入传统文

化，不仅提升学生的语言能力，还能够帮助他们树立正确的

世界观、人生观和价值观。虽然在实施过程中仍面临一些挑

战，如教师专业素质、教学资源、学生兴趣等问题，但通过

积极探索和创新，传统文化教育的效果可以得到有效提升。

未来，学校应在课程整合、教学方法创新以及课外活动拓展

等方面不断努力，确保传统文化能够真正成为学生全面素质

教育的一部分。通过不懈的努力，我们必将迎来传统文化在

当代教育中焕发出新的生机与活力。
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Abstract
Vocabulary acquisition serves as both the foundation of English instruction in primary education and the cornerstone of students 
‘language development. A key focus for English teachers is developing effective strategies to accelerate vocabulary retention among 
young learners. This study employs contextualized teaching methodologies, beginning with an analysis of instructional strategies 
and time allocation across various scenarios. Through experimental research designed to evaluate the effectiveness of contextualized 
vocabulary instruction, the paper presents qualitative and quantitative findings. The study concludes with optimization strategies for 
enhancing memory retention in English vocabulary learning. The research aims to provide actionable insights for primary English 
education while supporting students’ vocabulary acquisition, ultimately contributing to improved teaching quality.
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小学英语单词情境化教学策略实践与记忆效果优化分析
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摘　要

单词学习是小学英语教学的起点，也是学生英语学习的基础。在小学英语教学中如何让小学生快速的识记单词，是小学英
语教师重要关注的内容。本文以情景化教学为出发点，首先分析在不同情境化中的教学策略和时间路径，然后对小学英语
单词情境化教学记忆效果进行实验研究设计与实施，从定性和定量得出情景化教学的结果分析，最后提出小学英语单词情
境化教学记忆效果的优化策略，希望能够通过本文的研究，对小学英语教学提供参考依据，也为小学生在英语的单词学习
和记忆过程中提供帮助，促进教学质量的进一步提升。
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1 引言

英语单词是语言的基础，打好英语单词基础是小学生

在进行一切英语活动的先决条件。当前小学生英语教学活动

主要是以传统的讲解背诵为主，不适应英语单词的学习规律

和小学生以形象思考为主的英语学习规律，学生对于单词的

记忆只是停留在表面，不但记忆时间短，而且对单词的理解

不能很好的落实到具体情境当中。随着英语课程不断改革，

教学理念不断更新，建立知识与人生间的联系，充分发挥学

生的学习主动性，情境性教学是当前提升英语教学活动的一

个必然趋势。基于此，探析小学生英语单词情境化教学的有

效路径，检验其对记忆效果的影响，并提出优化策略，对丰

富小学英语教学活动，提升小学英语教学活动的教学效果具

有重要作用。

2 小学英语单词情境化教学策略的分类与实
践路径

2.1 生活情境教学策略及实践
生活情境式教学方法以学生身边熟悉的日常生活场景

为背景，把单词学习与生活联系起来，使学生能理解单词含

义及应用场景。在教学中可以根据教学需要选取学校活动家

庭生活购物场景等贴近学生生活，通过场景中的实物展示生

活故事讲解等。比如在教学食物类单词时，教师可以先布置

好“菜市场”，在小菜场里摆放各种食物，引导学生通过小

菜场的购物学习并运用相关单词，让学生在实际可感中加深

对该单词的记忆。
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2.2 游戏情境教学策略及实践
游戏情景教学法利用游戏的生动性或互动性，降低学

生学习的枯燥性，激发学生的学词兴趣 [1]。在游戏情景教学

设计中教师应根据词汇的特点或根据学生的实际年龄创设

适合的游戏场景，常用的有词汇接龙猜谜游戏角色闯关挑战

游戏等。低学段可以创设单词卡片接龙猜谜游戏，把单词卡

片和相应图片卡片混放，然后要求学生对单词卡片进行分

组，然后进行组间的单词配对比赛，在组内的竞争及合作中

学习词汇。高学段可设计角色扮演游戏，根据某一主题设定

游戏场景，让学生进行角色对话，运用所学单词，边记忆单

词边使用该词汇。

2.3 故事情境教学策略及实践
故事情景教学法是将单词置于整个故事中，通过故事

的连贯性、生动性等建立单词与单词之间的联结加深记忆 [2]。

教师可以根据单词的主题编写简单英语故事，改编童话，使

故事中的目标单词出现在故事的开端发展、高潮和结尾等阶

段，通过语言讲述、动画演示、绘本播放等形式呈现故事，

让学生在听懂、理解故事中感知单词的词义和用法，再让学

生参与故事复述、故事续写等，加深对单词的记忆和运用。

2.4 多媒体情境教学策略及实践
多媒体情境教学是指以多媒体资源为媒介，创设一种

声情并茂的生动情境，使学生得到视听的双重感觉。在教学

中，教师可以播放课件中的单词动画音视频，播放单词的英

语歌曲，播放高清背景图，让学生通过视觉和听觉的双重刺

激加深对单词的印象。例如在学习自然风光类的单词时，播

放山川河流、树林等风光影片的片段，让学生了解单词所代

表的实物，让学生在音频的帮助下，学习单词的发音，提高

单词的学习效率。

3 小学英语单词情境化教学记忆效果的实验
研究设计与实施

3.1 实验设计

3.1.1 实验对象
选取某小学四年级平行班级，两个班学生的学习基础

和学习习惯，前期测试无显著差异，其中一个班即实验班，

通过情境化教学策略的单词教学法，另外一个班即对照班的

单词教学法，利用传统单词讲解背诵策略教学法。

3.1.2 实验变量
实验自变量为教学策略，即实验班情景化教学策略、

对照班教学策略即传统教学。因变量是学生单词记忆效果，

可以从即时记忆效果与短期记忆效果和长期记忆效果三个

方面进行控制。控制变量为教师的教学时长，单词难度，教

师教学测验标准等确保实验的科学有效性。

3.1.3 测试工具
针对实验目的设计实验测试工具，包括词听写试卷情

境应用检测题和学习评价问卷，词听写试卷检测学生单词拼

写的记忆程度。情境应用检测题通过创设具体的语言应用环

境，检测学生应用单词的程度。学习评价问卷检测学生教学

策略的接受程度，补充检测结果。

3.2 实验实施

3.2.1 前期准备阶段
实验前对两组学生英语单词基础进行测试，全面掌握

学生原始水平，确保实验分班合理。参照四年级英语教材选

定实验需要教授的词汇，对实验班设计不同主题的情景化教

学，对对照班准备传统教学的相应教学素材。

3.2.2 教学实施阶段
实验教学时间为 2 个月，两个班使用同一名教师，教

学内容使用课时数一致，教学进度一致，实验班按照单词主

题，灵活使用生活情景，游戏情景，故事情景和多媒体情景

教学方法，设计各种单词教学活动。对照班采用常规的由教

师讲解单词音词写义，并由教师引导学生机械背诵、聆听写

巩固的学习流程。两个班在教学过程中分别记录学生的课堂

参与度和作业完成度等信息。

3.2.3 测试实施阶段
分别在各单元教学后进行瞬时记忆测试，教学周期中

间进行短暂记忆测试，教学周期结束进行长期记忆测试，采

用统一试卷，统一评判标准，测试后分别给实验班和对照班

发放学习反馈问卷调查学生对教学过程与学习效果的主观

认识，个别学生和教师访谈了解实验的详细情况。

3.3 结果分析

3.3.1 定量分析
通过对三个阶段测试成绩的统计分析，实验班学生在

即时记忆测试中短期记忆测试和长期记忆测试的平均成绩

明显高于对照班，在即时记忆中实验班平均成绩高出对照班

平均成绩，在短期记忆中实验班平均成绩高出对照班平均成

绩，在长期记忆中实验班平均成绩高出对照班平均成绩，实

验班学生在长期记忆中稳定得更好。这表明情境化教学能提

高学生词汇记忆的有效性。

3.3.2 定性分析
结合学习反馈问卷及访谈结果分析可知，实验班学生

对单词学习兴趣明显高于对照班学生，大部分学生认为情境

化教学活动有趣和实用，有助于自己理解和记忆单词。在课

堂上参与积极性，作业完好的效果均较好。从教师访谈结果

可知，情境化教学能有效激发学生的学习积极性，课堂气氛

较活跃，但需花费更多的时间和精力去设计和组织教学。综

合来看，情境化教学策略能帮助学生提高单词记忆效果，提

升课堂教学氛围，能激发学生的学习英语兴趣。

4 小学英语单词情境化教学记忆效果的优化
策略

4.1 精准适配教学要素优化策略选择

4.1.1 依据单词属性科学匹配策略
不同的单词属性，对应不同的教学策略倾向，只有结

合单词本身的特点选择策略才有助于记忆。对于具象名词指
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向具体可感可视可触的事物事物，生活情景与多媒体情景教

学策略可以再现事物或图示，让学生直观感受实物。动词强

调动作的过程性，游戏与故事情景教学策略能够模拟动作过

程，演绎动作情节，让学生在动态感知中记忆。形容词描述

事物的属性和特征，可结合生活中事物观察与故事情景中事

物叙述，让学生准确体会词意。

4.1.2 结合学段特点动态调整策略
小学生不同段的学生认知水平和学习能力不同，情景

化教学策略也应与之相适应，低段学生以形象思维为主，注

意力持续时间较短，主要以游戏情景及简单的日常情景为载

体，组织学生进行互动性强和规则简单的教学，降低学习水

平，激发学生的学习兴趣 [3]。高段学生逻辑思维能力和自主

学习能力逐渐发展，可增加故事编创的难度及生活情境探究

性活动，引导学生参与故事的编创及单词运用，培养学生自

主学习能力和知识迁移能力。

4.2 强化情境真实性提升记忆关联性

4.2.1 选取生活化场景构建真实情境
真实情景是以贴近学生实际生活为主线，选学生日常

生活中经常能接触到的事物进行教学，能够将单词贴近生

活。情景设置要避免虚构化和形式化，以学校生活、家庭生

活、社会生活等学生身边的事物为情景设置主题，学生能将

课堂上学到的单词运用到现实生活中，将生活与学习有机融

合在一起，提高单词背诵的关联性和应用性。

4.2.2 融入生活流程增强情境体验感
情境的真实性直接影响学生对单词的识记迁移，情境

的优化要把握情境的真实和实用性。尽量选择学生真真切

切可能接触到的情境创设情境，减少生编虚造的情境创设，

让学生能够把课堂上学的单词直接迁移到真实的生活情境中
[4]。如与交通出行相关的单词教学，可以设置真实的公交车

站、地铁站等情境让学生在购买车票候车乘坐等真实情境中

学用单词，提高单词记忆和生活的关联度，增强单词记忆的

牢固度和可迁移性。

4.3 构建长效复习机制巩固记忆效果

4.3.1 设计阶梯式复习情境强化记忆
词汇的记忆需要逐步巩固，应设计阶梯式的复习情境，

分层次开展复习活动。每天利用课堂开始的 5 分钟进行微情

景复习，通过小游戏和对话形式将课堂所学的单词再快速复

习一遍，巩固短时记忆。每周结合单元主题进行情景性复习，

如单词故事会、情景表演把整个单元的单词串联起来，巩固

中期记忆。每月综合复习时把几个单元的单词综合在一起，

置于一个较复杂的情景中，进行综合性练习，整合知识，巩

固长久记忆。

4.3.2 引导自主创设情境培养复习习惯
单词记忆是一个固化过程，建立长效复习机制才是记

忆单词的高效手段。教师可设计阶梯式的复习模式，每日课

下小复习，每周一次专题复习，每月一次大复习进行巩固。

每日 5 分钟课上小情景回顾，以一个简短的游戏或对话，回

顾复习上节课的单词，每周围绕单元主题开展情境化复习活

动，组织单词故事分享会或主题情境表演，每月一次总复习，

几个单元的单词整合在一起，设计成一个复合情景让学生综

合运用。

4.4 完善教学支持体系保障策略实施

4.4.1 加强教师培训提升教学能力
教师是情境化教学策略的实施主体，情境化教学策略

的有效实施离不开教师的教学能力。学校应当重视对教师的

专业培训，重点提升教师的情境设计能力、教学组织能力和

资源整合能力，定期组织情境化教学经验分享交流，优质课

观摩等活动，引导教师相互学习和共同进步，掌握情境化教

学策略实施要点技巧，使教师能科学实施情境化教学策略。

4.4.2 搭建资源平台完善评价体系
一是完善教学服务支持系统，有助于开展情境化教学

活动，促进记忆提高。学校需加强教师相关培训，提高教师

情境创设与组织教学能力，定期召开情境化教学经验交流

会，促进教师之间的经验分享与互助提升 [5]。二是强化教学

资源建设，构建情境化教学资源库，搜集多媒体素材情境化

教学活动设计、测试评价工具等资源，供教师参考教学素材。

三是建立教学评价制度，将学生单词运用能力和过程参与作

为评价内容，对情境化教学活动进行评价，为改进策略提供

依据。

5 结语

小学英语单词情境化教学可以对传统教学模式进行补

充，通过创建不同的教学情境，提高学生对英语单词学习的

兴趣，使学生的单词背诵效率提高，记忆时间更加长久。通

过情境创设生活情境游戏，情境故事多媒体情境等多种教学

模式，需要结合单词以及学生学段进行合理运用。在今后小

学英语教学实践中应不断尝试，创新教学模式，不断改进教

学策略，发挥小学英语词汇情境化教学的优势，为学生学好

英语单词，提高英语语言综合应用能力，推动小学英语教学

不断进步。
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Abstract
This study investigates the feasibility and practical approaches for integrating the intangible cultural heritage (ICH) technique of 
“Chan Hua” (a traditional Chinese floral embroidery art) into school education systems. It analyzes the technique’s role in preserving 
traditional culture while fostering students’ innovative thinking and aesthetic appreciation. Through case studies and questionnaire 
surveys, the research evaluates its implementation outcomes and proposes strategic recommendations, aiming to provide valuable 
references and insights for the campus-based preservation of ICH.
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非遗“缠花”进校园：传承、创新与教育实践探索
吴冰子

东莞市沙田镇第二小学，中国·广东 东莞 523998

摘　要

本文旨在探讨非物质文化遗产“缠花”技艺进入校园教育体系的可行性与实践路径，分析其在传承传统文化、培养学生创
新意识和审美能力方面的作用。通过案例分析、问卷调查等方法，评估其实施效果，并提出策略建议，旨在为非物质文化
遗产校园传承提供参考和启示。

关键词

非遗进校园；缠花；传承;创新

【作者简介】吴冰子（1995-），女，中国广东潮州人，本

科，小学美术二级教师，从事非遗缠花进校园的实践研究。

1 引言

习近平总书记指出，要加强非物质文化遗产保护和传

承，积极培养传承人，让非物质文化遗产绽放出更加迷人的

光彩。保护好、传承好、利用好非物质文化遗产，对于延续

历史文脉、推动文明交流互鉴、增进民心相通，对于建设社

会主义文化强国、推动构建人类命运共同体，共同创造更多

更优秀的人类文明成果具有重要意义。《义务教育艺术课程

标准 (2022 年版 )》明确指出，“非物质文化遗产”（简称“非

遗”）教学内容已作为美术课程学习任务，融入了国民教育

体系，并贯穿了整个义务教育阶段。

2 非遗进校园——知背景、明现状、勇传承

2.1 历史背景
缠花作为一种传统手工艺，以铜丝扎造骨架，再以丝

线缠绕、掐丝出各色花叶、花型的艺术作品，起源于明代，

盛于清代，从北宋诗人宋祁的《春帖子词·皇后阁十首》其

中“宝幡双帖燕，彩树对缠花”的句子即为描述缠花的场景，

可见其具有深厚的文化底蕴和历史价值。鲜花易逝，但缠花

可存，于是古人发明了造花工艺——手工缠花，用桑蚕丝、

丝绒塑造花型，将花的形、色都留存发间、耳畔。古时候缠

花运用十分广泛，贯彻了人出生、结婚、大寿、丧葬等各种

民俗活动。小孩子出生后的洗三礼和满月礼，人们会用缠花

缠成小老虎、小蝙蝠的样式在小孩子的鞋子和帽子上，寓意

孩子幸福安康。

2.2 现状分析
随着文化自信的深入人心以及在“汉服热”的大潮下，

缠花也慢慢进入当代人的视野，这正式一个非遗缠花传播的

好时机，但是由于间隔的时间过长与制作工艺的繁琐，使得

缠花在非遗手工艺中的知名度比较低，为了更好的传承中国

传统手工艺，我校把属于中国人“指尖上的浪漫”——非遗

缠花带进校园。通过调查问卷调查，我校教职工共 112 名、

学生共 2016 名，知道、见过缠花的人数仅有 5%，剩余的

95% 都是不知道什么是缠花，但是每一位师生见到缠花作

品时都不由惊叹它的美。缠花需要静心、耐心、手眼合一才
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能完成，要不断重复着把蚕丝线一点一点缠在纸模上，看似

简单的动作但如果要把线严丝合缝，不重复、不留白、排列

整齐是很大的挑战。所以这对义务教育阶段，特别是低年级

手指灵活度不高的孩子还是具有挑战性的，但正因为如此，

缠花可以锻炼到手指灵活度，观察能力，更能让人静下心

来专注在每一丝缠绕的线中。目前基本上无论是学生还是老

师，通过一个课时的学习都能把线缠绕平整，优秀的学生能

在一节课就缠绕一朵花（图 1），进度比较慢的三节课也能

做出属于自己的第一个作品，所以缠花在校园的推广度还是

比较高的。

图 1 学生第一次缠花作品

2.3 传承文化
非遗的传承不仅关乎文化存续，也是现代社会文明进

步、可持续发展的重要组成部分，学校是非遗传承和传播的

重要场所，作为当代青年教师，应该勇于挑下传承中国优秀

传统文化的重担。2023 年 1 月，图 2 我校全体美术老师前

往东莞黄小东工作室进行参观学习，返校后开始开展非遗

“缠花”进校园活动，进行全校普及，通过现场教学、讲座

等形式，图 3 图 4 向全校师生传授缠花的制作技艺和技巧、

并将师生作品通过学校展览、送往沙田艺术文化中心展览来

提升师生的兴趣，这不仅使师生能够亲手体验到传统手工艺

的魅力，还能够培养他们对传统技艺的热爱和尊重，也有

助于提升公众对非遗文化的关注度，促进传统文化的传承和

发展。

图 2 美术老师前往手艺人工作室学习

图 3 全体教师学习缠花

图 4 学生展示作品

3 非遗进校园——承技艺、设课程、巧创新

3.1 传承技艺
实践是传承技艺的关键一步，通过学习缠花这一传统

手工艺，让我校师生亲身体验非物质文化遗产的魅力，增强

师生对传统文化的认同感，培养耐心、细致的手工技能，同

时激发对传统文化保护与传承的责任感。

3.1.1 师资培训
《义务教育艺术课程标准（2022 年版》中明确强调，

学校美育应深深扎根于中华优秀传统文化之中，体现了对传

统文化的高度认可和尊重。我校多次组织美术科组全体教师

前往缠花工作室、相关展览进行学习，同时也邀请缠花艺人

进校授课，开设教师特长班，培养强大的师资力量，现我校

全体教师均掌握、了解缠花的基本技法，美术科组以及教师

特长班的老师均能熟练缠出各种图案，并创作出优秀的作品。

3.1.2 成果展示
成果展示是传承技艺的关键环节，通过多样的展示形

式，能提高大家对“缠花”技艺的认知与兴趣，也能激发师

生参与的热情。图 5 我校每学期开展一次教育教学成果展示，

师生作品通过作品展的形式呈现，同时联动图 6 当地文化中

心、美术馆把我校非遗“缠花”成果展示给大众，把中国优

秀传统文化进一步进行传播，感染更多人参与到缠花的学习

当中。
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图 5 师生缠花作品校园展览

图 6 作品《十二月花》在沙田文化中心展出

3.2 设置课程
尹少淳教授提倡将非遗元素融入课程内容，例如，书法、

中国画与工艺美术等传统艺术被纳入美育课程，成为传统文

化艺术课程的重要组成部分。我校开展缠花课程目的旨在让

师生掌握缠花的历史背景、文化意义、艺术特征以及基础至

高级缠花技巧，包括材料选择、设计、制作、色彩搭配与构

图等。本学年邀请技艺传承人到学校开展讲座并现场展示、

教学，让师生了解缠花的基本工艺、材料和特色；同时开展

兴趣班、430 课后服务，对感兴趣的师生进行更专业的培训，

其中分为 5 个阶段：第一阶段是让师生了解非物质文化遗产

的文化概念、重要性，以及缠花的历史与文化价值、地区分

布、类型；第二阶段是基础技巧的学习与实践，让师生认识

工具，线的缠绕、固定以及色彩搭配，项目制作基础图案：

简单的叶子、花朵以及基础的拼接方法；第三阶段是进阶技

巧与设计，让师生开始接触立体构图、其他材料结合，创作

复杂的作品，如：场景、组合纹样等；第四阶段是创新与应用，

开拓师生设计思维，跨学科融合，与艺术、时装、装饰等进

行创意设计与制作；第五阶段是展示与评价，通过作品展览、

汇报的方式进行学习交流，多维度的评价激发师生对缠花的

兴趣与创新。通过完整的课程学习，师生不仅能够学习到缠

花的技艺，更能将其与现代社会结合，成为创新传承与发展

的手艺人。

3.3 创新实践
现代的实践缠花不仅仅是复制传统作品，更多的是在

创作过程中激发创新思维。我校师生可以通过不断尝试新的

材料、配色和形状，创造出具有个人风格的作品，我校师生

利用缠花结合中国花鸟画、书法、扎染创作富有意境的作品，

采用多样的呈现形式进行展示，结合现代审美和时尚元素，

设计开发出一系列新颖时尚的缠花文创产品，让更多人了解

非遗缠花的魅力。非遗“缠花”进校园，首先要做到的是能

吸引师生的眼球，缠花首先吸引的大部分是女生，因为它具

有装饰性，可以作为首饰，图 7 可见学生把第一次做的发髻

非常开心地盘起头发装饰起来。我们目前师生作品大多也是

以首饰为主图 8，但为了更好地宣传，吸引眼球，我在展示

中融入了不同的题材图 9，让缠花更加精彩。接下来我校将

师生共同创作一个 1.8m 的立体作品，图 10 为龙腾设计图，

目前以制作鳞片 985 片，下个学期将进行其他部件的制作，

预计 11 月份可完成。接下来将会在题材、综合材料上下功夫，

例如创作卡通图案、主题，结合其他材料、融入常规课堂内

容等让缠花更加具有吸引力。

图 7 二年级学生戴上自己的作品

图 8 师生用缠花制作发饰
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图 9 缠花与扇子、书法、国画结合

图 10 龙腾设计图

4 非遗进校园——勤反思、定目标、展未来

4.1 自我反思
在悠久的历史长河中，在我国孕育出许多优秀的非物

质文化遗产，随着社会的需求与制作的繁琐，一些非物质文

化遗产被淡出生活，甚至失传，作为当代青年教师，我认为

要挑起重担，跟着时代的步伐，让更多的优秀文化传承下去。

从 2023 年 9 月至今，我校开展了接近一个学年的非遗缠花

文化传播与实践，我多次前往优秀的技艺人工作室进行参观

学习，每次学习都会发现在学校做文化传播的不足，例如：

课程开展不够全面、形式比较单一、展示的平台比较局限等。

目前我校的缠花的展示仅限于校园作品展示、文化中心作品

展示，如果要更好地传播、吸引眼球，应该让缠花呈现更加

多元。

4.2 坚定目标
促进非物质文化遗产（非遗）的保护、传承与弘扬，

同时提升学生们对传统文化的认知和尊重。这一目标的核心

是将非遗文化融入学校教育体系，使学生们能够亲身体验、

学习和传承非遗技艺，从而培养他们对传统文化的热爱和自

豪感。近期目标：1. 我们将融入校园、社区文艺展演，把非

遗缠花进校园进一步推广；2. 建立工作坊，美术工作坊作为

一种美育载体，具有可持续发展性强、可拓展的文化艺术空

间广阔的特点，为师生提供了实践和探索的机会，能够激发

他们的创造力和想象力；3. 结合学校特色、多学科融合，让

缠花不限于美育教学。长远目标：1. 将非遗课程纳入学校课

程体系，设计专门的艺术课程或综合实践活动课程，引入非

遗技艺的教学和体验。同时，鼓励跨学科融合，将非遗元素

融入其他学科教学中；2. 开设课题，带领核心团队老师对非

遗缠花进行专题专项研究，不断更新自己的知识体系，提高

对缠花的教学水平和研究能力。

4.3 展望未来
非遗“缠花”进校园的未来展望是充满机遇和挑战的。

通过深化传承与创新、扩大影响力与普及度、加强跨界合作

与交流以及构建完整的传承与发展体系等措施，可以推动缠

花艺术的持续发展和繁荣。我校初步开展全校共创一作品活

动——“龙之传承”，未来将呈现一个接近 180m 高的立体

作品；结合“互联网 +”，利用社交媒体、短视频平台等新

媒体渠道，宣传缠花艺术的魅力，通过制作教学视频、分享

制作过程等方式，吸引更多人关注和参与；创立缠花工作坊、

举办展览与活动：通过定期举办缠花作品展览、技艺大赛等

活动，提高缠花的知名度和影响力，同时，这些活动也能为

学生提供展示才华、交流学习的平台；与其他非遗项目合作：

可以探索与其他非遗项目的合作，如莞草、剪纸、刺绣等，

共同举办展览、交流活动，实现资源共享和优势互补。

“缠花”进校园不仅能够有效传承非物质文化遗产，

还能激发学生对传统文化的兴趣，培养其审美与创新能力。

未来，我们将继续深化非遗“缠花”进校园活动的内涵与外

延，探索更多符合时代特点和教育需求的教学模式和方法。

同时，我们也希望更多的学校和社会力量能够加入非遗文化

的传承与保护中来，共同推动中华优秀传统文化的繁荣发

展。通过合理的课程设计、多元化的教学活动及社会各界的

协同支持，可以构建起一个可持续的非遗传承体系，为校园

文化生态增添一抹亮丽的传统文化色彩。
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Abstract
This paper addresses the issue of the lack of dialectical thinking in current mechanical part design education by innovatively 
proposing to integrate the theoretical framework and practical path of traditional Chinese dialectical thinking into engineering 
education. Through systematically deconstructing the theoretical dimensions of traditional Chinese dialectical thinking— “holistic 
relevance, dynamic equilibrium, and contradiction transformation” —the paper innovatively constructs a three-stage teaching model 
for mechanical part design contradiction resolution: “identification, transformation, and transcendence.” This model achieves a 
complete transformation from philosophical concepts to an engineering teaching paradigm. The study shows that the dialectical 
thinking-driven teaching model not only effectively bridges the gap between technical training and cognitive cultivation but also 
provides an operational practical paradigm for the modern transformation of traditional cultural wisdom. It offers theoretical basis 
and practical solutions for cultivating new-era engineering talents with systematic thinking and cultural confidence.

Keywords
dialectical thinking; mechanical design; contradiction resolution; teaching model; traditional culture

中国传统辩证思维驱动下的机械零件设计矛盾求解教学模
式构建
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摘　要

本文针对当前机械零件设计教学中存在的矛盾求解思维缺失问题，创新性地提出将中国传统辩证思维融入工程教育的理论
框架与实践路径。本文通过系统解构中国传统辩证思维“整体关联-动态平衡-矛盾转化”的理论维度，创新构建了“辨识-
转化-超越”三阶段机械零件设计矛盾求解教学模式，实现了从哲学理念到工程教学范式的完整转化。研究表明，辩证思维
驱动的教学模式不仅有效弥合了技术训练与思维培养的断层，更为传统文化智慧的现代转化提供了可操作的实践范式，为
培养具有系统思维和文化自信的新时代工程人才提供了理论依据与实践方案。
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1 引言

机械零件设计作为工程实践的核心环节，本质上是多

目标、多约束条件下的复杂决策过程。在这一过程中，设计

者常面临多重技术矛盾，例如结构强度与轻量化需求之间的

权衡、制造精度与成本控制之间的冲突、功能实现与可制造

性之间的张力等 [1]。这些矛盾往往具有动态性、耦合性与系

统性特征，单一学科视角或线性的设计思维难以有效解决。

当前，我国高等工程教育在机械设计课程教学中，主要借鉴

西方基于系统分析、优化理论与标准化流程的设计方法 [2]。

这类方法虽具逻辑严密性与可操作性，但在面对非结构化、

悖论式工程问题时，往往侧重于技术参数的局部优化，缺乏

对矛盾本质的哲学反思与思维转换层面的引导，导致学生常

陷入“顾此失彼”或“妥协折衷”的思维局限。

在此背景下，重新审视并挖掘中华优秀传统文化中的

思想资源，成为推动工程教育内涵发展与思维模式创新的重
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要路径 [3]。中国传统辩证思维源远流长，其思想精髓贯穿于

《周易》“阴阳相推”的变易哲学、道家“有无相生”的生

成观、儒家“执两用中”的中和智慧以及兵家“奇正相合”

的策略思维之中 [4]。这种思维模式强调整体关联而非孤立分

析、动态平衡而非静态对立、矛盾转化而非僵化取舍，为理

解和处理工程系统中的对立统一关系提供了深厚的理论滋

养。将这一具有鲜明中国特色的认知范式引入机械设计教

学，不仅有助于拓展学生的思维边界，提升其在复杂情境下

的创新求解能力，亦可增强文化自觉与理论自信，推动工程

教育实现价值引领与能力塑造的深度融合 [5]。

因此，本研究立足于工程教育改革的时代需求与中国

传统智慧的当代转化，尝试构建一种以辩证思维为驱动、以

矛盾求解为主线的机械零件设计教学模式。该模式旨在通过

系统化的教学设计与实践载体，引导学生从哲学高度辨识矛

盾、在动态过程中转化矛盾、在系统整合中超越矛盾，从而

在技术能力训练与思维素养培育之间建立有机联系，为培养

具有系统思维、创新意识与文化底蕴的新时代工程人才提供

一种可操作、可推广的教学范式。

2 中国传统辩证思维的理论体系及其工程适
用性分析

2.1 中国传统辩证思维的理论架构
中国传统辩证思维是一个完整而系统的思维方法论体

系，其核心架构建立在整体观与系统思维、动态平衡观、转

化发展观三大相互关联的理念之上，并由此衍生出一系列具

体的方法论工具。相较于西方主流的分析性思维范式，它在

认识论上强调“天人合一”“万物一体”的整体关联性，在

方法论上注重“阴阳平衡”“刚柔并济”的动态调和与“物

极必反”“否极泰来”的矛盾转化。这些特征使其能够为机

械零件设计中的矛盾求解提供超越局部优化的系统视角与

创新路径。在工程语境下，整体观引导设计者关注参数间的

系统关联与整体性能；动态平衡观主张在对立统一中寻求随

条件变化的适应性平衡；转化发展观则致力于将约束条件转

化为创新机遇。相应地，阴阳分析法、五行生克模型、中庸

方法论等具体工具，为设计过程中处理如强度与轻量化等多

目标矛盾提供了可操作的分析框架与平衡策略。

2.2 工程适用性与转化机制
为推动中国传统辩证思维与机械工程设计实践的深度

融合，需构建一套层次清晰、可操作性强的工程转化机制。

该机制以对比分析为基础，阐明辩证思维相较于主流西方分

析思维的差异性与互补性：在认知范式上，前者强调整体关

联，后者侧重分解还原；在矛盾处理上，前者追求动态平衡，

后者倾向优化妥协；在创新逻辑上，前者注重循环转化，后

者遵循线性推进；在评价取向上，前者重视系统和谐，后者

偏向量化最优。此外，为实现从哲学理念到工程方法的有效

转化，还需建立多层级的系统转化路径：在概念层面，通过

语义映射机制将“阴阳”“中庸”等核心哲学范畴转化为“对

立设计参数”“多目标平衡域”等工程表述；在方法层面，

开发包括矛盾关联矩阵、动态平衡决策框架与转化启发式函

数在内的结构化设计工具；在流程层面，将整体观、平衡观

与转化观系统嵌入概念生成、方案演进与优化迭代等设计关

键阶段，形成闭环的方法论体系。该转化机制不仅实现了理

论话语向工程语言的转换，更为辩证思维在具体设计情境中

的实践应用提供了系统化、结构化的操作框架。

2.3 对机械设计矛盾的适切性分析
机械零件设计中的矛盾具有不可避免性、系统关联性、

动态演化性与创新驱动性等核心特征，这与辩证思维的内在

逻辑高度契合。首先，矛盾源于物理定律与工程约束的固有

张力，其普遍存在性呼应了辩证思维对矛盾必然性的哲学认

知；其次，设计参数间形成的复杂关联网络，要求采用辩证

思维所倡导的整体性视角进行系统性把握；再者，矛盾的主

次关系随工况、材料与工艺条件动态演变，需借助辩证思维

的动态平衡观实现适应性调控；最终，深刻矛盾的解决往往

成为设计创新的突破口，而辩证思维的矛盾转化观恰为此提

供了方法论指引。这种特征层面的内在一致性，为辩证思维

应用于机械设计矛盾求解奠定了根本的逻辑基础。

3 矛盾求解教学模式的构建框架

3.1 三阶段教学模式的理论逻辑与结构设计
基于中国传统辩证思维的整体关联、动态平衡与矛盾

转化三大核心维度，构建起“系统辨识—动态转化—整体超

越”的三阶段教学模式。第一阶段依托整体关联视角，引导

学生运用阴阳分析框架与五行生克图谱，系统解构设计矛盾

的内在结构，建立参数关联网络与矛盾映射矩阵，实现对工

程问题多维度、系统化的认知建模。第二阶段以动态平衡理

念为核心，通过“刚柔相济”“奇正相合”等辩证转化方法

的训练，培养学生在对立统一中寻求动态平衡与创新突破的

能力，推动矛盾从认知层面向解决方案的创造性转化。第三

阶段立足于矛盾转化的哲学高度，引导学生在系统整合与迭

代优化中实现设计范式的超越，完成从技术参数优化向辩证

思维内化的认知跃迁。三阶段遵循“认知建构—方法习得—

思维升华”的螺旋递进逻辑，形成理论指导、工具支撑与实

践深化的教学闭环，最终实现工程能力培养与哲学思维养成

的有机统一。

3.2 教学内容与方法的系统化实施方案
本教学模式采用“项目为体、模块为用”的实施框架，

构建三大结构化教学模块：辩证思维基础训练模块系统阐释

辩证思维的哲学渊源与核心范畴，通过经典工程案例的解构

分析，引导学生掌握阴阳分析法等基本工具的操作方法；矛

盾求解方法深化模块聚焦“刚柔互济”“奇正相生”等六类

辩证转化策略的机制解析与情境应用，在仿真与实验相结合

的平台上完成方法迁移训练；综合创新设计整合模块则依托
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典型复杂工况下的机械零件设计任务，推动学生在多约束条

件下实现辩证思维与工程方法的有机融合与创新应用。

在实施路径上，建立“理论阐释 - 工具支撑 - 项目实践”

的循环强化机制，配套开发三级递进式案例资源体系：基

础认知案例侧重于辩证范畴的工程映射，方法训练案例聚焦

转化策略的情境应用，综合创新案例强调系统思维的整合体

现。同时构建矛盾识别矩阵、方案生成启发式、多目标平衡

决策树等结构化工具包，形成方法论与工具链的协同支撑。

教学评价体系采用发展性评估理念，构建“技术实现度 -

创新突破性 - 系统协调性 - 思维辩证性”四维评价框架，通

过设计过程档案、方案对比分析、多维度答辩等多元评估方

式，实现形成性评价与总结性评价的辩证统一，全面反映学

生从工具应用到思维养成的渐进发展轨迹。

3.3 教学支持体系与持续优化机制
为确保教学模式的有效实施与持续发展，构建包含师

资建设、资源平台和制度保障的协同支持体系，并通过“设计 -

实施 - 评估 - 优化”的动态机制实现持续改进。在师资建设

层面，建立哲学与工程学深度融合的教师发展机制，通过理

论研修、案例工作坊与工程实践的系统训练，提升教师对辩

证思维的诠释能力及其向设计方法的转化能力。在资源建设

层面，打造集成多级案例库、方法论工具包及校企合作资源

的数字化平台，构建支持辩证思维可视化与协作探究的教学

环境。在制度保障层面，完善跨学科教学组织机制、教学成

果认定体系及资源更新标准，形成制度化的质量保障闭环。

该体系通过能力建设、资源供给与制度规范的三维联动，确

保教学模式在思维显性化、文化工程化与方法融合化等维度

保持持续的创新活力与实践效能。

4 关键挑战与对策

本教学模式在实施中面临方法论、实践操作、文化传承、

体制机制及持续发展五个维度的系统挑战。在方法论层面，

需构建“哲学原理 - 思维模型 - 工程方法 - 设计工具”的层

级转化框架，建立跨学科整合机制与双向话语转换系统，以

化解哲学抽象性与工程具象性之间的张力。在实践层面，通

过“三阶递进”师资培养、“认知冲突 - 重构”学习路径及

多维动态评估体系，应对教学能力、思维定势与效果评价等

现实问题。在文化维度，建立“批判性继承 - 创造性转化”

机制，实施“双轨并进”案例教学，并开发文化基因识别与

转化工具，平衡传统传承与当代创新。在体制层面，构建矩

阵式教学组织、推动评价体系改革、建立共建共享资源平台，

破除专业壁垒与制度障碍。面向未来发展，建立内容动态更

新机制、开发融合智能技术的适应性工具，并拓展国际化对

话空间，以保持教学模式的前沿性与生命力。这些对策相互

关联、系统协同，共同形成支撑教学模式有效实施与可持续

发展的完整解决方案体系。

5 总结与展望

本研究通过系统解构中国传统辩证思维“整体关联 - 动

态平衡 - 矛盾转化”的理论维度，创新构建了“辨识 - 转化 -

超越”三阶段机械零件设计矛盾求解教学模式，实现了从哲

学理念到工程教学范式的完整转化。该模式有效弥合了传统

工程教育中技术训练与思维培养的断层，能够显著提升学生

在矛盾系统性识别、创新方案生成及多参数协调优化等方面

的综合能力，为传统文化智慧在现代工程教育中的创造性转

化提供了实证支撑与实施路径

面向未来发展，进一步提出三阶深化路径：在方法论

层面，推动辩证思维与智能生成设计、数字孪生仿真等前沿

技术的深度融合，构建人机协同的辩证设计新范式；在实施

层面，建立跨学科师资发展的长效机制与开放共享的资源生

态，促进教学模式在更广工程领域的适应性移植；在价值层

面，通过国际比较研究与跨文化对话，将文化自觉有机融入

工程人才培养全过程，构建兼具中国特色与普遍意义的工程

教育新体系，为培养具备系统思维、创新能力和文化自信的

新时代卓越工程师提供持续的理论与实践支撑。
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立德树人视域下法学专业与思政教育融合路径
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摘　要

在新时代高等教育体系中，立德树人已成为贯穿人才培养全过程的根本遵循，高校法学专业作为培养社会主义法治人才的
重要阵地，其教学目标、课程内容与育人方式不可避免地需要在立德树人视域下进行系统重构。从当前高校法学教育实践
看，专业知识传授与价值引导之间仍存在一定程度的分离现象，如何在保持法学学科专业性的同时，将思政教育内在融入
教学全过程，已成为法学教育改革中亟需回应的现实问题。基于高校法学专业教学实践与相关经验，对立德树人视域下法
学专业与思政教育的融合路径进行系统梳理，有助于推动法学人才培养目标与育人要求的协同落实，促进法学教育内涵式
发展。
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1 引言

立德树人作为新时代高校教育的根本任务，要求将育

人之本深植于法学专业教育全过程，从价值塑造、能力培养

到专业知识传授形成内在统一，这对于法学专业教学具有不

可替代的必要性。为此，法学专业教学中不仅要夯实学生的

专业理论知识，更要将思政教育融入其中，不断增强其对中

国特色社会主义道路的思想与理论认同，为推进国家治理体

系和治理能力现代化，造就出一批法治信仰坚定、理论功底

扎实的社会主义建设者和接班人 [1]。

2 立德树人概述

在新时代中国教育体系中，“立德树人”核心指向是

将德育置于教育体系的首位，强调通过教育活动培养学生正

确的世界观、人生观和价值观，使学生具备扎实法治观念、

职业伦理素养和社会责任感，这是教育根本目的的现实表

达。具体而言，“立德”意味着坚持社会主义核心价值观教育、

涵养公民道德素质，并以习近平新时代中国特色社会主义思

想为指导，用科学的教育理念、政治方向和伦理规范构建学
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生的思想人格基础，“树人”则是在此基础上系统培育德智

体美劳全面发展的复合型人才，使之成为能够担当民族复兴

大任的社会主义建设者和接班人。立德树人强调教师不仅要

传授专业知识，更要在言传身教、课堂教化与制度机制中贯

彻德育理念，形成全员育人、全过程育人、全方位育人工作

格局，使高校人才培养既符合国家法治建设需求，又契合社

会主义现代化建设战略布局。

3 立德树人视域下法学专业与思政教育融合
必要性

法学作为规范社会关系、服务法治建设的专业，其教

育目标不仅在于传授法律规则与逻辑，更应注重学生价值观

与道德素养的形成，使其在理解法治精神、恪守职业伦理中

显现社会主义核心价值观的内化过程，这才是法治人才培养

的根本出发点与落脚处。当前高等法学教育若停留于单一的

专业知识灌输，容易导致“理论与实践脱节”、价值判断缺

失等问题，无法满足新时代建设社会主义法治国家对高素质

法律人才的需求。立德树人视域下，法学教育应通过课程思

政等途径将思想政治教育融入专业课程体系之中，实现专业

知识传授与价值引领的协同育人机制，在具体课程如法理

学、宪法、民商法等教学中挖掘思政元素，使学生在法律规

范学习的同时形成正确法治理念与家国情怀，这不仅有助于

提升学生伦理判断与社会责任感，而且能够强化他们在未来

法律实践中的职业操守与社会责任意识 [2]。进一步说，通过

立德树人机制优化法学教育评价体系和实践教学设计，可以

有效促进学生知行合一，使法学人才培养真正契合国家法治

战略与社会发展现实需要。

4 立德树人视域下法学专业与思政教育融合
路径

4.1 在法学专业课程目标中嵌入育人导向
在立德树人视域下，将思政育人导向嵌入法学专业课

程目标，需要在课程设计源头形成可操作、可落实的目标体

系。第一，应依据部门法课程、基础理论课程与实践性课程

在人才培养中的功能差异，对课程目标进行分层定位，在知

识目标之外同步明确能力塑造与价值引导的具体指向，例如

在宪法学、法理学课程中突出法治信仰与宪法意识，在民商

法、刑法课程中强化规则意识与权利义务观念，使课程目标

本身体现价值导向的内在要求。第二，在课程目标具体表述

中，应围绕教学内容的关键概念与制度设计，筛选具有规范

引导意义的知识单元，将其转化为可评价的学习结果，如通

过理解法律原则形成对公平、正义的稳定认知，通过掌握法

律适用方法培养依法思维方式，避免将思政要求抽象表述为

笼统口号而缺乏教学指向。第三，在课程目标制定过程中，

教师应结合学生认知阶段与法学专业培养规格，对育人要求

进行适度拆解，使目标既具有引导性又具可达性，例如在低

年级课程中侧重法治观念的初步建立，在高年级课程中强调

职业伦理与社会责任的内化表达，从而形成循序递进的目标

结构。第四，为确保课程目标在教学实施中的稳定执行，应

将思政育人要求纳入课程大纲与教学考核指标体系，使教师

在备课与课堂组织中能够依据目标调整内容取舍与案例选

用，通过目标层面的前置嵌入，实现法学专业课程与思政教

育在教学逻辑上的自然衔接与持续贯通。

4.2 在教学内容选择中强化法治价值引领
在立德树人视域下，法学专业课程在教学内容选择上

强化法治价值引领，首先应在课程内容结构层面对法治核心

理念进行系统嵌入，教师在编排教学内容时需围绕宪法确立

的基本原则与中国特色社会主义法治道路，对部门法知识进

行价值指向上的统筹安排，通过在总论部分引入法治国家、

法治政府与法治社会的制度逻辑，使学生在接触具体规则之

前形成相对稳定的规范认知框架，并在后续各章节中不断加

以呼应和深化。第二，在具体知识点与案例材料的取舍过程

中，应注重选择能够真实反映法治实践运行机制的制度样

本，避免单纯以结论性条文讲解替代制度分析，通过对典型

立法背景、司法适用条件及制度运行效果的讲解，引导学

生在分析法律规范适用边界的同时，理解法律对公平秩序、

权利保障与公共利益协调的内在要求。第三，在教学内容的

呈现方式上，应强化规范解释与价值阐释的同步展开，教师

在讲授具体法律规则时，不宜停留于构成要件或法律后果的

技术说明，而应结合规范设立目的与适用逻辑，对法律规则

所体现的价值取向进行循序展开，使学生在反复对比中形成

对合法性、正当性与合理性的综合判断能力。第四，在课程

整体内容安排上，应注重不同章节与不同课程之间的内在衔

接，通过在相关课程中持续呈现一致的法治价值线索，避免

教学内容碎片化带来的理解偏差，使学生在长期学习过程中

逐步形成稳定且具有现实指向的法治认知结构，从而实现思

政要素在专业教学中的自然融入。

4.3 在课堂教学过程中引导学生理性思辨
在立德树人视域下，于课堂教学过程中引导学生形成

稳定而自觉的理性思辨能力，应当成为法学专业课程组织的

内在要求。第一，在教学问题的设置上，应以规范性问题为

主线，通过对法律规则适用条件、裁量边界与价值取向的层

层追问，引导学生在分析中区分事实判断与价值判断，例如

围绕典型司法裁判中裁量理由的合法性与合理性展开讨论，

使学生在回应问题时必须回到成文法依据、司法解释和基本

法理之中完成论证，从而避免情绪化表达。第二，在课堂讨

论组织方式上，应采取有序对话而非自由发言的模式，由教

师明确讨论焦点、限定论证范围，并要求学生在表达观点前

说明适用的法律规范与推理路径，通过对不同解释方案的比

较分析，使学生在观点交锋中逐步理解法治运行所依赖的理

性规则，而非简单立场对立。第三，在案例教学过程中，应

注重引导学生从社会整体运行的角度审视法律问题，将个案

置于制度背景和社会现实之中进行分析，例如在讨论行政执
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法或民商事纠纷时，引导学生识别公共利益、权利保障与秩

序维护之间的关系，促使其认识到法律适用并非孤立操作，

而是在特定社会条件下对多重价值进行平衡的过程。第四，

在课堂互动与评价环节中，教师应以规范表达和逻辑论证作

为基本要求，对学生的发言从事实准确性、论证连贯性和价

值立场合理性等方面进行即时回应，通过示范性点评纠正概

念混用和推理跳跃的问题，使学生逐步形成以事实为基础、

以规范为依据、以理性为导向的表达习惯，并在持续的课堂

训练中内化为稳定的法治思维方式 [3]。

4.4 在教师教学行为中落实育人责任
在立德树人视域下，法学专业教师在教学行为中落实

育人责任，应当从教学态度、课堂实施、专业引导与评价管

理等多个维度形成内在一致的实践路径，第一，在教学态度

与学术规范层面，教师需以稳定、审慎且负责任的治学立场

贯穿教学全过程，在课程准备、课堂表述与学术引用中严格

遵循学术规范和法学方法，避免随意化解读与情绪化表达，

通过对法律概念、制度渊源及规范逻辑的严谨呈现，使学生

在潜移默化中理解法治运行依赖理性、规则与程序的基本前

提。第二，在课堂教学组织与问题设置中，教师应将思政育

人要求嵌入专业知识展开过程，在案例分析、法条适用和观

点辨析环节，引导学生区分事实判断与价值判断，审慎讨论

权利义务配置、公共利益边界及裁量空间限制，使学生在多

角度论证中形成对法治精神与社会责任的理性认知。第三，

在专业教学中对法律职业伦理的引导应采取贴近教学实际

的方式展开，教师可结合司法实践、行政执法或法律服务中

的典型情境，对职业中立、程序正当、责任承担等问题进行

规范性分析，引导学生理解法律职业角色所承载的公共属性

与行为边界，从而在专业学习阶段建立较为稳定的职业伦理

判断框架 [4]。第四，在教学评价与课堂管理过程中，教师应

以程序公平和规则一致作为基本原则，通过明确评价标准、

规范课堂秩序和理性处理教学分歧，向学生传递规则意识与

权利保障的基本逻辑，使学生在日常教学互动中体会法治原

则在具体情境中的运行方式。

4.5 在教学评价机制中体现融合要求
在立德树人视域下，法学专业教学评价机制需要围绕

价值塑造与专业培养的内在统一进行系统重构。第一，在课

程评价标准设定中同步嵌入思政育人要求，将学生对法治理

念、法律伦理及社会责任的理解程度纳入课程考核框架，在

保持原有知识与能力评价权重的基础上，通过案例分析、论

证作业和课堂陈述等方式，对学生在法律适用过程中体现的

价值判断与规范意识进行明确评价，使课程成绩能够真实反

映专业学习与思想引导的融合状态。第二，在考核方式上强

化过程性评价功能，减少结果性评价的单一比重，通过课堂

讨论表现、专题研讨参与度及书面分析质量等连续性指标，

动态观察学生在学习过程中对法治精神与公共价值的认知

变化，促使教师在教学实施中持续关注学生思想取向，并据

此调整教学引导重点。第三，在教学质量评价中同步考察教

师育人行为，将教师在课程目标设定、教学内容取舍及课堂

引导中的价值融入情况作为评价要素，通过同行评议与学生

反馈相结合的方式，评估教师是否实现专业讲授与价值引导

的协同展开，推动教师在教学反思中不断校正育人取向 [5]。

第四，建立贯穿学程的综合评价记录机制，对学生各类课程

考核结果与思想表现进行系统归集，为课程衔接、实践教学

及毕业考核提供连续性依据，使教学评价在全过程中保持稳

定的育人导向。

5 结语

在立德树人视域下推进法学专业与思政教育的融合，

是高校法学教育顺应时代要求、完善人才培养体系的内在选

择。从专业课程目标设定到教学内容组织，从课堂教学过程

到教师教学行为，再到教学评价机制的完善，融合路径的实

施需要系统推进与持续落实。通过在法学专业教学各环节中

有机融入思政教育要求，可以逐步形成以育人为核心的教学

运行机制，使法学教育在保持专业规范性的同时，更好地服

务于高素质法治人才培养目标，从而推动高校法学教育实现

更加稳健和协调的发展。
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摘　要

随着中国国有企业改革的深入，党建工作与业务工作深度融合已成为提升企业核心竞争力的重要途径。本文通过分析国有
企业党建与业务工作融合的理论基础，探讨了党建引领业务发展的必要性和现实意义。结合当前国有企业的实际情况，本
文提出了党建与业务工作深度融合的实施策略，包括构建党组织与业务部门的协同机制、加强党组织在业务决策中的引领
作用以及推动党建与业务目标的有机结合等。
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1 引言

国有企业在中国经济发展中占据重要地位，其经营管

理水平直接影响到国家经济的稳步发展与社会稳定。近年

来，随着经济形势的变化和市场竞争的加剧，传统的管理模

式已难以适应快速变化的市场需求。因此，如何提升国有企

业的管理效能，已成为亟待解决的重要课题。党建工作作为

党和国家加强社会管理的基本手段，长期以来在推动国有企

业发展中起到了重要作用。如何将党建工作与业务工作深度

融合，形成促进企业可持续发展的合力，已成为当前研究的

热点 [1]。深度融合不仅能增强党建工作的引领作用，还能有

效推动企业的改革与创新。

2 党建与业务工作深度融合的理论基础

2.1 党建工作的重要性与核心价值
党建工作作为国有企业的核心支撑，肩负着为党和人

民事业提供坚强组织保障的重任。它不仅是政治领导的体

现，还承载着引导企业文化、推动社会责任以及加强组织建

设的多重使命。党建工作通过强化党组织的领导核心作用，

帮助企业在发展中保持正确的政治方向，确保党和国家方针

政策的贯彻落实。在国有企业中，党建不仅仅是组织层面的

事务，更是全员意识形态建设的基础，是促进企业提升社会

影响力和创造价值的关键因素。通过党员的先锋模范作用，

推动全体员工认同企业发展战略，形成团结协作、积极进取

的集体精神，从而实现业务目标和社会责任的统一。党建的

核心价值在于以思想政治工作为引导，通过政策执行和党风

廉政建设，为企业注入活力和动力，为推动社会经济发展贡

献力量。

2.2 业务工作与党建工作相互融合的理论依据
党组织与业务工作相互融合的理论依据在于党建工作
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对提升企业内在活力和市场竞争力的推动作用。党的建设不

仅能够保证国有企业的政治方向，还能为业务发展提供强大

的思想动力和组织保障。通过党的领导地位与企业战略目标

的结合，党建工作能够为企业的创新提供源源不断的精神支

持。同时，党组织通过发挥在员工队伍中的领导作用，确保

各项业务工作的顺利执行。党建工作的本质是引领和保障，

它能使企业始终围绕党和国家的政策方针，调整战略方向，

优化组织结构，实现资源的最优配置。在实际操作中，党建

与业务的融合需要从思想政治工作、决策指导、执行监督等

方面入手，推动党组织成为促进企业发展的重要力量。

3 国有企业党建与业务工作深度融合的现实
挑战

3.1 党建工作与业务工作协同难点
国有企业在推进党建与业务工作深度融合的过程中，

面临诸多协同难点。首先，企业管理体系与党建体系之间存

在一定的割裂，党组织虽然在政治和思想上发挥重要作用，

但在具体的业务决策和日常管理中参与程度有限。许多企业

的业务工作仍以市场化、专业化为导向，党建工作的影响力

未能充分渗透到业务层面。此外，部分企业高层领导对党建

与业务工作的融合缺乏足够的重视，导致党组织在制定和执

行业务战略时，未能有效发挥政治引领作用。再者，党组织

和业务部门之间缺乏有效的沟通和协作机制，信息和资源的

流动不畅，使得党建工作与业务工作无法形成有效的合力，

影响了企业整体战略的实施。因此，如何打破党务与业务工

作之间的壁垒，实现两者的深度协同，是当前企业面临的主

要难点之一。

3.2 党建资源与业务需求的不匹配
在实际操作中，党建工作与企业业务需求之间存在一

定的资源配置不匹配问题。党建工作往往集中在思想政治教

育、党风廉政建设等方面，而这些工作虽然能够提升企业文

化和员工的思想觉悟，但在推动企业核心业务发展上未能直

接提供可行的解决方案。企业的业务需求通常涉及技术创

新、市场拓展、成本控制等方面，这些工作需要具体的专业

知识和技术支持，而党建资源在这些方面的贡献相对有限。

党组织往往缺乏足够的专业能力来参与业务创新和发展，这

使得党建工作在推动业务发展的过程中显得力不从心。此

外，企业在制定业务战略时，常常将党建工作视为附属部分，

未能真正考虑如何将党建资源与业务资源结合起来，共同推

进企业整体目标的实现。因此，如何加强党建资源与业务需

求的有效对接，是推动党建与业务深度融合的重要课题 [2]。

3.3 党建与业务融合过程中的体制机制问题
党建与业务工作的深度融合，涉及到企业体制机制的

创新和调整。在许多国有企业中，党建工作和业务工作存在

不同的体制和管理体系，二者的协同机制尚未完善。尤其是

在部分企业中，党组织与业务部门在权责划分、资源配置、

绩效考核等方面存在较大差距，导致两者缺乏协作与融合的

基础。体制机制的不健全使得党组织无法有效参与到企业的

决策过程中，也未能将党的政策与企业业务的实际需求紧密

结合。此外，部分企业的管理层未能形成对党建与业务融合

的正确认识，缺乏相应的激励机制和制度保障。这些问题的

存在，限制了党组织在企业发展中的作用，影响了党建工作

对业务发展的实际推动力。因此，如何完善党组织参与企业

决策和管理的体制机制，确保党建工作能够真正支持和推动

业务发展，成为当前必须解决的问题。

4 国有企业党建与业务工作深度融合的实践
策略

4.1 构建党组织与业务部门的协同机制
在实际工作中，国有企业以健全党组织与业务部门协

同运转机制为切入点，推动党建工作从“单线运行”向“深

度嵌入”转变。企业党委坚持把党建工作融入企业治理结构

和运行体系，通过党委会、党建工作领导小组会等形式，将

党建议题与生产经营、整改整治、重点项目推进同步研究、

同步部署、同步落实。在制度层面，明确党委在重大事项决

策中的前置研究职责，推动党组织参与业务规划、改革事项

和重要项目论证，使党建工作在源头上与业务工作形成协

同。同时，通过联学联建、党业融合项目清单化管理等方式，

促进党组织与业务部门在资源共享、任务协同、过程共管中

形成稳定合作关系。各基层党支部围绕生产一线和管理关键

环节，主动对接业务科室，推动党建活动向车间、仓库、项

目现场延伸，实现组织力量与业务力量同向发力。通过持续

完善协同机制，逐步构建起上下贯通、左右联动、运行高效

的党业协同工作格局，为党建与业务深度融合提供了稳定制

度支撑。

4.2 加强党建工作对业务发展的引领作用
党建工作对业务发展的引领作用体现在多个方面。企

业要坚持把政治引领贯穿业务发展全过程，充分发挥党建工

作在方向把控、思想凝聚和行动引导中的核心作用。企业党

委始终将理论武装作为引领业务发展的首要前提，通过严格

落实“第一议题”制度和党委理论学习中心组学习机制，持

续推动党的创新理论与企业改革发展实践相结合，引导党员

干部在思想上对标、在行动上对表。在推进整改整治、专项

整治等重点任务中，党委坚持以上率下，班子成员主动认领

任务、靠前指挥，推动党建责任与业务责任同步压实，有效

保障了整改措施落地见效。在党业融合实践中，企业党委围

绕工业客户需求和行业高质量发展目标，统筹谋划联学联建

和协同攻关活动，把党建优势转化为破解生产组织、质量提

升和成本管控难题的现实动力。通过持续强化党建引领，推

动党员干部在急难险重任务中冲锋在前，在业务发展中担当

作为，使党建工作真正成为推动企业稳健运行和提质增效的

重要力量。
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4.3 党建工作与业务目标的协同发展
实现党建工作与业务目标协同发展，是国有企业推进

深度融合的重要实践方向。企业党委坚持围绕中心抓党建，

将年度党建工作要点、党员教育培训计划与企业生产经营目

标、改革发展任务统筹谋划、一体推进。在工作实践中，注

重将业务指标、重点任务细化融入党建工作内容，通过党支

部年度计划、党员承诺践诺、先锋示范岗建设等方式，引导

党员在完成业务目标中发挥示范引领作用。在整改整治和专

项整治工作中，党建工作与业务管理深度交织，通过问题清

单、整改台账和制度完善，推动党建成果转化为规范管理、

提升效能的具体成效。同时，在党业融合活动中，坚持以结

果导向检验融合成效，将党建活动与节支增效、质量提升、

服务保障等业务成果紧密挂钩，使党建工作不再停留于形式

层面，而是直接服务企业发展目标。通过持续推进目标协同，

逐步形成党建工作服务业务、业务发展反哺党建的良性循

环，推动企业发展质量和治理水平同步提升。

5 推进党建与业务工作深度融合的实践经验
分析

5.1 党建工作在业务创新中的引领作用
党建工作在推动企业业务创新中发挥着不可替代的作

用。党组织通过对企业员工的思想政治引领，促进了创新意

识的提升。党组织鼓励员工在工作中提出新思路、新方法，

激发创新活力。通过组织党员参与技术攻关、项目管理等具

体工作，党组织能够帮助企业突破传统业务模式的束缚，推

动新技术、新产品的研发与应用。此外，党建工作强调集体

智慧的凝聚，通过民主决策和集体讨论，使得创新项目能够

更好地整合资源，提升整体效果。党组织引领下的业务创新

不仅注重经济效益，还强调社会效益和企业可持续发展，确

保创新成果符合国家发展战略和社会需求。

5.2 通过党建活动提升员工业务能力与凝聚力
党建活动是提升员工业务能力与凝聚力的重要途径。

通过党组织的组织与引领，企业能够通过培训、学习等多种

形式，不断提高员工的专业素养和业务能力。党组织可以组

织定期的业务学习交流会，邀请业内专家进行技术讲座，提

升员工的技术水平与创新能力。此外，党组织通过丰富多样

的集体活动，增强员工的团队意识和集体荣誉感，激发他们

的工作热情和积极性。党建活动还能促进企业文化的形成，

增强员工对企业的归属感与责任感，从而进一步提升团队的

凝聚力。在党组织的引领下，员工不仅能够提升个人能力，

还能更好地协同工作，实现团队目标 [4]。

5.3 党组织在企业决策和执行中的关键作用
党组织在企业决策和执行中扮演着至关重要的角色。

党组织通过加强对企业战略决策的引导，确保企业发展与党

和国家的方针政策一致。党组织的领导作用能够帮助企业在

复杂的市场环境中做出科学、合理的决策。同时，党组织还

要发挥监督作用，确保企业的各项决策在执行过程中能够高

效落实。通过建立党组织参与决策的机制，企业能够确保在

执行过程中考虑到社会效益、环境保护等因素，推动企业的

可持续发展。在实际操作中，党组织不仅要参与到企业的战

略规划中，还要跟进执行情况，及时调整工作方案，确保决

策的有效实施 [5]。党组织在企业决策和执行中的参与，提升

了决策的科学性和执行的效果，保障了企业的长远发展。

6 结语

通过深入探讨国有企业党建与业务工作深度融合的理

论基础与实践策略，本文指出，党建工作不仅能为企业提供

政治保障，还能有效促进业务创新和提升企业综合竞争力。

尽管在融合过程中存在诸多挑战，如协同机制不畅、资源配

置不匹配等问题，但通过构建党组织与业务部门的协同机

制、加强党组织的引领作用等措施，可以推动党建与业务目

标的有机结合。未来，国有企业应进一步完善融合机制，确

保党建工作与业务发展相辅相成，为实现企业的可持续发展

奠定坚实基础。
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Issue in Vocational English Listening and Commentary 
Courses
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Abstract
Attending and evaluating classroom teaching is one of the primary methods for professional development among vocational English 
teachers. Effective evaluation based on observation can help these teachers continuously reflect on and improve their classroom 
teaching practices. However, in the actual process of vocational English teaching observation and evaluation, there is a widespread 
phenomenon of “observing more but evaluating less”—focusing heavily on the observation phase while neglecting, weakening, 
or even omitting the constructive post-class evaluation. This situation severely hinders the effective realization of observation and 
evaluation’s intended impact, as well as the development of teacher communities and the improvement of teaching quality.  What 
are the specific manifestations of the root causes behind “observing more but evaluating less”? How can this issue be effectively 
addressed? Based on responses to these questions, the article analyzes the manifestations and causes of “observing more but 
evaluating less.” Guided by theories such as formative assessment, professional learning communities, and reflective practice, 
it proposes a five-in-one solution encompassing “concept, mechanism, capability, process, and method.”  In summary, I believe 
that only by transforming observation and evaluation from a “management task” or “performance behavior” into a “professional 
exchange” aimed at fostering development can we truly promote the collective growth of vocational English teachers and innovate 
classroom teaching practices.
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克服中职英语中听评课中“重听轻评”的问题
李井萍
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摘　要

听评课是中职英语教师专业发展的主要方式之一，在听的基础上进行有效的评能帮助中职英语教师不断反思自己的课堂教
学行为并加以改进。在实际的中职英语听评课过程中，“听多评少”是一种普遍存在的现象，也就是对听课过程重视有
加，但忽视、弱化乃至缺失了具有建设性的课后评课环节。这种状况严重影响了听评课作用的有效实现以及教师共同体建
设与教学质量提高。“重听轻评”产生原因的具体表征有哪些？如何有效破解？文章基于对上述问题的回答，在分析“重
听轻评”的表现及成因基础上，以形成性评价、专业学习共同体、反思性实践等相关理论为指导，提出了“理念-机制-能
力-过程-方法”五位一体的解决方案。综上所述，我认为，只有把听评课由一种“管理工作”或“表演行为”变成一种以
促进发展为目的的“专业交流”，才能真正推动中职英语教师共同发展及课堂教学创新。
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中职英语；听评课；重听轻评；专业发展；教学评议；课堂观察
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1 引言

随着中职教育产教融合不断推进及注重培养学生综合

职业能力的要求，作为中职英语教学的任务也由单纯的传授

语言知识向为学生的专业学习及今后工作场合中的英语实

际运用服务的方向转变，这对中职英语教师的教学水平提出

了新的挑战。作为一项源远流长、普遍存在的校本研修和教

师培训工作，听评课是被视作促进教师反思、交流教育经验、

分析教学问题、提高课堂教学效率的有效手段。其完整流程

应包含“课前准备、课堂观察、课后评议、反思改进”四个

相互关联的环节，其中“评”是连接“听”与“改”的桥梁，

是激发深度反思、提炼教学知识、形成集体智慧的核心。
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2 “重听轻评”在中职英语听评课中的具体
表现

2.1 评议环节的形式化与边缘化
在时间上，“听”长“评”短。45 分钟的一节课，听

课是完整的，评课却可能只有 1015 分钟，或者因为其他事

情的冲击而取消；在安排上，“评课是听课的附属品”，没

有独立的、有保证的议程安排；在参与上，听课的人多，评

课时则或是因为时间不够，或是因为气氛紧张，实际发言的

人很少，大部分人都是沉默寡言，导致评议员流于“走形式”。

2.2 评议内容的表层化与趋同化
在评课过程中，所评议的内容大多停留在对教学仪态、

课件制作、课堂氛围、时间把控等外在的技术性点评上，“教

态自然”，“课件美观”，“互动良好”，“节奏掌握很

好”。对于涉及到中职英语教学核心的深层问题，如：教学

目标是否有效对接专业岗位需求？选用的语料是否遵循 “实

用为主、够用为度”的原则 ? 教学环节的设计能否真正促进

学生的语言应用能力和职业素质的有效融合 ? 是否创设出了

真实的工作情境来模拟未来的职场 ? 对学情 ( 尤其是针对中

职生英语底子薄、兴趣不浓 ) 的掌握以及如何处理是否恰当 

? ——这些问题很少会有人去问或者认真思考。评议呈现出

“表扬多、批评少；现象多、原因少；感觉多、证据少”，

缺乏专业化水平及批判精神的现象。

2.3 评议话语的单一化与权力化
评课话语呆板。一是话语单调，“客套话”、“场面话”

居多，没有有建设意义的批评及具体的改进意见；二是话语

权力结构固定。评课成了教研组长、老教师或者行政领导的

“一言堂”，他们的话就是“真理”。而上课老师尤其是年

轻老师的。往往以被解释者或者被评说者的角色居多，很少

有彼此间观点的碰撞和相互之间的平等交流，不同的声音，

特别是对于某种主流的声音或权威的意见很难提出来，这不

利于多种声音的碰撞以及大家智慧的产生。

2.4 评议结果的搁置化与断裂化
评课之后，评议中提出的问题、建议没有形成系统的

记录、整理与归档，授课老师后期是否根据评议进行教学反

思与改进，改进的效果怎样，很少去跟踪与反馈。听评课与

教师自身的专业发展计划、教研组的专题研究、学校的质量

监控体系缺乏联系。一次听评课就是一个孤立的“事件”，

而不是促进持续改进的一个“环节”，造成了“听而不评，

评而无用”的局面，专业发展链在这里断了。

3 “重听轻评”问题的深层成因剖析

3.1 管理主义取向与“人情面子”文化
很多学校将听评课纳入了以考核、评比为主要目的的

管理模式之中。听课记录、评议打分直接与教师绩效评价、

职称晋升相挂钩，在这种“管理主义”的取向下，听课变成

了“检查”或“表演”，评课变成了“判决”或“总结”，

其本来具有的研究、互助、发展的功能被弱化。评者怕伤及

被评者的自尊心，不敢说真话、实话。“得罪人”心理作祟；

中国传统文化中的“人情”“面子”“和气”思想也影响了

评课环境，公开地、直接地说出自己的看法被认为是不尊重

别人的能力，会破坏人际关系。于是“多栽花，少种刺”，

言不由衷，难触实质便成了评课的潜规则。

3.2 评议知识匮乏与课堂观察技术薄弱
有效的评课离不开评议者的专业知能。但是，很多中

职英语教师没有系统地学过课堂观察与教学分析的相关理

论和方法，不知道如何根据证据做客观分析，不熟悉适合中

职英语教学特点的教学评价框架与工具，在评议的时候只能

依靠自己的经验性和模糊的印象。对于自然很难做到深入有

依据的分析；二是由于对中职英语课程改革新理念理解不够

透彻，导致他们无法站在更高的高度看待自己的课堂。

3.3 对“评”的价值误解与角色认知偏差
部分教师对“评”的目的存在认知偏差。或认为“评”

就是“挑毛病”，是负面的、对抗性的；或认为“评”是专家、

领导的事，普通教师“人微言轻”；或认为教学是高度个人

化的艺术，“教无定法”，无需评议。授课教师也可能将评

议视为对个人的评判，产生防御心理，难以开放接纳意见。

这些观念偏差导致参与者从态度上轻视、从心理上抵触深度

评议。

4 克服“重听轻评”的实践策略

4.1 理念重塑——从“评判考核”到“专业共研”
观念决定行为。解决“重听轻评”，首先要全面更新

对听评课性质和作用的认知，坚决摒弃把听评课作为“监督

管理”、“考核评估”的行政工作模式，把它重新定位为教

师之间的一种“同行互学”的群体研究性学习行为。也就是

说，听评课的目的不在于给上课老师打分定档，而不是构建

封闭、等级、安全的专业对话空间，是为了通过共同观察、

深入思考、思想交流，共同探索中职英语教学规律，破解教

学实践中实际存在的问题，从而达到共同体成员相互促进提

高其教学理解和教学实践的目的。这就需要在学校的层面上

提倡和营造，在教研组内落实“以学生发展为本、以研究为

目的”的听评课文化。其二，注重三个意识：一是“发展性”，

即所有的评议都应该是为了促进教学的改善以及教师的专

业成长，并非盖棺定论；二是“互助性”，即听课人和上课

人是“教研伙伴”的关系，是来“帮忙”而不是“找茬”；

三是“证据性”，即讨论应该以课堂观察所看到的具体事实

和数据为依据，而不能凭空想象或者根据自己的好恶进行评

判。只有当听评课成为一种被认可的专业成长资源而不是学

校管理者手中的管理工具的时候，发自内心的、深度的、有

建设性的评议才有可能产生。

4.2 制度保障——从“随意活动”到“规范研修”
制度是稳定、持续变革的重要保证。只有建立起一整
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套明确、具体而有效的制度保证机制，才能真正实现将听评

课由一种很容易被淡化、形式化的“随便做”的活动变为常

态化开展的“正规研修”。首先，要制订学校具体的《中职

英语听评课活动实施标准》，对听评课的目的意义、时间安

排、参与对象、基本程序、评课准则等提出具体要求，让其

有章可依。第二，改革相关教师评价制度，弱化听评课结果

与奖惩、评优的直接刚性挂钩，变更为教师参与听评课过程

的质量进入发展性评价，引领教师关注过程与成长。第三，

要建立资源保障制度，保证每次听评课都有固定的时空、适

宜的场所和必要的基本条件。第三，要制定相应的档案管理

和成果转化制度，将每次听评课的主要过程和成果进行记录

存档，并尽可能转化成学校教研活动资源，形成一种知识传

承机制。

4.3 能力建设——从“经验主义”到“技术赋能”
“说不清”、“说不明”的原因之一就是教师的专业

知能不足。解决依靠模糊的个人经验进行“经验主义”式评

课的问题，就要通过对教师进行“技术赋能”，使其具备对

课堂教学进行专业性观察、描述以及分析的能力，主要包括

两方面工作：一是为教师提供专业化的工具；二是对教师进

行专业的培训。首先是工具层面，需设计或引进契合中职英

语课堂教学特征的课例观察表及分析模型。这些工具应能引

导观察者关注核心维度，如：教学目标的职业导向性与达成

度、语言输入的真实性与可理解性、技能训练活动的有效性

与学生参与度、信息技术与教学的深度融合度、对中职生学

情的把握与应对策略等。使用这些结构化工具，能帮助教师

从“看热闹”转向“看门道”，收集客观、具体的课堂证据。

从培训角度而言，应定期开展专题研讨或研修活动，培训内

容涉及：怎样选择和使用观察工具、怎样做课堂记录、怎样

依据证据展开分析和推论、怎样按着“描述 - 解释 - 评价 -

建议”的逻辑提供建设性意见、怎样主持和参加有效专业对

话等等。“技术赋能”才能不断迭代升级。让教师拥有“说

评的语言”、“研课的工具”，从源头上提高评课行为的专

业化水平。

4.4 流程优化——从“线性听完就评”到“循环聚

焦研究”
优化听评课的组织实施流程，是克服其随意性、浅表化，

提升其研究深度的操作关键。必须打破“听课 - 简短评议 -

结束”的简单线性模式，代之以“课前准备 - 课中观察 - 课

后深度研讨 - 行动改进 - 跟踪反思”的循环聚焦研究模式。

首先，在课前，应组织“课前会议”。授课教师简述教学设

计思路、重难点及特别关注的困惑点；听课团队与授课教师

共同商定本次观察的焦点，并依据焦点进行观察分工，明确

记录要求。这使听课“有的放矢”。其次，在课中，听课者

根据分工，运用观察工具，聚焦性地收集证据。再次，课后

评议环节应采用结构化研讨流程：先由授课教师进行自我反

思性说课；然后听课者围绕观察焦点，呈现所收集的客观证

据，而非直接给出评判；接着，全体成员基于证据进行平等

对话，共同分析现象背后的原因、探讨教学决策的得失、提

出具体的改进可能性；最后，总结形成若干条明确、可行的

行动建议。最重要的是，流程不能止于评议。必须建立“跟

踪改进”环节，授课教师根据建议制定并实施改进计划，教

研组在后续的教学或听评课中进行有针对性的跟踪观察，评

估改进效果，从而形成一个完整的“计划 - 行动 - 观察 - 反思”

的专业学习循环，确保听评课产生实实在在的实践影响力。

5 结语

听评课中存在的“重听轻评”的现象，是影响听评课

深度进而阻碍教师成长的桎梏，折射出学校管理文化建设、

专业实践模式及合作学习等问题。改变这种现状，并不是单

纯地让老师们“多说几句话”，而是深层次、全方位的专业

实践活动的革新。这就要求把听评课从一种令人焦虑的考核

仪式，解放为一种智力挑战和支持信赖的专业对话场域；把

教师从孤岛中的课堂经营人，联结成一个共同目标下的学习

共同体。

我们相信，在理念重构、制度护航、能力升级、流程

优化和技术驱动的基础上，能够逐渐形成“听”是有焦点的

证据收集、“评”是以证据为基础的探究性协同反思、“改”

是自发产生专业承诺与共同行动的新听评课生态；只有这

样，听评课才会真正成为撬动中职英语课堂教学改革、促进

教师专业成长的一个支点。最后服务于广大学生的英语学习

及职业生涯，为他们今后的发展和终身学习奠定良好的英语

语言运用基础和文化理解能力。
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Abstract
To promote the close integration of traditional Chinese culture and public security English teaching, this study elaborates on relevant 
concepts based on the theories of cultural adaptation, constructivist learning, and collaborative education. It proposes a content 
selection strategy based on “fitness,” clarifying directions from four aspects: occupational relevance and teaching context alignment, 
value alignment, knowledge connection, and language transformation. A “feasible” integration system is established, encompassing 
classroom teaching reform, practical teaching expansion, second classroom development, and faculty and resource support. The 
research aims to provide theoretical and practical support for improving the level of English teaching in public security colleges and 
cultivating foreign-related police personnel with professional competence and cultural connotation.
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摘　要

为促进中华传统文化和公安英语教学的紧密结合，本研究以文化适应、建构主义学习、协同育人三个方面的理论为依据，
对相关概念进行阐述，提出基于“适合性”的结合内容挑选策略，从职业联系和教学情境吻合、价值吻合、知识衔接、语
言转变四个方面明确方向；建立包含课堂教学变革、实践教学扩展、第二课堂打造以及师资和资源保障的“可行”融入体
系。研究目的是为提高公安院校英语教学水平、培养具备职业素养和文化内涵的涉外警务人才提供理论和实践支持。

关键词

公安英语教学；传统文化融入；三维理论；适配性筛选；可操作性路径

【作者简介】邵冬媛（1979-），女，中国新疆乌鲁木齐

人，硕士，讲师，从事大学英语教学，警务英语教学研究。

1 引言

在文化自信和国际化警务合作的双重环境下，把中华

传统文化融入公安院校英语教学，是达成育警铸魂目标、提

高公安人才跨文化执法能力的重要措施。本文以适合性准则

为基础，对相关概念进行说明，挑选结合内容，建立可行的

融入体系，为公安院校英语教学变革提供实践思路。

2 理论基础与核心概念界定

本研究用三方面理论建立支持体系，其中文化适应理

论为涉外警务英语教学确定方向，帮助学习者在语言学习中

巩固本土文化基础，实现中外警务文化的良好适合和互动；

建构主义学习理论搭建实际操作途径，通过创设“传统文化

熏陶 - 语言技能锻炼 - 警务情境运用”的沉浸式环境，推动

学习者主动建立文化认知和职业能力的内在联系；协同育人

理论明确育人核心，促使文化传承、语言能力提高和公安职

业素养培养形成协同力量。关键概念说明紧扣实践需要：中

华传统文化着重于适合公安职业的忠勇担当、公正为民等精

神脉络和实践智慧；公安院校英语教学指的是以涉外警务需

求为核心，兼具工具性和职业应用性的专门教学；文化融入

就是把传统文化核心深入渗透到教学的整个流程，建立“语

言输出承载文化传播、文化浸润赋能职业养成”的有机整体，

不是文化符号的表面结合。

3 核心融合内容筛选：基于“适配性”的聚
焦策略

3.1 筛选原则：公安职业关联与英语教学场景契合
公安工作联系与英语教学环境相匹配是融合内容挑选

的主要准则，其关键意思是舍弃“广泛文化”融入的趋势，

达成内容挑选的精确集中。从公安工作联系方面来讲，挑选
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的内容要和公安工作的主要范围与重要步骤紧密相连，充分

考虑公安执法、涉及外国的警务工作、安全防范等工作环境

对英语能力和文化素养的实际需要，保证融入的传统民族文

化内容可以对提升公安工作能力起到有效支持作用。从英语

教学环境匹配方面来说，挑选的内容要和公安英语教学的课

程系统、教学目的以及教学方式相适应，同时考虑教学内容

在语言训练方面的价值和文化传播方面的价值，防止出现文

化内容和语言教学不连贯的状况。这个准则要求挑选工作建

立“工作需求—教学目的—内容适应”的相互关联机制，既

保证融入内容具有工作针对性，又保证其具有教学可行性，

为后续融合教学的顺利进行打下基础。

3.2 价值层面：公安职业道德与传统价值的契合点
价值方面的适配是融合内容挑选的核心指引方向，其

关键在于发掘并关注公安职业品德和传统价值的相符之处，

实现价值引导和素养培养的有机结合。公安职业品德以忠诚

地履行职责、执法为人民、公正廉洁、纪律严格为关键内容，

是公安队伍建设的精神核心；中华优秀传统价值包含着对国

家和家庭的情怀、诚信友好、公正没有私心、敢于承担责任

等丰富内容，是中华民族的精神根基。两者在价值追求上有

很高的内在一致性，这为内容挑选提供了核心依据。在挑选

过程中，需要精确提炼两者的相符方面，重点关注“对国家

和家庭的情怀与忠诚履行职责的相符”“公正没有私心与公

正执法的相符”“敢于承担责任与认真履行职责的相符”“诚

信友好与执法为人民的相符”等核心相符点，挑选能够承载

这些相符点的传统民族文化内容。通过融入这类内容，不仅

能让公安英语教学的价值内涵更加丰富，还能实现传统价值

对公安职业品德的滋养和提升，帮助培养既有职业素养又有

文化底蕴的公安专业人才。

3.3 知识层面：公安工作相关的传统文化知识
知识方面的匹配需要挑选内容集中在和公安工作有关

的传统历史文化知识上，让传统历史文化知识和公安职业知

识实现有机结合。中国优秀传统历史文化里有很多和公安工

作有关的知识资源，包括法治文化、治安文化、调解文化、

廉政文化等多个方面。挑选的时候，要围绕公安工作的主要

需求，对这些知识资源进行系统整理和准确挑选。从法治文

化角度，能挑选传统法治观念里“法律不偏袒权贵”“修养

品德谨慎处罚”“把人民放在首位”等和现代公安执法观念

相符合的知识内容；从治安文化角度，可关注传统社会治安

管理中的“群众共同参与治理”“用道德感化人”等智慧经

验；从调解文化角度，能挖掘传统纠纷调解中的“和谐最为

重要”“兼顾人情和道理”等理念方法；从廉政文化角度，

可提炼“约束自己全心为公”“清白廉洁”“在独处时谨慎

小心”等传统廉政观念。通过挑选和公安工作密切相关的传

统历史文化知识，能够让传统历史文化知识和公安职业知识

相互补充融合，拓展公安人才的知识视野，提高他们运用文

化思维解决职业问题的能力。

3.4 语言层面：双语转化中的文化传递
语言方面的匹配是融合内容挑选的重要保障，其核心

是保证挑选的传统历史文化内容在双语转换过程中能实现

准确的文化传达，同时考虑语言表达的准确性和文化内涵的

完整性。公安英语教学的一个主要目标是培养公安人员的跨

文化交流能力，这就要求融入的传统历史文化内容必须具

有可双语转换的特性，能够通过英语准确传达其文化内涵。

挑选时，要充分考虑传统历史文化内容的语言转换难度，优

先选择文化内涵清楚、表述比较规范、容易实现双语准确转

换的内容，避免挑选文化内涵难懂、语言表达特殊、转换难

度大的内容。同时，要关注双语转换中的文化匹配问题，挑

选内容时要充分考虑中外文化的差异，选择能被国际社会理

解和接受、有助于展示中国公安文化形象的传统历史文化内

容。另外，还要考虑语言学习的需求，确保挑选的内容能为

英语词汇、句式、语用等方面的训练提供有效载体，实现文

化传达和语言训练同时进行，切实提高公安人员的跨文化交

流能力。

4 实施路径：构建“可操作性”融入体系

4.1 课堂教学改革
课堂教学作为将传统文化嵌入公安英语教学的主要场

所，课堂教学改进需把重点放在教学模式完善、教学手段革

新和教学内容调整上，增强融合的可执行性和实际效果。在

教学模式完善方面，要改变过去“以语言知识讲解为中心”

的单一模式，建立“语言训练 + 文化融入 + 职业引导”的

立体教学模式，把传统文化内容和公安英语语言教学、职业

能力培养有效结合起来，确定各个教学环节的文化融入重点

和操作流程。在教学手段革新方面，可以运用情境教学手段、

问题引导手段、小组讨论手段等多种教学手段，通过创设公

安涉外执法、跨文化警务沟通等实际职业情境，引导学生在

语言运用的实践中感受、理解传统文化的内涵；借助设计有

针对性的问题，推动学生探索传统文化和公安职业的内在联

系，加深文化认知。在教学内容调整上，需要根据之前筛选

出的核心融合内容，对现有的公安英语教材内容进行优化组

合，增加与传统文化相关的双语教学模块，同时编写配套的

教学指导资料，明确不同教学内容的文化融入程度、教学时

间安排和实施重点，为教师教学提供清晰的指导，保证课堂

教学中文化融入的规范性和可执行性。

4.2 实践教学拓展
实践教学是使传统文化从内心接受并在行动上体现出

来的关键环节，实践教学扩展需从公安职业实践的需求出

发，构建多样化、场景化的实践教学载体，提高文化融入的

实践性和针对性。一方面，要拓展校内实践教学平台，建立

公安英语跨文化交际实训中心，模拟涉外警务咨询、跨国案

件合作、国际警务交流等实际场景，融入传统文化元素，让

学生在模拟实践中锻炼用英语传播中国公安文化、解决跨文



33

教育与传统文化·第 02卷·第 10 期·2025 年 10 月

化警务问题的能力；同时开展双语文化主题实践项目，如传

统文化和公安职业道德讨论、涉外警务文书双语撰写等，加

强学生对文化和职业融合的实践认识。另一方面，要加强学

校与企业（警方）的合作，搭建校外实践教学基地，组织学

生到公安基层单位的涉外警务岗位进行见习实训，参与涉外

人员管理、跨国治安联合防控等实际工作，在真实的警务实

践中感受传统文化在公安工作中的应用价值，提高跨文化警

务实践能力。此外，要建立规范的实践教学实施流程和评价

标准，明确实践教学的目标、内容、步骤、考核重点，保证

实践教学有序进行，同时通过过程性评价和结果性评价相结

合的方式，全面考查学生在实践中对语言能力和文化素养的

综合运用水平。

4.3 第二课堂建设
第二课堂当作课堂教学的拓展和补充，是让传统文化

融入形式更丰富、给学生拓宽文化学习途径的关键场所。第

二课堂打造要按照有趣味、有效果的准则，建立多种多样的

活动系统，增强文化融入的吸引力和涉及范围。可以定时举

办公安英语文化相关活动，像双语演讲比拼、文化知识竞答、

戏剧表演等，以传统文化和公安职业相结合为主题设计活动

内容，引导学生在参加活动时加深对文化的认识、提高语言

运用水平；成立跨文化交流社团、英语阅读社团等学生团体，

开展传统文化经典作品双语研读、涉外警务事例跨文化剖析

等社团活动，营造自主学习、相互帮助交流的文化学习环境。

同时，借助线上平台扩大第二课堂的空间，建立公安英语文

化学习线上群体，分享双语文化学习资料、组织线上跨文化

交流活动；开发线上实践课程，设置传统文化和公安英语结

合的专题学习部分，支持学生自主学习，突破时间和空间的

约束，提高第二课堂的涉及范围和便利性。另外，需要建立

第二课堂活动保障制度，明确活动组织责任方、经费支持、

活动评价和成果转化等要点，把学生参与第二课堂活动的情

况和综合评价联系起来，激发学生参与的主动性，保证第二

课堂打造的长期有效性和可执行性。

4.4 师资与资源保障
教师队伍的打造以及教学资源的支持是搭建“可执行”

融合体系的基本依靠，要从教师培养和资源整合两个方面着

手，为传统文化融入公安英语教学提供全面的保障。在教师

队伍建设方面，要设立成体系的教师培养制度，定时安排公

安英语老师参加传统文化与英语教学融合的专项培训，提高

老师的传统文化素养和双语教学融合设计水平；开展学校之

间、学校和企业（警察部门）的教师交流活动，安排老师到

公安基层单位考察学习，了解涉外警务实际工作中的文化需

要，同时邀请公安一线的涉外警务专家、传统文化研究学者

举办讲座进行分享，拓展老师的教学眼界；建立教师激励制

度，鼓励老师进行传统文化融入公安英语教学的教学研究和

改革实践，对优秀的教学成果给予表扬和奖励，激发老师的

教学创新动力。在教学资源支持方面，要构建多样化的教学

资源系统，整合优质资源，编写传统文化与公安英语融合的

双语教材、教学案例集、学习手册等纸质资源；开发数字化

教学资源，建立包含教学视频、音频、课件、试题库等的线

上资源平台，提高资源的可获得性；收集整理公安工作中真

实的与文化相关的材料，如涉外警务文书、国际警务交流资

料等，转化为教学资源，增强资源的职业针对性。同时，要

建立资源更新和共享制度，定期对教学资源进行优化升级，

加强学校之间、学校和企业（警察部门）之间的资源共享，

提高资源的使用效率，为传统文化融入教学提供有力的资源

支持。

5 结语

综上，中华优秀传统文化融入公安院校英语教学需要

以三维理论为基础，用合适的标准挑选核心内容，通过课堂

教学、实践活动、第二课堂的协同以及教师资源保障来构建

实际操作体系。这不仅有助于公安人才跨文化警务能力的培

养，也为涉外警务英语教学创新和文化传承提供了可行的

途径。
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Abstract
Under the new curriculum standards, curriculum-based ideological and political education is key to fulfilling the fundamental 
task of fostering virtue through education and plays a pivotal role in enhancing students’ comprehensive competencies. The junior 
high school biology subject, with its dual attributes of natural science and humanistic education, contains abundant resources for 
curriculum-based ideological and political education. This paper explores the principles, dimensions, and channels for uncovering 
such elements in junior high school biology teaching, as well as their integration in both classroom and extracurricular settings. 
The aim is to provide practical guidance for frontline teaching, achieve an organic integration of biological knowledge transmission 
and value guidance, help students develop correct views on life, science, and social responsibility, promote the grounding of virtue 
cultivation in education, and cultivate a new generation capable of shouldering the responsibility of national rejuvenation.
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初中生物教学中课程思政元素的挖掘与渗透路径探索
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摘　要

在新课程标准背景下，课程思政是落实立德树人根本任务的关键，对提升学生综合素养具有关键作用。初中生物学科兼具
自然科学性与人文育人属性，蕴含丰富的课程思政资源。以下围绕初中生物教学中课程思政元素的挖掘原则、维度、渠
道，以及课堂与课外的渗透路径展开探讨，旨在为一线教学提供实践指引，实现生物知识传授与价值引领的有机融合，助
力学生形成正确的生命观、科学观与社会责任意识，推动立德树人落地生根，培育担当民族复兴大任的时代新人。
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1 引言

伴随教育改革的不断深化，课程思政已从理念上的探

索逐渐走向学科教学实践的全方位融入。新课程标准明确提

出，各学科要立足自身特性，挖掘思政育人元素，构建“知

识传授—能力培养—价值塑造”三位一体的教学目标体系。

初中生物是连接小学科学与高中生物的关键教学阶段，其教

学内容涉及生命的本质、生态的平衡、科学的探究等核心主

题，天生契合课程思政的德育指向。然而，当前部分初中生

物教学中，仍存在思政元素挖掘零散、渗透方式生硬等问题，

未能充分释放学科的育人价值。基于此，深度探究初中生物

教学中课程思政元素的挖掘维度与科学渗透路径，不仅能丰

富生物学科的教学内涵，更能助力德育目标在学科教学中生

根发芽，为培养全面发展的时代新人奠定基础。

2 初中生物教学中课程思政元素的挖掘

2.1 挖掘原则
初中生物教学中课程思政元素的挖掘要依照四大核心

原则，确保挖掘工作科学有效。以科学性原则为首要前提，

强调思政元素挖掘必须和生物学科知识逻辑相一致，把教材

知识点当作依托，防止脱离学科本质的生硬植入，比如在讲

解“细胞的结构”时，不要强行关联无关思政主题，应聚焦

与知识点相契合的生命物质性等理念。适配性原则强调和初

中生认知发展规律相贴合，初中生正处在价值观塑造的关键

阶段，认知水平有限，挖掘的思政元素需具体明确、浅显易

懂，避免抽象晦涩的理论话语。育人导向原则与立德树人根
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本任务紧密相连，挖掘的元素应展现价值引领功能，如通过

生态知识渗透环保理念，通过生命过程讲解传递珍爱生命的

价值观。系统性原则要全面覆盖教材各章节，整理形成完整

的思政元素体系，杜绝思政元素的碎片化挖掘，保障教学的

全过程都贯穿育人目标 [1]。

2.2 挖掘维度与具体内容
初中生物课程的思政元素可从三大核心维度挖掘，各

维度内涵明确且贴合教学实际。生命观念维度聚焦生命的本

质与价值，具体可从生命物质性与整体性这两点切入，结合

细胞结构、新陈代谢等知识点，渗透辩证唯物主义世界观；

从生物多样性与统一性出发，采用动植物分类、生态系统等

相关的内容，帮助学生养成尊重生命、热爱自然的情怀；以

生命活动的规律知识为依托，增强实事求是的科学态度。科

学探究维度聚焦科学精神的培育，利用生物实验的设计、操

作和分析阶段，把批判性思维、逻辑推理能力的培养渗透进

去；结合科学家们的探索事迹，如孟德尔遗传实验、袁隆平

杂交水稻研究等，传承勇于探索、甘于奉献的科研精神。社

会责任维度立足现实应用，通过健康生活相关知识，建立珍

爱生命、科学养身的理念；按照生态平衡、环境污染治理等

内容，加深人与自然和谐共生的生态伦理认知；关联转基因

技术等生物科技成果，增强学生的社会责任感。

2.3 挖掘渠道与策略
挖掘初中生物课程思政元素需拓宽渠道，搭配科学策

略确保元素精准获取。教材文本是核心渠道，要深度剖析正

文知识点、插图、资料卡片、课后习题等内容，梳理隐匿的

思政线索，如教材中“生态系统的自我调节能力”相关插图

可挖掘生态平衡的意识，科学家故事资料卡片可提炼科学精

神。生活实际是关键的补充途径，需探寻校园内的生物现象、

家庭中的健康问题、社会中的生物热点事件，如校园垃圾分

类实践、家庭中的合理膳食问题等，让思政元素更显贴近性。

前沿科技渠道可聚焦生物领域最新研究成果，如基因编辑技

术、生物多样性保护进展等，挖掘创新精神与责任担当元素。

跨学科整合策略应联动历史、道德与法治、地理等相关学科

资源，如结合历史上的生物科技发展历程，把地理学科的生

态环境知识加以整合，搭建多尺度的思政元素挖掘体系，提

升育人的全面性。

3 初中生物教学中课程思政元素的渗透路径

3.1 课堂教学渗透路径

3.1.1 实验教学渗透
实验教学是初中生物课程思政渗透的重要载体，以“光

合作用”实验为例，可以达成知识探究与价值引领的深度融

合。实验前，引导学生梳理科学家对光合作用的探究历程，

讲解海尔蒙特实验、普利斯特利实验等经典研究案例，让学

生感受科学家勇于质疑、多次求证的科学精神，植入坚持真

理、严谨笃实的思政想法。实验中，要求学生严格按实验步

骤操作，规范进行变量控制、叶片脱色、碘液检验等环节，

造就细致认真的操作习惯和遵循科学规律的态度；针对实验

中可能出现的异常现象，让学生分组讨论分析原因，如叶片

遮光处未变成蓝色、部分区域颜色深浅不一样等，渗透批判

性思维与团队协作意识 [2]。实验后，结合实验结论引导学生

思考光合作用对生态平衡的意义——绿色植物借助光合作

用制造有机物、释放氧气，作为生物圈的“生产者”，进而

渗透爱护植物、推动生态环境保护的责任意识。整个实验过

程把知识探究作为核心，将科学精神、协作意识、生态责任

等思政元素自然融入，实现学用结合的育人目标。

3.1.2 情境教学渗透
情境教学可提升教学的直观程度与感染效果，以“消

化和吸收”为例，可通过创设生活化情境的方式达成思政元

素的有效渗透。教学中，构建“校园食堂的营养午餐设计”

情境，呈现米饭、肉类、蔬菜等常见食材，引导学生把消化

和吸收的知识结合起来，分析各类食材的营养成分与消化部

位，思考怎样搭配午餐可满足身体生长需求。在情境讨论期

间，引入健康生活的思政理念，使学生明白合理膳食对身体

健康的意义，树立敬重生命、科学养生的理念；针对一部分

学生挑食、偏食的坏习惯，结合有关消化系统的结构与功能

知识，讲解不均衡饮食对消化器官形成的损害，培养自我约

束的责任意识。同时，拓展情境至“家庭餐桌的营养搭配”，

鼓励学生分享家庭饮食案例，引导学生理解健康生活不仅关

乎个人，也会影响家庭的幸福，添加关爱家人、落实家庭责

任的思政元素。通过这一情境的搭建，将抽象的知识吸收与

消化转化为贴近生活的实践考量，让思政元素在情境体验中

深入人心，避免生硬地去说教。

3.1.3 活动教学渗透
活动教学能充分调动学生参与的积极性，以“生物的

多样性”为例，可借助多样化活动达成思政元素的沉浸式渗

透。设计“身边生物多样性调查与展示”活动，安排学生按

组调查校园或社区内的各类动植物，拍摄照片、记录性状，

整理成调查报告拿到课堂上展示交流。活动中，引导学生感

受不同生物的独特风采，准确把握生物多样性的内涵，贯穿

尊重生命、热爱自然的思政理念；在小组携手合作调查、梳

理数据内容、展示项目成果的过程中，造就学生的团队协作

能力、沟通交流本领和责任担当意识。此外，增设“生物多

样性保护案例研讨”活动，呈现我国大熊猫保护、红树林生

态修复等成功事例，结合教材知识探究生物多样性面临的威

胁及保护手段，使学生感受我国生态保护领域的成就，增强

民族自豪感；针对外来物种入侵、栖息地破坏等问题，组织

学生讨论“青少年能为生物多样性保护做什么”，促使学生

树立环保责任意识，将保护观念转变为随手关灯、节约用纸、

拒绝残害野生动物等日常行为。通过活动安排，引导学生在

实践感受中强化对生物知识的理解，同时把热爱自然、勇于

担当的思政素养融入内心 [3]。



36

教育与传统文化·第 02卷·第 10 期·2025 年 10 月

3.2 课外实践渗透路径

3.2.1 生物实践活动
以“人体的感觉和感觉器官”为核心主题设计课外生

物实践活动，可通过“体验式探究 + 感悟分享”的模式，

实现知识巩固与思政元素的深度渗透。具体可实施“模拟感

官缺陷生活挑战”“感觉器官保护实验探究”两项关键实践：

前者安排学生戴上遮光眼罩、隔音耳塞，完成整理书包、传

递物品等日常琐事，真切体验视觉、听觉障碍者的生活不便，

在实践中培养对特殊群体的同理心与社会责任感；后者引导

学生做对比实验，探究不同环境（如强光、噪声、刺激性气味）

对感官敏感度的影响，结合生物教材中涉及感官结构与功能

的知识要点，理解感觉器官的脆弱性，树立“珍爱生命、科

学防护”的健康生活理念。实践过程中，借助小组合作模式，

要求学生各自记录、共同分析实验结果，在协作中提升学生

的团队意识；实践结束后开展主题经验分享会，鼓励学生结

合体验交流感悟，促使思政元素从“认知”过渡到“认同”，

实现知识学习与价值塑造的同调共振，最终引导学生将体验

升华为尊重生命、关怀社会的自觉行动。

3.2.2 研学旅行渗透
围绕“食物链和食物网”主题开展研学旅行，可选取城

市近郊自然保护区、生态农业园等实地场景，以“沉浸式观

察 + 实践探究”为核心，添加生态保护、系统思维等思政元

素。研学前期，教师引导学生预习教材中食物链、食物网的

核心要点，明确研学观察任务；研学过程中，采用分组方式

开展“物种关系调查”活动，让学生通过实地观察，与景区

工作人员交流，把区域内动植物的捕食、共生关系记录下来，

绘就专属的“研学地食物链图谱”。处于实地调研期间，学

生可以直观认识到某一物种数量变化给整个生态系统引起的

连锁效应，深入领会“牵一发而动全身”的系统思维，深化

对“生态平衡”的科学认知。同时，结合研学地的生态保护

事例，如濒危物种保护的手段、生态修复的成果等，邀请环

保工作者到现场说明人类活动与生态环境的辩证关系，让学

生认识到保护生物多样性的重大性。研学后期，组织学生撰

写研学报告，提出贴合实际的生态保护小建议，把思政认识

转化为实践行动，培育敬重自然、顺应自然的生态伦理认知

与社会担当精神，进一步强化学生的系统思维与绿色责任 [4]。

3.2.3 家校社协同渗透
以“远离烟酒”为主题构建家校社协同渗透体系，可

打破单一课堂的育人局限，构建“学校引领、家庭滋养、社

会强化”的思政育人闭环。学校层面，组织开展“烟酒危害

科普展”“远离烟酒主题演讲汇报”等活动，结合生物教材

中“烟酒对呼吸系统、神经系统的损害”相关知识，借助实

验演示（如酒精对动物细胞影响的模拟实验），让学生从科

学层面认识烟酒危害，形成健康生活理念；家庭层面，实施

“健康家庭共建规划”，引导家长自觉营造无烟的家庭环境，

与孩子共同签订“远离烟酒承诺书”，通过亲子共学健康知

识、分享生活实例，增强孩子的自律意识，让健康生活理念

在家庭熏陶中扎根；社会层面，与社区卫生服务中心等机构

合作，引导学生参与“社区健康宣传志愿者”活动，发放远

离烟酒的科普册子、开展街头宣传，在服务社会的过程中深

化对“健康生活不仅影响个人，更影响家庭和整个社会”的

认知。这种协同模式把思政元素渗透至学生生活全场景，通

过“认知—实践—强化”的闭环，协助学生养成稳固的健康

价值观与社会责任感，让健康理念生根，让责任之花绽放，

共育时代新人。

4 结语

综上所述，初中生物教学中挖掘及渗透课程思政元素

是落实立德树人根本任务的必然要求。遵循科学的挖掘原

则，从多个维度挖掘思政元素并拓展挖掘途径，结合课堂教

学与课外实践构建多样化渗透路径，可有效实现生物学科知

识传授与价值引领的统一。这一过程既彰显了生物学科的育

人底蕴，同样能协助学生树立正确的生命观念、科学精神

与社会责任感。未来教学中，要不断强化挖掘及渗透策略，

让课程思政真正融入教学各阶段，提高初中生物教学的育人

成效。
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