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Abstract
Under the background of the continuous development of industry and agriculture, the problem of water resources pollution is 
gradually emerging. In order to prevent the adverse impact on the safety of drinking water, it is necessary to strengthen the detection 
of	water	quality.	In	this	paper	contact	the	significance	of	drinking	water	source	water	quality	testing,	detailed	to	water	quality	testing	
project and technical methods, and from the sampling work, strengthen the experimental analysis, control data quality, improve the 
level of personnel, put forward some effective strategy to ensure the accuracy of water quality test results, for reference.
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摘 要

在工业、农业不断发展的背景下，水资源污染问题也日渐显露出来，为防止对生活饮水安全带来不利影响，加强水源水质
检测就显得十分有必要。论文联系生活饮用水水源水质检测的重要意义，对水源水质检测项目及技术方法进行细致阐述，
并从做好采样工作、加强实验分析、控制数据质量、提高人员水平等方面入手，提出几点有效确保水质检测结果准确性的
策略，以供参考。
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1 引言

生活饮用水水源水质检测工作的开展，可以获得可靠

准确的水质质量信息，并切实保证人们饮水安全。然而受到

水质检测项目把握不全、采用检测分析方法不合理、质量把

关不够严格等因素影响，导致生活饮用水水源水质检测有效

性无法得到保障。需要加强生活饮用水水源水质检测研究与

分析，并结合实际采用有效方法进行水质检测分析，同时严

格控制数据质量，确保居民生活饮用水的安全 [1]。

2 生活饮用水水源水质检测的重要意义

2.1 更好把握水源水质情况
生活饮用水水源比较多，比如天然饮用水水源就包括

了地下水、水库、湖泊等，若没有准确把握这些水源水质情

况，就直接进行饮用，无疑会增加人们饮水安全风险。在围

绕这些饮用水源科学组织水质检测工作以后，就可以有效

把握水源浑浊度、总硬度、菌落总数、硝酸盐等指标状况，

并根据检测所得数据信息对水源水质做出更为科学准确的

判断。

2.2 切实保证人们饮水安全
生活饮用水水源水质还直接关系到人们饮水安全性。

特别是在人们饮用污染物超标的水以后，势必会对人们身体

健康带来不利的影响。这时候积极开展生活饮用水水源水质

检测工作，就可以通过得到的毒理、微生物、化学和放射性

等指标，对饮用水水源受污染情况进行有效把握，然后根据

确定的饮用水水质标准，对不达标的饮用水水源进行有效处

理，切实保证人们饮水安全。

2.3 促进社会和谐稳定发展
随着社会不断进步与发展，人们开展生产生活活动对
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水资源的需求量也日益增大，并对生活饮用水水源水质提出

更高的要求。这时候加强饮用水水源水质检测工作，就可以

有效把握水源水质质量情况，针对发现的水质不达标问题，

也能在查清原因以后，采用污染源控制、水污染治理等措施

进行解决，最终在满足现代人们饮用水使用安全需求中，实

现社会的和谐稳定发展。

3 生活饮用水水源水质检测项目及技术方法

3.1 检测项目
生活饮用水水源水质检测项目包括：①感官性状和一般

化学指标。具体包括色度、浑浊度、肉眼可见物、pH 值、总

硬度、氯化物、耗氧量等。②毒理指标。具体包括砷、汞、

氰化物、硝酸盐、氟化物等。③微生物指标。比如菌落总数、

总大肠菌群、大肠埃希氏菌等。④放射性指标。主要有总 α

放射性和总 β放射性两项内容。⑤消毒剂指标。比如游离氯、

臭氧等。其中，浑浊度不仅是衡量水质良好程度的重要指标

之一，还是考核水处理设备净化效率和评价水处理技术状态

的重要依据 [2]。通过水源水质检测发现浑浊度较低，就表示

水体中细菌、有机物等含量比较少。细菌总数就是水中含有

的细菌，这些细菌多来源于空气、土壤、垃圾和动植物尸体。

中国规定饮用水的标准为1mL水中细菌总数不得大于100个。

余氯就是水经过加氯消毒以后，余留在水中的氯量，可以持

续杀灭水中存在的细菌，防止供水管道自身污染。

3.2 技术方法
生活饮用水水源水质检测技术方法有：①直接观察法。

作为最简单粗略的水质检测方法，将之运用到生活饮用水水

源水质检测工作当中，就可以采用度量杯或透明度较高的玻

璃杯，在装入极具代表性的水以后，对着光观察其中是否含

有细微杂物和漂浮物。同时，还可以将水静置 3h，观察水

中是否有沉淀物，水体颜色有无异常，若有就表明水中悬浮

杂质存在超标情况。另外，还可以用鼻子闻，可以初步判断

水中是否含有氯气的味道，若水中有刺鼻和铁锈的气味，就

说明可能存在余氯和金属杂质含量超标的问题，需要对其做

出更加深入的探究与判定，以保证水源水质检测结果质量。

②化学分析法。采用化学分析法检测生活饮用水水源水质，

涉及的内容有很多，比如 pH 值测试法，通过使用试纸或电

子 pH 计，对水的 pH 值进行测定，就可以根据 pH 值的高

低判断水的酸碱性，pH 值越低表示水酸性越强，反之则表

明水的碱性越强。氯含量测试法，实践中可以采用氯试剂对

水中氯离子的含量进行测定，若结果显示氯离子含量较高，

就表示水体遭受污染的概率比较大。总溶解性固体测试法。

通过称重法对水中总溶解性固体的含量进行测定，所得数值

越高表明水体中存在的溶解性固体物质越多。硬度测试法。

实践中可以采用滴定法和复合指示剂对水中存在的钙镁离

子含量进行检测，若这些离子含量比较高，就表明水体水质

较硬。在通过这些化学分析方法使用以后，就可以对水的化

学特性进行确定，进而为水质科学判定奠定良好的基础。③

仪器分析法。借助仪器设备开展饮用水水源水质检测工作，

主要有水质多参数测量仪、分光光度法等。通过水质多参数

测量仪，可以对浊度、电导率、氯化物等水质参数进行有

效测量。按照记录数据形式的不同，水质多参数测量仪可

以分为直读式和自容式两种，前者有水上机和水下机组成，

通过水密传输电缆进行有效连接，支持测量和数据读取同时

进行。后者只有水下机，可以独立完成测量工作和一次性读

取数据。通过分光光度法可以对水质中的氨氮、总磷、氰化

物、挥发酚等进行测定，实际操作需要借助被测物质在特定

波长范围内光的吸收度或发光强度，实现对物质定性定量的

分析。通过液相色谱法对水质样品进行分析，可以有效确定

酚类化合物、苯胺类化合物等指标。实际检测时会以液体为

流动相，通过高压输液系统将不同极性的单一溶剂或不同比

例混合溶剂，泵入装有固定相的色谱柱，在完成分离工作以

后就可以对试样进行分析。

4 生活饮用水水源水质检测质量的保证措施

4.1 做好采样工作
生活饮用水水源水质检测工作开展，需要经历的流程

及环节有很多。采样就是水源水质检测的基础环节，若该项

工作落实不到位，就无法保障检测结果质量，因此要对采样

工作引起高度重视。相应措施包括：①选择合适采样地点。

要保证选择样本具有代表性，就要在水源水质检测工作开展

之前，对各水源地进行有效了解，然后选择合适位置进行采

样，以通过检测所得数据信息科学判断水质情况。通常情况

下，饮用水水源采样点应该选择在水源出水口、水源中心等

位置，主要是因为这些位置采集到的水样更能体现水质的状

况。②明确水样采集时间。要提高水源水质检测质量，还要

对采样时间加以确定。一般会选择在水源处于较为稳定状态

的时候进行，这样才能够起到减少误差的作用。甚至还可以

在不同时间段进行分别采样，再通过系统分析和误差控制，

保证检测结果科学性和准确性，不过这种方式会增加整体工

作量。③加强样本有效处理。在使用干净无菌容器完成水样

样品采集工作以后，需要立即送往实验室进行处理与分析。

若无法及时送达，就要将样品放在 4oC 以下的环境中保存，

以防止因为样本变质降低检测质量。同时对采集的样本进行

预处理，涉及的内容有过滤、沉淀、浓缩等，做好这些工作

可以为后续检测打下良好的基础。

4.2 加强实验分析
实验分析是饮用水水源水质检测中十分重要的一环，

整个过程影响水质检测质量的因素有很多，比如说实验室环

境、实验室仪器设备等。要促进水源水质实验分析工作更加

科学高效地完成，并切实保证水质检测质量，就要加强实验

分析管理工作。相应措施包括：①明确实验分析工作流程。

在对饮用水水源水质进行实验分析时，由于需要经历的流程
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和步骤比较多，并且各流程联系又较为紧密，因此要防止操

作差错发生，就要对实验分析工作流程进行明确，促使检测

人员严格遵照规定流程及要求进行作业。实践中，可以先对

饮用水水源水质实验分析工作流程及相关要求进行细致的

梳理，然后围绕准备实验材料、检测酸碱性、检测 pH 值、

测量溶解氧含量、测量浊度与色度、检测污染物等内容，对

相应工作规范制度进行建立与完善，确保实际开展工作规范

性的展开 [3]。②加强实验室管理工作。考虑到实验室温度、

仪器设备、使用试剂等，都可能会对水源水质检测质量带来

不利的影响，因此要围绕这些影响因素加强实验室管理工

作。在实验室环境方面，就要根据实际作业要求，保证实验

室环境干净整洁，针对实验室的温度、湿度等也要控制在合

理范围内，对于进入实验室的工作人员也要统一穿戴，避免

细菌、污染物进入其中。在实验室仪器设备方面，就要在分

析检测之前对需要运用的仪器设备性能和质量进行检查，并

根据工作需要调整好各项参数，确保分析检测工作科学有效

开展。在实验室使用试剂方面，要将管理重点放在试剂种类、

质量和使用期限上面，并通过统一管理和定期更换，确保实

验分析过程使用试剂合理准确。

4.3 控制数据质量
要实现对生活饮用水水源水质质量的科学判断，还要

通过确保检测数据结果真实准确得以实现。若检测分析所得

数据信息出现误差较大的情况，就会直接影响到水质检测

判断结果。相应措施包括：①加强样本分析结果对比。在对

采集样本进行检测分析时，可以按照样本采集时间的不同，

按照先后顺序进行依次检测分析，并以图表的方式将检测数

据结果清晰标示出来，然后对数据之间存在误差进行计算对

比，在排除较大误差值数据以后，选择平均值作为最终检测

结果，可以保证水质检测结果科学性和有效性。②有效利用

大数据处理技术。面对水源水质检测所得的数据信息，要防

止人为操作引发质量问题，就可以借助现代大数据、云计算

等技术进行操作。在面对大量水质检测数据信息结果时，有

了现代分析处理技术的支持，实际分析处理工作效率会得到

大幅度提高，并自动生成所需要的数据计算分析图表，帮助

检测人员更好评价检测水源水质状况 [4]。

4.4 提高人员水平
生活饮用水水源水质检测工作开展，需要较为专业人

员参与其中，并且这些人员综合素质水平的高低，也会直接

影响到水源水质检测工作开展的质量。这就提示要保证水源

水质检测工作高效高质地完成，就还要注重提高参与检测工

作人员的工作能力和素质水平。相应措施包括：①构建专业

工作队伍。根据生活饮用水水源水质检测对相关工作人员素

质能力提出的要求，采用对外招聘方式引入兼具专业知识丰

富、工作能力较强、职业素养较高的人员加入其中。并围绕

实际工作内容组织开展学习培训活动，使检测人员技术水平

和工作能力得到进一步提升，实际开展工作也能游刃有余地

展开。②加强检测人员管理。对于水源水质检测人员，也要

利用现代竞争、考核、激励等机制进行有效管理，使参与检

测的工作人员以更加积极、认真和负责的态度对待本职工

作，并通过定期开展考核工作和将考核结果与奖惩相结合起

来，可以减少履职不到位情况发生，实际水源水质检测工作

开展的质量也能得到极大保障 [5]。

5 结语

论文是对生活饮用水水源水质检测重要意义及对策的

研究与分析。要保证人们生活饮水可靠安全，就要对饮用水

水源水质检测工作引起重视。实践中，可以先对水源水质检

测项目及内容进行明确，并选择合适方法进行水源水质检测

分析，整个过程要保证检测结果质量，还要对样本采集、实

验分析、数据质量等进行严格控制与管理，确保检测结果可

以准确反映出水源水质情况，最终人们饮水安全也能得到切

实保障。
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