
61

DOI: https://doi.org/生态与环境科学·第 05卷·第 04 期·2024 年 04 月 10.12349/ees.v5i4.2300

Exploration of  the Quality Control Countermeasures of 
Environmental Monitoring of Soil Pollution
Linlin Pan
Qinhuangdao Environmental Monitoring Center, Qinhuangdao, Hebei, 066000, China

Abstract
Soil pollution has become one of the focal points of global environmental protection. In order to effectively monitor the soil pollution 
situation and ensure the environmental quality, the quality control countermeasures are particularly important. This paper analyzes 
the major problems in current soil pollution monitoring, including challenges in sample collection, laboratory analysis, and data 
processing. The basic principles and methods of quality control in soil pollution monitoring are introduced, including establishing the 
quality assurance system, standardizing the operation process, and strengthening the management of instruments and equipment. In 
addition, the corresponding quality control countermeasures are put forward to ensure the accuracy and reliability of the monitoring 
data and to provide scientific basis and technical support for soil pollution control.

Keywords
soil pollution; environmental monitoring; quality control

探讨土壤污染环境监测的质量控制对策
潘麟麟

秦皇岛市环境监控中心，中国·河北 秦皇岛 066000

摘 要

土壤污染已成为全球环境保护的焦点之一。为有效监测土壤污染情况，保障环境质量，质量控制对策显得尤为重要。论文
分析了当前土壤污染监测中存在的主要问题，包括样品采集、实验室分析、数据处理等方面的挑战。介绍了质量控制在土
壤污染监测中的基本原则和方法，包括建立质量保证体系、规范操作流程、加强仪器设备管理等。针对不同阶段的监测工
作提出了相应的质量控制对策，以确保监测数据的准确性和可靠性，为土壤污染治理提供科学依据和技术支持。
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1 引言

土壤污染已成为全球环境保护领域的重要议题之一，

对人类健康和生态环境造成了严重威胁。有效的土壤污染监

测是解决土壤污染问题的基础和前提，而质量控制则是保障

监测数据准确性和可靠性的关键环节。然而，在土壤污染环

境监测中，仍然存在着诸多挑战和难题，如样品采集不规范、

实验室分析方法不统一、数据处理流程不规范等。因此，有

必要对土壤污染环境监测的质量控制对策进行深入探讨和

研究，以提升监测工作的科学性、准确性和可操作性。

2 土壤污染环境监测现状分析

2.1 土壤污染的危害与重要性
土壤是地球生态系统的重要组成部分，对于维持生物

多样性和生态平衡具有至关重要的作用。然而，随着工业化、

城市化进程的加快以及农业生产方式的变化，土壤污染问题

日益严重，给人类健康和生态环境带来了巨大威胁。土壤污

染对人类健康造成的影响主要表现在以下几个方面：首先，

受到土壤污染的影响，农作物和畜禽产品可能会受到污染，

进而危害人类的食品安全，引发食品中毒和慢性疾病；其次，

土壤污染会导致地下水受到污染，破坏地下水资源，影响人

类的饮水安全；此外，土壤污染还可能通过空气中的挥发和

扬尘等方式，直接危害人体健康，引发呼吸道疾病和皮肤病

等。除了对人类健康的危害之外，土壤污染还对生态环境产

生了深远影响。受到污染的土壤可能会导致植物生长受阻或

死亡，影响土壤的肥力和生物多样性，进而破坏生态系统的

平衡；土壤污染还可能对土壤微生物群落造成影响，进而影

响土壤的自净能力和生态功能。因此，加强土壤污染环境监

测工作，及时掌握土壤污染的情况，采取有效的治理措施，

对于保障人类健康和生态环境具有重要意义。土壤污染的主

要类型如图 1 所示。



62

生态与环境科学·第 05卷·第 04 期·2024 年 04 月

图 1 土壤污染的主要类型

2.2 监测方法与技术现状
随着科学技术的发展和环境监测技术的不断创新，土

壤污染监测方法和技术也在不断更新和完善。目前，常用的

土壤污染监测方法主要包括现场调查、实验室分析和遥感监

测等 [1]。现场调查是土壤污染监测的首要手段之一，通过采

集土壤样品并进行现场测试和观察，可以初步了解土壤污染

的情况。实验室分析则是通过将采集的土壤样品送至专业实

验室进行分析，获取更为精确和全面的数据，包括重金属含

量、有机污染物浓度等指标。而遥感监测则是利用卫星遥感

技术对土地覆盖类型、土壤质地等进行监测和分析，可以快

速获取大范围的土壤信息，对土壤污染进行初步评估。在监

测技术方面，近年来，一些新兴技术如生物传感器、无损检

测技术等也被引入土壤污染监测中，为监测工作提供了新的

思路和方法。生物传感器利用生物体对环境变化的敏感性，

可以快速、实时地监测土壤中的污染物浓度；而无损检测技

术则可以通过无需取样的方式对土壤进行检测，避免了样品

采集过程中的干扰和污染。

2.3 存在的主要问题与挑战
尽管土壤污染监测技术不断进步，但在实际应用中仍

然存在着诸多问题和挑战。土壤污染监测工作的覆盖范围和

频率有限，难以全面掌握土壤污染的分布情况。由于监测成

本较高，监测频率不足，导致部分地区的土壤污染情况得不

到及时发现和处理。土壤样品的采集和处理过程存在一定的

误差和不确定性。样品采集过程中可能受到环境因素和人为

干扰，导致样品的代表性受到影响，进而影响监测结果的准

确性和可靠性。土壤污染监测数据的处理和解读也存在一定

的困难。由于土壤环境的复杂性和多样性，监测数据的分析

和解读需要综合考虑多个因素，存在一定的主观性和不确定

性，如图 2 所示。

图 2 影响土壤污染的因素

3 土壤污染环境监测质量控制基本原则与方法

3.1 质量控制的基本概念
质量控制是指通过一系列的管理活动和技术手段，以

确保产品或服务能够符合特定要求和标准的过程。在土壤污

染环境监测中，质量控制的主要目标是保证监测数据的准确

性、可靠性和可比性，从而为土壤污染治理和环境保护提供

可靠的科学依据。质量控制包括对监测过程中的各个环节进

行严格管理和控制，包括样品采集、实验室分析、数据处

理等。

3.2 质量控制的基本原则
第一，标准化，确保监测过程中采用的方法、技术和

设备符合国家或行业标准，并且能够被广泛接受和认可。

标准化是质量控制的基础，只有在统一的标准下进行监测，

才能够保证监测结果的可比性和准确性。因此，在进行土壤

污染环境监测时，需要参照相关的标准和规范，选择合适的

监测方法和技术，确保监测数据的可靠性和有效性。第二，

规范化，建立完善的操作规程和管理制度，明确各个环节的

责任和流程，确保监测工作的规范进行。规范化是保证监测

工作顺利进行的重要保障，只有在规范的管理体系下进行监

测，才能够有效地控制各个环节的质量风险，提高监测数据

的可信度和可靠性。因此，需要建立健全的操作规程和管理

制度，明确各个环节的工作流程和责任分工，确保监测工作

按照统一的标准和要求进行。第三，精确性，采用准确可靠

的监测方法和仪器设备，确保监测数据的精度和可信度。精

确性是监测数据质量的核心要求，只有在精确的监测结果基

础上，才能够制定科学合理的土壤污染防治策略和措施。因

此，在进行土壤污染环境监测时，需要选择准确可靠的监测

方法和仪器设备，确保监测数据的精确性和可靠性。第四，

一致性，保证监测过程中各个环节的一致性，避免因为操作

差异导致数据的不一致性 [2]。一致性是保证监测数据可比性
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的重要保障，只有在一致的监测条件下进行监测，才能够有

效地比较不同时间和地点的监测结果，发现土壤污染的变化

趋势和规律。因此，在进行土壤污染环境监测时，需要严格

控制各个环节的操作过程，确保监测数据的一致性和可比

性。第五，可追溯性，确保监测数据的来源和处理过程能够

被追溯，方便对监测结果进行验证和复核。可追溯性是保证

监测数据可信度的重要保障，只有在可追溯的监测数据基础

上，才能够有效地评估监测结果的准确性和可靠性。因此，

在进行土壤污染环境监测时，需要建立健全的数据管理制

度，确保监测数据的来源和处理过程能够被追溯，方便对监

测结果进行验证和复核。

3.3 质量控制的方法与手段
建立完善的质量管理制度和操作规程，明确各个环节

的质量控制要求和责任。质量保证体系是质量管理的基础，

它涵盖了监测过程中的各个环节，从样品采集到数据处理，

都需要按照一定的规定和要求进行。在建立质量保证体系

时，需要明确各个环节的质量控制要求和标准，确保监测工

作按照统一的标准和规范进行。制定详细的操作流程和标准

操作规程，确保监测过程中各项操作按照统一的标准进行。

规范操作流程是保证监测数据准确性和可靠性的重要手段，

只有在规范的操作流程下进行监测，才能够有效地控制误差

和偏差，提高监测数据的精度和可信度。因此，在制定操作

流程和标准操作规程时，需要考虑各种可能的影响因素，并

确定相应的控制措施，确保监测过程的规范进行。对实验室

中使用的仪器设备进行定期维护和校准，确保其运行稳定和

准确。

4 土壤污染环境监测质量控制对策

4.1 样品采集阶段的质量控制对策
在进行样品采集前，应制定详细的样品采集方案，明

确采集点位、采集时间、采集深度等关键参数，确保样品的

代表性和一致性。在进行样品采集时，应严格按照相关的采

样标准和规范进行操作，避免因为操作不规范导致样品污染

或变质。采集样品后，应注意样品的保存和运输，避免因为

保存不当或运输过程中受到污染而影响监测数据的准确性。

定期派遣专业人员对样品采集现场进行质量控制检查，发现

问题及时进行调整和改进，确保样品采集工作的质量和可

靠性。

4.2 实验室分析阶段的质量控制对策
实验室分析是土壤污染环境监测的关键环节之一，对

实验室分析阶段的质量控制是保证监测数据准确性和可靠

性的重要保障。因此，为了有效控制实验室分析阶段的质量，

需要在进行土壤样品分析时，应严格执行相关的分析方法和

标准，确保分析结果的准确性和可靠性。实验室中使用的仪

器设备应定期进行校准和维护，确保其运行稳定和准确 [3]。

质量控制样品是实验室分析质量控制的重要手段，应加强其

使用，及时发现仪器偏差和分析误差。建立完善的数据记录

和管理制度，对实验室分析过程中的各项数据进行记录和管

理，确保数据的准确性和完整性。

4.3 数据处理与结果解释阶段的质量控制对策
数据处理与结果解释是土壤污染环境监测的最后阶段，

对监测数据进行质量控制和结果解释是保证监测数据科学

性和可靠性的关键环节。对数据处理过程进行严格审核，确

保数据的准确性和完整性，排除可能存在的误差和偏差。对

监测结果进行验证和复核，与实地调查结果进行对比，发现

问题并及时进行调整和改进。在进行监测结果解释时，应保

持科学客观的态度，结合实际情况进行合理解释，避免主观

因素的影响。编制完善的监测数据报告，对监测结果进行科

学解释和分析，向相关部门和社会公众进行沟通和交流，提

高监测数据的可信度和可靠性。

5 结语

综上所述，土壤污染是一个严重影响人类健康和生态

环境的问题，有效的监测和质量控制对策对于准确评估土壤

污染状况、制定有效的防治措施至关重要。建立健全的质量

保证体系、规范操作流程、加强仪器设备管理、严格样品管

理、定期质量控制检验等都是保障土壤污染环境监测质量的

重要手段。应不断加强技术研究和管理实践，提升监测水平

和质量保障能力，为保护环境、维护人类健康做出更大贡献。
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