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Abstract
As	the	main	part	of	municipal	solid	waste,	 the	disposal	problem	of	restaurant-kitchen	waste	is	increasingly	prominent.	This	paper	
studies	 the	 technology	of	kitchen	waste	 treatment.	First,	an	 innovative	environmental	protection	model	 is	proposed,	 that	 is,	 the	
granulation and reuse of kitchen waste through biotechnology. The results show that the biological treatment technology can 
effectively	improve	the	treatment	effect	of	restaurant-kitchen-waste,	and	have	a	positive	impact	on	the	green	and	environmental	
protection	treatment	of	municipal	solid	waste.	Secondly,	 it	explores	the	key	factors	of	biological	 treatment	of	restaurant-kitchen-
waste	from	the	aspects	of	microbial	species	and	treatment	conditions,	which	provides	theoretical	support	for	the	construction	of	an	
efficient	restaurant-kitchen-waste	biological	treatment	system.	Finally,	the	advantages	and	existing	problems	of	biological	treatment	
technology	are	analyzed,	which	is	helpful	 to	promote	and	gradually	improve	this	new	mode	of	 treating	food	kitchen	waste.	The	
research	of	this	paper	is	of	great	theoretical	and	practical	significance	for	promoting	the	scientific	and	technological	environmental	
protection	treatment	of	restaurant-kitchen-waste,	reducing	the	environmental	load	and	realizing	the	sustainable	development.
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创新环保模式：餐厨垃圾生物处理关键技术探究
徐伟 

常州维尔利环境服务有限公司，中国·江苏 常州 213100

摘 要

餐厨垃圾作为城市固体垃圾的主要组成部分，其处理问题日益突出。本文针对餐厨垃圾处理技术进行了深入研究。首先，
提出一种创新的环保模式，即通过生物技术对餐厨垃圾进行造粒再利用。研究结果表明采用生物处理技术可有效改进餐厨
垃圾的处理效果，对城市固体垃圾的绿色化、环保化处理带来积极影响。其次，从微生物种类、处理条件等多方面探究生
物处理餐厨垃圾的关键因素，为构建高效餐厨垃圾生物处理系统提供了理论支持。最后，对生物处理技术的优势和存在的
问题进行了剖析，有助于推广并逐步完善这种运用生物技术处理餐厨垃圾的新模式。本文的研究，对于推动餐厨垃圾的科
技环保处理，减轻环境负荷，实现可持续发展都具有重要的理论和实践意义。
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1 引言

城市化进程的快速发展，带来了社会经济活动的繁荣，

同时也导致了城市固体垃圾，特别是餐厨垃圾的产生量日

益增大。餐厨垃圾作为一类含水量高、易腐烂且易产生异味

的废弃物，其处理问题给城市环境治理带来了巨大的挑战。

当前，传统的餐厨垃圾处理方式主要包括焚烧、填埋等，但

这些方法存在能耗高、污染严重等问题。因此，如何寻找一

种既能高效处理餐厨垃圾，又能保护环境的方法，成为了口

述环保领域亟待解决的问题。鉴于此，本文将对餐厨垃圾生

物处理技术进行详细的研究和探讨，它以餐厨垃圾为处理对

象，通过利用微生物将有机物质转化为无害的物质，能够有

效地改善餐厨垃圾的处理效果。在此基础上，我们将进一

步深入研究生物处理技术的处理条件、微生物种类等关键因

素，并探讨这种处理方式的优势与存在的问题。本研究将为

推动餐厨垃圾的科技环保处理模式的创新，减轻环境负担，

实现可持续发展提供理论依据。

2 餐厨垃圾生物处理的环保模式提出

2.1 餐厨垃圾的现状及挑战
近年来，餐厨垃圾问题日益受到关注 [1]。城市化进程
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加速和居民消费结构改变，使得餐厨垃圾数量急剧增加。餐

厨垃圾中含有大量有机物质、油脂及盐分，这不仅易产生恶

臭，造成环境污染，还可能引发病虫害。传统处理方式如填

埋和焚烧，不仅占用大量土地资源，还可能产生有害物质，

进一步对环境构成威胁。在此背景下，城市生态环境面临巨

大挑战，如何高效、可持续地处理餐厨垃圾成为亟待解决的

问题。发展绿色环保的处理技术迫在眉睫，生物处理被认为

是解决餐厨垃圾问题的潜在有效途径，通过微生物降解，有

望实现资源化利用，减少环境污染。其在具体实施过程中仍

需克服技术应用及经济效益等多方面的挑战。探索一种创新

环保模式，以应对餐厨垃圾的多重挑战，具有重要的社会和

环保意义 [2]。

2.2 创新环保模式的提出与理论依据
创新环保模式的提出基于餐厨垃圾处理面临的资源浪

费与环境污染等挑战，旨在通过生物技术实现高效循环利

用。传统餐厨垃圾处理方式，如填埋及焚烧，往往导致土地

资源浪费和大气污染，而利用生物技术造粒再利用可以有效

减轻这些负面影响。理论上，通过选育专门的微生物菌种，

可针对餐厨垃圾的生物降解特性进行优化处理，以提升有机

物的降解效率。这种方法符合循环经济理念，能够将废弃物

转变为可再利用的资源，如肥料或生物燃料，降低对环境的

依赖性与压力。生物技术造粒处理模式不仅在能量转化效率

上具有较高潜力，还能减少垃圾处理带来的生态足迹，为构

建可持续发展的城市固体废物管理体系提供了理论支持。

2.3 创新环保模式的应用预测
创新环保模式在城市餐厨垃圾处理领域具有广阔的应

用前景。通过利用生物技术将餐厨垃圾转化为可再生资源，

可显著降低传统垃圾处理方法对环境的不利影响。这一模式

不仅能够降低垃圾填埋的需求，还可减少温室气体排放，改

善土壤肥力，提供清洁能源。随着技术的不断成熟，餐厨垃

圾的生物处理系统将得到更广泛的普及，从而推动城市实现

循环经济和可持续发展目标。预计未来这一领域的研究与实

践将进一步提高处理效率和资源回收率。

3 生物处理餐厨垃圾的关键因素

3.1 微生物种类在生物处理中的作用
微生物种类在餐厨垃圾的生物处理过程中扮演着至关

重要的角色。不同的微生物具有各自独特的代谢功能，能够

分解垃圾中的复杂有机物质。例如，细菌和真菌可以参与餐

厨垃圾的初级降解过程，将大分子有机物如蛋白质、脂肪和

多糖等转化为小分子物质。厌氧消化过程中的甲烷菌则负责

将前期产生的小分子有机物进一步转化为甲烷，实现能源的

回收利用。利用不同微生物的协同作用，可以显著提高餐厨

垃圾处理的效率与效果。

影响微生物种类选择的因素包括垃圾的组分、环境温

度、pH 值和氧气浓度等。通过合理选择和控制这些因素，

能够优化微生物的代谢活动，进而提高餐厨垃圾生物处理的

效率。复合微生物菌群的应用也能增强废物降解速率，并促

进资源回收和再利用。这种以微生物为核心的生物处理方

法，为餐厨垃圾的绿色化和环保化处理提供了强有力的技术

支撑。

3.2 处理条件对餐厨垃圾生物处理的影响
处理条件对于生物处理餐厨垃圾的效果具有重要影响。

在温度、湿度、pH 值和氧气浓度等环境因子的调控下，微

生物的活性和分解效率显著改变。适宜的温度能够加速微生

物的新陈代谢，从而提高有机物的降解速度；湿度的优化有

助于营造微生物生长所需的水分条件，确保处理过程的顺利

进行。pH 值的维持对微生物群落的稳定性与机能的保持至

关重要，过酸或过碱的环境都会抑制微生物活性。氧气浓度

影响需氧与厌氧发酵阶段的平衡，合理调节可提高系统的效

率与稳定性。科学控制处理条件是提升餐厨垃圾生物处理效

率的必经途径。

3.3 餐厨垃圾生物处理系统的构建原则
餐厨垃圾生物处理系统的构建应遵循若干原则，以确

保系统的高效运行和环境友好 [3]。一是选择适宜的微生物种

类和菌群组合，增强有机物的降解能力。二是优化处理条件，

包括温度、湿度和 pH 值，以达到微生物活性的最佳状态。

三是设计合理的系统工艺流程，确保物料在系统内充分反

应，提高处理效率。四是进行污染控制，防止二次污染的产

生。通过遵循这些原则，可建立高效、稳定的餐厨垃圾生物

处理系统，实现资源化利用和环境保护的双重目标。

4 生物处理技术的优化分析

4.1 生物处理技术的优点解读
生物处理技术在餐厨垃圾处理中的优点得到了广泛认

可，具有重要的环保意义。生物处理技术通过微生物的自然

降解特性，使餐厨垃圾能够在相对低耗能的情况下完成有

效处理，从而减少对环境的污染。由于此技术不需要高温、

高压等苛刻条件，操作简便且能耗低，有助于实现绿色环保

的目标。使用生物技术进行餐厨垃圾处理时，所产生的二次

污染物相对较少，尤其在减少温室气体排放方面具有显著成

效。这些污染物的减少进一步意味着有助于减轻对土壤和水

资源的负担。生物处理过程中还可能产生有机肥料，为农业

生产提供了可再生的肥源，实现了资源的循环利用。由于生

物处理技术适应性强，可根据不同类型和成分的餐厨垃圾进

行相应调整，具有较高的灵活性和适用性，为其在不同区域

和规模下的推广应用提供了可能。

4.2 餐厨垃圾生物处理技术存在的问题探讨
餐厨垃圾生物处理技术在应用过程中面临若干问题，

制约其进一步发展。微生物处理效率受限于环境条件的变

化，如温度、湿度和 pH 值的不稳定性，这可能导致微生物

活性下降，影响垃圾分解速率。餐厨垃圾成分复杂多样，包
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括油脂、蛋壳和骨骼等，增加了处理的技术难度，使得某些

成分难以被微生物有效降解。异味和潜在病原体的存在对

生物处理技术的卫生和安全性提出了挑战，需有有效的控

制措施。设备和设施的要求较高，初期投资成本大，使得该

技术在大规模应用中存在经济障碍。针对这些问题，需要进

一步寻找高效微生物菌群，优化处理工艺条件，并开发低成

本的处理设备，以提高餐厨垃圾生物处理技术的实用性和经

济性。

4.3 针对现存问题的解决方案建议
生物处理餐厨垃圾技术中存在的一些问题，如微生物

效率低下、处理时间过长和经济成本高等，需要通过多方面

的策略进行改进。筛选和培养高效微生物菌种，以提升餐

厨垃圾分解速度和效率。优化处理环境条件，如温度、湿度

和通气等，以提高微生物活性。开发更高效的预处理步骤，

以减小对微生物消耗的能量和时间。通过引入先进的自动化

和数字化管理系统，降低操作难度和人工成本，并且加强政

策支持和公众参与，以确保技术的经济可持续性和社会接

受度。

5 生物处理技术的推广策略

5.1 生物处理技术的社会影响及应用前景分析
生物处理技术在餐厨垃圾管理中的应用具有显著的社

会影响。它不仅有效减少垃圾填埋对土地资源的占用，还降

低了温室气体的排放，对环境保护具有重要意义。通过转化

餐厨垃圾为有机肥料或生物能源，该技术促进资源的再生利

用，契合可持续发展的理念。生物处理技术的推广能够创造

相关就业机会，推动绿色经济的发展，提升社会对环保科技

的接受度和认同感。

在应用前景方面，随着城市化进程加快和环保意识提

高，生物处理技术有望成为未来城市垃圾管理的核心部分。

政府的政策支持与法律法规的完善将进一步推动技术的广

泛应用，社会资本的介入也为技术的商业化提供了动力。目

前，不同地区的实验项目已经取得积极成果，为大规模推广

奠定了基础。预期通过技术的持续优化和相关领域的创新，

生物处理技术将在更大范围内实现效益最大化。

5.2 餐厨垃圾生物处理技术优化措施
优化餐厨垃圾生物处理技术至关重要，以提高处理效

率和实用性。应选择适合目标垃圾特性的微生物，通过定

向驯化技术增强其降解能力。合理设计反应器，提高温度、

pH 值和通风等关键环境参数的控制精度，以优化微生物的

生长和代谢活性。需开发自动化和智能化监测系统，实时收

集和分析处理过程中的数据，以快速应对异常情况，保证系

统稳定性。结合先进的分离技术，进一步提高资源回收率并

降低副产物对环境的负担。通过这些优化措施，可以显著提

升餐厨垃圾生物处理技术的整体效果，促进其在城市垃圾处

理中的广泛应用。

5.3 生物处理技术推广的可能阻碍及其对策
生物处理技术在推广过程中可能面临若干阻碍，包括

公众认知不足、政策法规不完善以及技术经济性问题。公众

对生物处理技术及其环保效益的了解有限，这需要通过宣传

教育提高认知水平。政策法规的不完善可能导致推广缺乏支

持与规范，需促进行业标准制定和政府政策支持。经济成本

和技术投入门槛较高，可能影响其大规模应用。对此，应通

过技术创新降低成本，增加经济效益吸引投资，推动政府和

企业形成合作机制，以保障生物处理技术的可持续推广与

应用。

6 结语

本文聚焦于餐厨垃圾问题，通过探索创新的环保模式，

针对餐厨垃圾生物处理关键技术进行了深入研究和实践。实

证研究结果表明，全新的生物处理技术可以有效改进餐厨垃

圾处理效果，对城市固体垃圾的环保化处理带来积极影响。

透过对微生物种类、处理条件等因素进行深入探究，本文为

构建高效餐厨垃圾生物处理体系提供了有力的理论支持。虽

然生物处理技术仍存在一些问题，但其优势显著。本研究助

力推广并逐步完善这种运用生物技术处理餐厨垃圾的新模

式，对推动餐厨垃圾的科技环保处理，减轻环境负荷，实现

可持续发展都具有重要的理论和实践意义。未来研究应进一

步优化生物处理技术，提高处理效率，同时，推动相关政策

制定，帮助这一新技术更好地服务社会，切实解决餐厨垃圾

处理问题。
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