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态保护提供了技术支撑。数据的动态集成与技术的协同作用

显著增强了生态评估的科学性和效率。

5 优化环境影响评价中技术保护策略的路径

5.1 前沿技术对生态保护策略的推动
前沿技术在优化生态保护策略中发挥了关键作用，为

环境影响评价注入了新的动力。遥感技术的高分辨率影像数

据可以精确定位生态敏感区，在某湿地项目中，遥感分析揭

示了水体面积减少了 180 公顷，并预测了可能影响的生态链。

人工智能在生态监测中的应用显著提升了效率和精度，通过

深度学习算法对某山区开发区域内的植被动态变化进行分

析，得出施工期内植被覆盖减少率达到 15%，并预测恢复

期将需要 5 年以上时间。无人机技术的广泛使用，使得生态

系统的实时监测成为可能，在某高速公路项目中，无人机对

沿线生物多样性进行日常巡检，发现了 11 个新增的外来物

种并采取了防控措施。区块链技术的引入为生态保护提供了

可靠的数据溯源和透明化管理，确保每项保护措施的实施过

程可追溯。前沿技术不仅提高了生态评估的精度，也为开发

活动与生态保护的平衡提供了科学依据。

5.2 新材料与低碳技术在修复工程中的应用
新材料与低碳技术在生态修复工程中展现了重要潜力，

为环境影响评价中的保护策略提供了创新手段。在某矿山复

垦项目中，采用具有高耐久性的植物纤维基质对裸露坡面进

行覆盖，修复面积达 200 公顷，监测显示水土流失量降低了

80%。生物可降解材料在湿地修复中的应用表现出显著效果，

某湿地项目通过使用生物基材料构建浮床系统，促进了水体

净化和生物多样性恢复，浮床面积达到 4 公顷，水中氨氮浓

度从每升 2 毫克降低到 0.5 毫克。低碳技术的引入进一步提

升了修复过程的可持续性，例如在某生态公园建设中，采用

二氧化碳捕获混凝土修建步道，减少了 200 吨的碳排放，同

时增加了土壤有机质含量。光伏发电系统在生态修复中的应

用也逐渐普及，在某沙漠治理项目中，通过部署 30 千瓦的

光伏阵列，为灌溉系统提供能源支持。新材料与低碳技术的

协同应用，不仅实现了生态修复目标，还大幅降低了工程的

环境成本。

5.3 长期监测与动态调整机制
长期监测与动态调整机制是优化环境影响评价中生态

保护策略的重要路径。通过持续的数据监测和动态评估，可

以及时发现生态变化并调整保护措施。在某湿地恢复项目

中，安装了 50 个水质传感器和 20 个气象站，对湿地水文、

气候及污染物动态进行长期监测，发现恢复初期的水体总磷

含量仍高达 0.08 毫克每升，比基线值高出一倍。监测数据

触发了恢复策略的动态调整，增加了 15% 的植被种植密度，

水质逐渐达标。在某山区开发项目中，动态监测显示植被恢

复速度低于预期，调整措施后坡面植被覆盖率在 3 年内从

30% 提高到 70%。结合物联网技术的动态监测系统，使得

生态保护可以实现实时反馈与精准干预。通过分析多年的监

测数据，某流域的水生生物种类在 3 年内从 26 种增加到 35

种，动态调整策略的效果显著。长期监测和动态调整机制为

生态保护提供了灵活性和适应性，确保开发活动的生态影响

始终处于可控范围内。

6 结论

环境影响评价中的生态保护策略是实现经济发展与生

态环境和谐共存的重要工具。在研究中，技术手段的深度融

合展现了其在生态评估、保护与修复中的强大优势。生态系

统模型、生物多样性保护技术和生态修复手段的应用，不仅

提升了环评工作的科学性，也为保护生态系统的健康与稳定

提供了可靠保障。通过数据集成与前沿技术协同，生态监测

的精确性和动态性得到了显著提升，为预测和调整生态影响

提供了依据。新材料与低碳技术的应用则优化了生态修复的

可持续性，为降低修复工程的环境代价创造了更多可能。长

期监测与动态调整机制的构建，为实现开发活动与生态保护

的动态平衡提供了必要支撑。未来，需要不断探索更多技术

手段的深度融合，进一步完善环境影响评价中的生态保护策

略，为生态文明建设和可持续发展提供强有力的技术支持。

参考文献
[1] 胡荣兵.水利水电工程建设中的环境影响评价与生态保护管理

研究[J].水上安全,2023,(15):100-102.

[2] 叶鑫,林乃峰,许小娟,顾羊羊,刘静,邹长新.生态保护红线人为活

动生态环境影响评价研究[J].环境保护,2023,51(Z1):21-25.

[3] 张颂嘉.生态涵养区生态环境综合评价及影响因素研究[D].导

师：于维洋.燕山大学,2022.

[4] 牛乐,牛天祥,寇晓梅.生态保护优先理念下的黄河上游湖口至尔

多河段水电规划及环境影响评价思路[A].2020中国环境科学学

会科学技术年会论文集（第三卷）[C].中国环境科学学会:中国

环境科学学会,2020:130-136.



26

DOI: https://doi.org/生态与环境科学·第 06卷·第 01 期·2025 年 01 月 10.12349/ees.v6i1.4505

Thoughts on urban sewage treatment problems and treatment 
countermeasures under environmental engineering
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Abstract
With the rapid development of urbanization process, the treatment of sewage has gradually become the central issue of urban 
environmental maintenance. This study deeply explores the key problems encountered by the current urban sewage treatment, and 
clearly indicates the obvious challenges such as the lag of sewage treatment equipment construction, the lack of technical strength 
and the high cost of sewage treatment. In view of the latest research trends in the field of environmental engineering, we have 
explored a variety of sewage treatment technologies and innovative methods, including biological treatment, membrane separation 
technology	and	resource	reuse.	It	aims	to	improve	the	work	efficiency	of	sewage	treatment,	reduce	the	treatment	cost,	and	promote	
the sustainable use of water resources.
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摘　要

随着城市化进程的快速发展，污水的处理已逐渐成为城市环境维护的中心议题。本项研究深度探索了当前城市污水处理所
遭遇的关键问题，并清晰地指明了污水处理设备建设的滞后、技术实力的不足和处理污水所需的高昂费用等明显的挑战。
鉴于环境工程领域的最新研究动态，我们对多种污水处理技术和创新方法进行了深入探讨，其中涵盖了生物处理、膜分离
技术和资源再利用等多种技术手段。旨在提高污水处理的工作效率、降低治理成本，并推动水资源的持久利用。
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1 引言

当前，城市污水处理面临的主要挑战包括水资源短缺、

水质下降以及二次污染问题的加剧。城市水环境的质量提升

仍受到污水处理技术的挑战、运营成本以及污泥处理等多种

因素的限制。因此，迅速提升污水处理的效能和质量已经变

得迫在眉睫。与此同时，鉴于环保政策日益严格，如何在有

限的资源和资金支持下，采取科学且高效的污水处理措施，

已经变成了一个急需解决的问题。因此，加大对城市污水处

理工作的关注和重视，持续提升城市污水处理的质量和水

平，具有不可忽视的重要性。本项研究旨在为城市水环境

的优化和提升污水处理效能提供科学的理论支持和实用的

建议。

2 当前城市污水治理面临的问题

2.1 污水处理设施建设滞后
在我国众多的大城市中，尽管污水处理设备的建设和

使用已经得到了一定的完善，但这些设备在城市中的分布依

然呈现出不均衡的状况。城市间的污水处理厂发展存在不平

衡，这主要是受到地理环境和历史背景等多种因素的制约。

在经济较为繁荣的地区，特别是在大型城市，污水处理的能

力是非常强大的，并且处理设备在数量和技术上都达到了很

高的水平。然而，在中小规模的城市和农村地区，污水处理

设备的建设明显滞后，导致其处理效能远未达标。

虽然众多城市已经设立了污水处理中心，但很多此类

设备的设计并未完全满足城市居民数量的迅速增加和污水

处理能力的急速提升。部分污水处理设施由于缺少必要的技

术更新，导致其无法正常工作。特别是在经济迅速发展的城

市里，污水处理设备的建设和升级常常未能跟上城市的迅速
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扩张，这使得处理能力无法满足污水排放的实际需求。受到

地理环境等多种因素的限制，许多城市的污水处理厂未能达

到规定的排放标准或不达标排放。某些过时的设备在处理污

水时并未达到预期效果，它们的污水中仍然含有大量的污染

物，这使得它们难以满足环境保护的标准。另外，某些城市

的污水处理厂缺乏深度处理技术或其工艺不够完善，这导致

了出水质量超出标准，严重地降低了居民的生活品质。此外，

由于某些污水处理设备的老化和技术更新的缓慢，这导致了

污水处理的效率降低，无法有效地减轻水质污染的负担。

图 1 15~20 年中国城市污水处理趋势图

2.2 污水处理技术的局限性
虽然传统的污水处理技术，如活性污泥法和化学沉淀

法，在大多数情况下能够有效地去除水中的有机污染物和悬

浮物，但对于一些难以降解的污染物，如药物、农药和重金

属等，其去除效果是受限的。因此，在最近的几年中，研究

的焦点逐步转向了如何高效地从污水中分离并回收有机物。

考虑到城市污水成分日益复杂化，传统的处理方法很难处理

工业污水和生活污水混合后产生的污染特性，这导致了一些

有害物质未能得到有效的处理。近几年，生物强化技术因其

高效率、低成本和低运营成本等多方面的优势，逐渐成为研

究焦点。在这一过程中，生物膜作为最主要的载体之一，在

提升有机物去除效率方面发挥了不可或缺的角色。此外，传

统的技术手段往往依赖于大量的能源和化学资源的使用，这

不只提高了操作成本，还可能导致二次污染的风险增加。

在过去的几年里，诸如膜分离、深度处理和高级氧化

等前沿的污水处理方法都有了很大的发展，但在实际应用

中，这些技术依然面临着诸多的挑战。现阶段，我国绝大多

数城市的污水处理厂都面临着各种程度的运营问题，其中一

个显著的原因便是缺乏先进而实用的污水处理技术。从某一

角度观察，新技术的研发成本极为昂贵，并且尚未完全进入

大规模应用的发展阶段；从另一个角度看，某些传统工艺存

在效率不高、能量消耗大、占用土地过多以及二次污染问题

严重的问题，这些都不能满足现代城市发展对环境优化的迫

切需求。

2.3 治理资金和管理体制问题
在当前阶段，我国污水处理的管理体制还需要进一步

的完善，这主要表现在政府与企业之间职责的不明确界定，

以及不同职能部门间的合作和协调还不够充分等方面。由于

体制和机制的障碍，我国的污水处理行业的发展速度落后于

经济增长，导致水污染加重和水资源的大量浪费。在某些特

定地区，污水处理的管理措施并不完善，这导致了对污染源

的监控和治理策略未能形成一个高效的闭环管理机制。这些

因素严重妨碍了水污染防治的规划目标达成，并对环境风险

的预防和控制体系建设造成了不利影响。此外，许多污水处

理的管理策略尚未完全建立，某些城市因为政府的过度集

中，缺乏社会资本、市场参与者和广大民众的积极参与，这

导致了污水处理的效率降低和资源分配的不合理。

2.4 污水处理后的二次污染问题
在污水处理流程中，尤其是采用如活性污泥法和沉淀法

这类传统技术，都会产生大量的污泥。在处理这些污泥的过

程中，会产生高浓度的有机废水和氨氮废水，而这些废水中

的大多数会被排放到环境里。污泥不仅仅是水分的来源，它

还含有如重金属和有毒有机物这类的污染元素。随着我国经

济的持续增长和城市化的步伐不断加速，污泥的产量年复一

年地增加，这对城市的生态环境带来了巨大的冲击。如果污

泥未得到妥善处理，它有可能导致二次污染的产生。因此，

如何高效处理污泥已经变成了国内外普遍关心的核心议题【1】。

3 城市污水治理的先进技术与发展趋势

3.1 传统污水处理技术分析
气浮法和沉淀法都是污水处理中的物理和化学方法，

它们的主要目的是去除污水中的悬浮粒子、油质和大颗粒的

杂质。鉴于这些物理处理手段无法从废水中分离出水中的污

染物，因此有必要进行化学处理以去除废水中的有机物和重

金属等有害成分。气浮法是一种通过加入微小气泡来实现污

水中悬浮物质附着在这些气泡上的方法，从而生成浮渣并浮

到水面，最终达到有效去除的目的；沉淀法则采用吸附或凝

聚的方式处理沉降速度较快的物质，目的是增强水的透明

度。沉淀法则依赖于重力的作用，使得较大的颗粒在沉淀池

中自然沉淀，进而从污水中分离出悬浮的成分。

气浮法和沉淀法的主要优点是操作简便、运营成本相

对较低，并且能够有效地清除污水中的微粒和悬浮物质。在

最近的几年中，这两种水处理技术经历了迅速的进步，并已

经成为废水处理领域的主要研究焦点。随着各类污水处理技

术的不断进步，仅仅依靠单一的技术途径已经难以满足各类

污水复杂处理的多样需求。现阶段，我国处理城市污水的主

流方法包括生物接触氧化法和人工湿地技术，但由于这些传

统方法都有其固有的不足，它们并不能完全适应当前污水质

量的波动。因此，在将来的污水处理行业中，技术的融合和

创新将成为发展的主要方向。

3.2 政府政策支持与法规建设
为了推动污水处理行业持续向前发展，政府需要通过


