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Abstract
This paper aims to explore how the concept of “harmonious coexistence between humans and nature” can be effectively integrated 
into local practices. Taking Hualong Wharf as an example, it analyzes its implementation path, existing problems and countermeasures 
and suggestions. First, sort out the connotation of this concept and its guiding significance for local governance; Then, through on-
site research, introduce the practices of Hualong Wharf in ecological protection, resource utilization and social participation, etc. 
Then summarize the achievements it has made, such as environmental improvement, enhanced public environmental awareness and 
sustainable economic development; At the same time, problems such as weak policy implementation, insufficient public participation 
and lagging application of science and technology were pointed out; Finally, corresponding countermeasures are proposed to provide 
references for other regions. The research aims to promote the in-depth implementation of this concept in local areas and facilitate the 
coordinated development of ecology and economy.
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人与自然和谐共生理念在地方实践中的应用研究——以岳
阳市华龙码头为例
王亮   赵静

湖南民族职业学院，中国·湖南 岳阳 414000

摘  要

本文旨在探讨“人与自然和谐共生”理念如何有效融入地方实践，以华龙码头为例，分析其实施路径、存在问题及对策建
议。首先梳理该理念的内涵及其对地方治理的指导意义；接着通过实地调研，介绍华龙码头在生态保护、资源利用和社会
参与等方面的实践；随后总结其取得的成效，如环境改善、公众环保意识提升和经济可持续发展；同时指出政策执行不
力、公众参与不足和科技应用滞后等问题；最后提出相应对策，为其他地区提供参考。研究旨在推动该理念在地方深入落
实，促进生态与经济协调发展。
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1 理论基础与概念界定

1.1 人与自然和谐共生理念的内涵

人与自然和谐共生的理念是生态文明建设的核心理念，

它体现了人类社会与自然环境之间相互依存的关系，这种理

念强调在经济社会发展过程中需尊重自然、顺应自然、保护

自然，最终实现人与自然的平衡，追求可持续发展。[1] 从哲

学上看，它突破了“主客二分”的传统思维，将自然视为

主体的一部分。在实践中，需考虑生态承载力，避免过度

开发，推动绿色转型。例如，2023 年我国森林覆盖率已达

24.02%，可再生能源装机容量超过 12 亿千瓦，显示生态治

理成效显著。 该理念还强调生态系统的整体性与系统性，

倡导生态、经济和社会的协调发展。如《生态文明体制改革

总体方案》提出以生态系统服务价值为核心评估体系，推动

生态产品价值实现。 人与自然和谐共生不仅是一种生态观，

更是一种发展观和价值观，要求我们在实践中不断创新，推
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进生态文明建设迈向更高水平。

1.2 地方实践的相关理论支持
地方实践是将人与自然和谐共生理念转化为现实的关

键环节，具有重要参考价值。其背后依托生态治理、可持续

发展、公共政策执行和区域协调发展等理论支撑。生态治理

强调生态保护与修复，如 2023 年全国生态环境总体稳定，

但部分地区仍面临退化问题，需因地制宜施策。可持续发展

要求经济、社会与环境协调，国家相关政策的落实依赖地方

实践。公共政策执行理论指出，信息不对称和资源配置不均

会影响政策效果，需完善执行机制。区域协调发展理论主张

根据地区特点制定路径，如华龙码头通过生态修复、污染防

控和绿色交通等措施，探索生态保护与发展的平衡，为其他

地区提供借鉴。地方实践需结合多理论指导，并通过科学评

估不断优化，以实现人与自然和谐共生。

2 华龙码头的案例分析

2.1 华龙码头的基本情况
华龙码头位于长江中游，它是长江流域一个重要港口，

这里的地理位置独特，既有生态价值，也有经济意义，码头

恰好在长江干流和数条支流交汇的地方，周围的生态环境丰

富多样，该地区有广阔的湿地，也有脆弱的水生生态系统，

区域经济发展迅速，华龙码头在物流运输和工业生产中承担

着关键角色，生态环境的压力也相应产生，这些年国家促进

生态文明建设，华龙码头成为地方生态治理的核心区域。这

里正在探索人与自然协调发展的理念，华龙码头的水域面积

达到 38 平方公里，湿地占据 40% 以上，这里是长江中下游

重要的生态屏障，栖息着 60 多种鱼类，观测到 150 多种鸟类，

其中有不少珍稀濒危物种，持久的工业开发和港口运营让部

分区域的水质受到污染，水体富营养化现象显著，局部生态

系统的稳定性受到影响，地方政府及相关部门在华龙码头周

边实施了生态保护与修复措施，退耕还湿、生态补水、河道

整治等工程逐步展开，区域生态功能正在恢复。

根据 2024 年《长江流域生态环境保护规划》，该区域

被列为长江大保护重点示范点，通过生态修复、环境监管和

产业转型，推动生态与经济协调发展。同时，注重公众参与，

建立环保志愿者队伍、开展生态教育，提升居民环保意识。 

码头现有 12 个泊位，年吞吐量约 500 万吨，主要运输煤炭、

矿石等大宗货物。近年来在绿色港口建设方面成效显著，

如安装污水处理系统、使用清洁能源设备、优化装卸流程，

单位货物能耗较五年前下降 18%，碳排放强度也有所降低。

此外，华龙码头还与周边农村协同治理，通过财政转移支付、

生态补贴等方式支持农户进行生态农业转型，减少化肥农药

使用，改善土壤质量。同时建立生态监测体系，定期评估水

质、空气和土壤状况，保障治理效果。

2.2 人与自然和谐共生理念在华龙码头的实践路径
华龙码头作为长江沿岸的重要港口，其在地方实践中

对人与自然和谐共生理念的贯彻具有重要示范意义。近年

来，随着生态文明建设的不断推进，华龙码头在生态治理、

资源利用和环境保护等方面积极探索，形成了以绿色发展为

核心、以科技创新为支撑、以制度保障为基础的实践路径。

在生态治理方面，华龙码头通过实施一系列生态修复

工程，显著改善了区域生态环境质量。例如，通过对码头周

边水域的污染治理，实施清淤工程和水体净化措施，使水质

指标得到明显提升。自 2019 年起，华龙码头所在区域的水

质达标率从 65% 提升至 85% 以上，其中 COD（化学需氧量）

和氨氮含量分别下降了 30% 和 40%。码头还通过种植本地

植被、恢复湿地生态系统等手段，提升了区域生物多样性。

据统计，码头周边的鸟类种类由原来的 20 余种增加到 40 余

种，生态系统的稳定性进一步增强。

在资源利用方面，华龙码头注重循环经济模式的构建，

推动资源的高效利用和废弃物的再利用。例如，码头在装卸

作业中引入了智能化管理系统，提高了能源使用效率，减少

了不必要的能源浪费。同时，针对固体废弃物的处理，华龙

码头建立了分类回收体系，并与当地环保企业合作，实现了

垃圾的资源化利用。据测算，2022 年码头产生的工业垃圾中，

约有 70% 实现了资源化再利用，有效减轻了对环境的负担。

码头还积极推广清洁能源的应用，如在部分设备中采用电动

或氢能动力，减少碳排放。2023 年，华龙码头的单位货物

碳排放量较 2018 年下降了 25%，为实现绿色港口目标奠定

了坚实基础。

在环境保护方面，华龙码头注重构建多方参与的共治

机制，推动政府、企业、公众之间的协同治理。一方面，地

方政府通过出台相关政策法规，加大对码头生态环境的监管

力度，确保各项环保措施落实到位。另一方面，码头企业主

动承担社会责任，定期开展环保宣传和教育活动，增强员

工和周边居民的环保意识。例如，2022 年，华龙码头组织

开展了多次环保主题讲座和实地考察活动，覆盖人数超过

2000 人次，有效提升了公众对生态保护的认知水平。

最后，在制度保障方面，华龙码头注重完善内部管理

体系，推动人与自然和谐共生理念的制度化落地。例如，码

头建立了生态环境管理制度，明确各部门在环保工作中的职

责分工，确保各项措施得到有效执行。[2] 同时，码头还制定

了绿色发展规划，将生态保护纳入企业发展战略之中，形成

可持续发展的长效机制。

3 主要问题及对策建议

在华龙码头的实践过程中，尽管已经取得了一定成效，

但在具体实施和推进中仍存在诸多问题。这些问题不仅影响

了人与自然和谐共生理念的深入贯彻，也对地方生态治理的

可持续性提出了挑战。

3.1 主要问题
生态保护与经济发展的矛盾仍然突出。在一些地方实
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践中，生态保护政策往往难以与地方经济发展目标实现有效

协调，华龙码头作为典型的临江区域，其生态资源丰富，但

同时也面临工业开发、港口建设等带来的环境压力。在实际

操作中，部分项目因追求短期经济效益，忽视了生态保护的

长期价值，导致生态环境质量下降。

生态治理机制不够完善，缺乏系统性和协同性。当前，

华龙码头的生态治理主要依赖政府主导，社会力量参与度较

低，公众环保意识有待提升。据调查，当地居民对生态治理

政策的认知度不足，参与积极性不高，这在一定程度上制约

了治理效果的提升。跨部门协作机制尚未健全，不同职能部

门之间在信息共享、责任划分等方面存在一定的壁垒，导致

治理效率低下。

生态补偿机制不健全，影响了生态治理的持续性。生

态补偿是实现人与自然和谐共生的重要手段之一，但在实际

操作中，华龙码头的生态补偿标准偏低，补偿方式单一，难

以有效激励生态保护行为。例如，部分渔民因生态治理政策

的影响，收入受到一定冲击，但相应的补偿措施未能及时跟

进，导致部分群体对治理政策产生抵触情绪。

科技创新应用不足，限制了生态治理水平的提升。目

前，华龙码头在生态治理中对先进技术的应用较为有限，尤

其是在水体修复、污染监测、生态评估等方面，缺乏系统的

科技支撑。例如，2024 年的调研结果显示，华龙码头在水

质监测方面仍以传统的人工采样为主，智能化、实时化监测

手段尚未普及，这在一定程度上影响了生态治理的精准性和

时效性。

第五，生态文化宣传不到位，公众参与意识薄弱。生

态文化的传播对于推动人与自然和谐共生理念深入人心具

有重要意义，但在实际工作中，华龙码头的生态文化宣传形

式单一，覆盖面有限，难以吸引公众广泛关注。调查显示，

当地居民对生态治理政策的了解程度普遍不高，部分人甚

至认为生态治理与自身生活关系不大，缺乏主动参与的积

极性。

3.2 对策建议
华龙码头的实践过程中存在的突出问题，在充分调研

的基础上，做出一些针对性的建议对策。

第一，着力解决生态保护与经济发展的矛盾。通过升

级港口基础设施推广岸电系统、电动装卸设备，减少船舶燃

油污染；建设封闭式仓储设施防止粉尘污染；配套污水处理

厂实现工业废水循环利用。发展“生态 + 经济”融合模式

开发湿地观光、科普研学等生态旅游项目，打造长江文化

IP，将生态资源转化为经济收益。例如，修复华龙码头周边

滩涂湿地，设计观鸟廊道，带动低碳服务业等。

第二，完善生态治理机制。构建一个以政府为主导、

多元主体协同参与、信息互通共享的生态治理体系，推动生

态治理从“单兵作战”向“协同共治”转变，提升整体治理

效能和可持续发展能力。

第三，健全生态补偿机制。建立科学合理的生态补偿

体系，综合考虑生态服务价值、居民生计保障以及政策实施

成本等因素，制定差异化的补偿标准和多元化的补偿方式。

可以通过财政转移支付、生态产品交易、绿色金融支持等多

种渠道，增强生态补偿的针对性和实效性。同时，应加强政

策宣传与公众参与，提升居民对生态治理政策的理解与认

同，构建良好生态格局。[3]

第四，提升科技创新应用。积极推动科技创新与生态

治理的深度融合，构建以智能传感网络为基础、以数据驱动

为核心、以多部门协同为保障的现代化生态治理体系。具体

而言，可引入水质在线监测系统、遥感监测技术、生态模型

模拟等先进手段，实现对水生态环境的全方位、全天候、全

要素监测与评估。同时，应加强与高校、科研机构及高新技

术企业的合作，推动生态治理技术的自主研发与成果转化，

为华龙码头的可持续发展提供坚实的科技支撑。

第五，加强文化宣传，提升公众参与意识。构建多元

化的生态文化传播体系，充分利用现代信息技术手段，如社

交媒体、短视频平台等，增强宣传的互动性与传播力。同时，

可结合地方特色，开展形式多样的生态文化活动，如环保讲

座、生态研学、志愿者服务等，增强公众的参与感和认同感。

此外，还应注重将生态文化教育纳入学校教育和社区教育体

系，通过持续的文化熏陶，逐步培育公众的生态意识和责任

感，从而形成全社会共同参与生态环境保护的良好氛围。

4 结语

华龙码头在人与自然和谐共生理念的具体实践中取得

了一定的成效，但也存在一些问题。本文通过对相关理论与

实证资料的系统梳理与分析，不仅深化了人与自然和谐共生

理念的理解，也为进一步探讨其发展路径提供了理论支持与

实践参考。在未来的研究中，应进一步拓展研究视角，结合

多学科方法，以更全面地把握人与自然和谐共生理念的复杂

性与动态演变，从而为相关领域的可持续发展提供更加坚实

的支撑。
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