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Abstract
Groundwater is an important water resource in China. In recent years, with the development of China’s economy, it has been affected. 
The pollution of groundwater will bring certain harm to China’s development and people’s health. Therefore, it is necessary to 
strengthen the monitoring of underground water, analyze the quality of underground water, grasp the specific causes of underground 
water pollution, and take appropriate measures against these factors to effectively control underground water pollution and ensure 
people’s water safety. This paper mainly analyzes the situation of groundwater quality, explores the specific causes of groundwater 
pollution, and puts forward several effective control measures to provide some reference for groundwater management.
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关于地下水水质及水污染防治问题的探讨
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摘 要

地下水是中国重要的水资源，这些年随着中国经济发展已经受到一些影响，地下水受到污染会对中国发展和人民健康带来
一定的危害。因此，需要加强对接下水的监测工作，分析地下水水质情况，掌握地下水污染的具体原因，针对这些因素采
取恰当的措施，有效控制地下水污染，保障人们的用水安全。论文主要分析地下水水质情况，探究地下水污染的具体原
因，提出几点有效的治理控制措施，以期为地下水管理工作提供一定的参考。
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1 引言

与其他地表水相比，地下水的流动性比较差，不易渗透，

无法进行有效的交换。如果出现污染情况，很容易影响地下

水的使用，而且也会增加治理的难度。人们的日常生活、农

业发展、工业生产等都会对地下水造成一定的影响。因此，

针对地下水需要加强预防控制工作，针对污染情况仔细分析

掌握污染原因，采取针对性的防治措施，提高人们的重视程

度，优化城乡环境治理，预防农业污染，加强对工业生产的

监管，降低各类活动的影响，提高预防效果，减少地下水污

染的情况，提高污染治理效率。

2 地下水水质分析

开展地下水的监测和水污染治理工作，需要做好水质

分析。首先，根据整体水质情况选取评价的参数，如 pH 值、

氯化物、NH4+ 等，在检测时逐一排查，看地下水水质是否

受到常见污染物的影响。其次，根据实际情况选择恰当的评

价方式，目前使用最为广泛的是地图重叠法。选取各项评测

中最高级别数据作为最终的结果，然后深入分析研究，从而

了解监测区域内地下水水质的具体情况，为后续管理提供重

要的参考依据 [1]。最后，要结合地下水水质的分析情况，采

取针对性的管理工作。发现其中的异常数据，进一步研究寻

找污染源，进行有效控制，并引进先进技术修复地下水水质，

通过多种措施形成有效保障，控制地下水水质的污染情况。

3 地下水水污染的原因

3.1 生活垃圾
人们日常生活中产生大量的生活垃圾，这些垃圾随意

丢放处理不当等都会对环境造成一定的影响。例如，垃圾焚

烧会影响空气质量，一些垃圾会被填埋，其中的有害物质会

渗入地下，最终造成地下水污染。在乡镇环境中，垃圾处理

系统不如城市完善，一些垃圾随意丢弃，或者垃圾就地焚烧，

遇到一些水源，其中污染物会渗透到水中。遇到大雨天气，
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生活垃圾中的污染物也会随雨水下渗，随着时间的推移，地

下水自然就会受到污染。此外，日常生活产生的生活废水不

会含有太多的有害杂质，但如果没有合理处理，随意排放也

会对地下水造成一定的污染。

3.2 农业活动
农业活动对地下水资源会产生直接的影响，成为使其

污染的主要原因之一。在农业生产活动中，为了提高农产品

的产量和品质，农民会使用各种化学产品，如农药和肥料等。

他们包含各种化学物质，而且在土壤中不容易分解。农药和

肥料的大量使用，在土壤中残留，随着时间的推移慢慢渗透

到地下，进入地下水中，对水质造成严重的污染。在雨季，

这些化学物质也会随着雨水进入河流，对地表水资源造成一

定的污染。水资源受到影响，对周围人们的生产生活也带来

了一定的威胁。

3.3 工业生产
工业生产对地下水的污染情况较为严重，其中最常见

的污染源是重金属。现阶段重金属污染主要指的是铬、汞、

铅、锌等金属元素，和其他污染源相比，重金属污染具有较

强的隐蔽性和不可逆转性，很容易形成生物富集，逐渐扩大，

对周围环境造成严重的污染。虽然中国针对工业生产出台了

相关的环保制度，规定废水的排放，但依旧存在部分企业违

规操作的情况，没有对废水进行合理的处理，随意排放 [2]。

还有一些工厂的技术设备相对滞后，产生了大量的污水，排

放也并不合理。在排放污水的过程中发生了泄漏情况，如图

1 所示，进入地下水中，对地下水造成严重的污染。重金属

污染的水资源被人类饮用后，也会对人体健康造成一定的影

响，产生各种生理疾病。

图 1 工业企业排污示意图

3.4 矿业污染
中国的矿业活动十分频繁，能够带来一定的经济效益，

但同时也对周围环境造成了一定的影响，其中比较突出的

就是地下水污染情况。一些企业为了追求更大的经济效益，

在矿业活动中并没有采取合理的措施，一些污染物处理并不

妥善。例如，在矿坑中产生各类重金属有害物质，如果不及

时处理遇到雨季，其中的重金属随着雨水流动下渗，污染地

下水，导致水质中的重金属含量严重超标。在矿业活动中也

有可能产生资源泄露问题，对环境和地下水都会造成严重 

影响 [3]。

4 地下水水污染防治措施

4.1 加强城乡环境治理
针对生活垃圾对地下水造成的污染问题，需要从城乡

环境入手，加强对城乡环境治理工作，积极开展宣传工作，

提高人们的重视程度，并优化生活垃圾的处理措施，开展生

态文明管理，有效降低生活垃圾的影响 [4]。一方面，结合城

乡环境的实际情况制定管理措施，尤其是在生活垃圾处理和

污水系统建设方面。以往的农村垃圾处理相对随意，带来了

诸多的污染问题。因此，需要在乡镇投放垃圾桶等基础设施，

建立垃圾处理站，采取集中处理的方式，有效控制生活垃圾

的影响。在污水系统建设方面需要构建完善的下水道管网系

统，将城市污水集中处理，合理处理生活污水，达到国家规

定的标准，有效控制其对地下水的影响。另一方面，需要开

展宣传工作增强人们的保护意识，通过线上线下等多种渠道

进行宣传，使人们给予对节约用水的重视程度，并积极配合

各项规章制度，优化环境管理。

4.2 预防农业污染
针对农业活动所带来的地下水污染情况，需要从源头

入手加强源头把控，有效预防农业污染。首先要积极转变农

民的传统政治观念，推进无害化农业种植，引进一些先进的

农业生产种植技术，减少对化肥农药等的使用，并做好优化

管理，有效控制他们对土壤和地下水的影响。地方政府也需

要结合当地的实际情况，包括气候土质等，制定出农药化肥

的用量指导策略，为农民提供一定的帮助。同时加强对农

药化肥的改良优化工作，有效降低对土壤和地下水的污染

影响。

4.3 加强工业生产监管
针对工业生产，不仅要落实国家的相关规定，加强对

工业生产的监管，还需要进一步优化内部管理，将生态环保

观念渗透于工业生产中，有效降低工业污染影响。一方面，

要加强对工业生产的监管工作，尤其是地处偏远的工厂。由

于监管随意不及时等诸多问题，监管工作流于形式，使得他

们的污水处理排放等也相对随意，并未严格遵守国家的相关

规定。因此，需要积极开展监管工作，落实国家的相关规定，

严格控制工业生产废水等的治理 [5]。在监管工作中，如果发

现企业没有按照规定便采取相应的惩治措施，加大惩罚力

度，提高企业的重视。另一方面，工业企业需要认识到环境

保护的重要程度，结合实际情况和环保需求，制定恰当的污

水处理方案，优化工业生产模式，减少废水的产生量，提高

废水处理效率。
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4.4 加强矿业生产管理
针对矿业生产所带来的污染，需要提高重视程度，制

定完善的策略，落实于生产的各个环节 [6]。矿业活动相对复

杂，对于环境的影响，需要提高各部门的重视程度。加强对

矿业企业的监管工作，落实生态环保理念，要求他们制定一

系列的环保措施，有效控制矿业生产活动，对环境所造成的

影响。例如，要及时处理所产生的废物，并保护好周围的环

境，对于违规的企业需要严格的惩罚。

4.5 开展地下水监测工作
从日常生活、工业、农业等多个方面入手，能够有效

控制人类活动对地下水的污染。与此同时，还需要做好地下

水监测工作，了解地下水质的具体情况，分析污染原因，采

取恰当的治理措施，掌握治理效果。引进完善的地下水水质

监测系统，开展深入研究分析，掌握地下水质的具体情况。

建立动态的监测站，定期从各个样点抽取样本送入实验室进

行检测，发现污染情况可及时处理 [7]。相关人员也可结合以

往的经验，编制地下水污染应急处理方案，出现突发情况后，

启动这一方案，有效减少地下水污染的程度。

4.6 水污染修复技术的应用
水污染修复技术包括过滤分离技术、重力分离技术等，

其中过滤分离技术包括粗料、粒状材料过滤、膜滤等，通过

处理粗料能够有效过滤地下水中的悬浮物质，使用到的装置

有筛网。粒状材料过滤处理，能够有效去除污水中几十微米

到胶体级别的污染颗粒。模具是利用压力差和电力差，提高

人工膜的利用率有效过滤分离地下水中的污染物质。

一般来说悬浮固体的密度比水的密度要大，因此地下

水中的污染物，会随着时间的推移而下沉。针对这一情况，

可采用重力分离技术有效治理。重力分离技术应用沉砂池和

沉淀池 [8]，前者主要是用来沉淀污水中的无机物，后者主要

是以有机固定为主的沉淀模式。在处理中分为初次沉淀和二

次沉淀，达到良好的处理效果。

5 结语

综上所述，针对地下水水质和水污染问题，相关部门

需要提高重视程度，做好对地下水的监测工作，掌握水质具

体情况。通过监测分析，明确地下水污染的具体原因，制定

针对性的解决方案。尤其是要加强对生活管理，农业管理，

工业生产管理等等，优化城乡环境，预防农业生产污染，开

展工业监管，减少各类污染源。同时制定完善的监测方案，

开展动态监管工作，有效预防污染突发情况，引进各类先进

技术，修复受到污染的地下水，达到良好的治理效果，保障

地下水水质，保护民众的用水安全。
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