
1

DOI: https://doi.org/生态与环境科学·第 07卷·第 03 期·2026 年 03 月 10.12349/ees.v7i3.9894

Analysis of pollution contribution of water quality 
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Abstract
This paper aims to analyze the water quality monitoring results of river inflow discharge outlets,studying the sources and magnitude 
of pollution contributions,providing scientific evidence for the prevention and control of water pollution.The article first introduces 
the pollution source characteristics of river inflow discharge outlets and the importance of water quality monitoring,then discusses the 
key water quality indicators and sampling methods.On this basis,the paper focuses on the principles of pollution contribution analysis 
and commonly used calculation methods,conducting a quantitative analysis of the contributions of pollution sources based on typical 
water quality monitoring results from river inflow discharge outlets.By comparing the contribution proportions of different pollution 
sources,the article provides specific countermeasures and suggestions for pollution control and management,offering both theoretical 
value and practical significance.
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摘　要

本文旨在通过分析入河排污口的水质监测结果，研究污染贡献的来源与大小，为水体污染的防治提供科学依据。文章首先
介绍了入河排污口的污染源特征与水质监测的重要性，接着阐述了水质监测的关键指标及采样方法。在此基础上，文章重
点探讨了污染贡献分析的原理与常用的计算方法，并结合典型的入河排污口水质监测结果，对污染源的贡献进行定量分
析。通过对比不同污染源的贡献比例，文章为污染治理与管理提供了具体的对策建议，具有一定的理论价值与实践意义。
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1 引言

入河排污口是水体污染的重要来源，尤其在工业化进

程加速的今天，其污染负荷越来越大，影响范围广泛，已成

为影响水质安全的主要因素。随着水质监测技术的不断发展

和数据分析方法的成熟，对入河排污口的污染贡献进行科学

分析成为了水环境管理的关键问题之一。为了有效识别污染

源并采取针对性措施，开展排污口水质监测以及污染贡献分

析具有重要的现实意义。本研究通过详细分析入河排污口水

质监测数据，探讨了各类污染源的相对贡献，评估了不同污

染源对水质的影响，为后续的污染防治措施提供科学支持。

本研究的开展，不仅能够帮助相关部门精准定位污染源，还

能够为水资源的可持续利用提供理论依据。

2 入河排污口水质监测的背景与意义

2.1 入河排污口的污染源特征
入河排污口是各类污染物直接排入河流的重要通道，

污染源特征较为复杂，涉及工业废水、农业排水及城市生活

污水等多种成分。工业废水主要来源于化工、冶金、纺织等

行业，含有重金属、化学需氧量（COD）、氨氮等污染物。

农业排水常包含农药、化肥等化学物质，导致水体富营养化，

进而引发水质恶化。城市生活污水则含有大量有机物、微生

物及营养物质。不同来源的污染物具有不同的浓度和特性，

影响水质的性质和生态系统的稳定。通过分析排污口的污染

源特征，可以为后续的水质监测和污染防控提供重要依据。

2.2 水质监测的重要性与意义
水质监测是评估水体健康状况及污染程度的重要手段，

具有显著的环境保护意义。通过监测水质中的污染物浓度，

可以实时掌握水体的污染状况，及时发现水质变化，避免污

染事故的发生。特别是在入河排污口周边，水质监测能帮助
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准确识别污染源，明确污染物的排放量和排放趋势，从而为

污染控制措施提供数据支持。同时，水质监测还为政策制定

者提供科学依据，推动生态环境保护和水资源可持续利用的

实现。通过监测，能有效改善水质，提升水体的自净能力，

保障水生态环境的稳定。

2.3 排污口水质监测的现状与挑战
当前，排污口水质监测仍面临一些挑战。首先，由于

排污口位置的分布广泛，水质监测点的设置存在盲区，难以

全面覆盖所有排污口，导致监测数据的代表性不足。其次，

现有的监测设备多依赖传统水质检测方法，监测周期较长，

响应速度慢，难以及时反映水质的变化趋势。再者，排污口

水质监测涉及的污染物种类繁多，传统单一的监测技术无法

全面获取数据，需要采用更加先进的多参数监测手段。监测

数据的分析方法和处理技术尚需进一步优化，以提高监测结

果的准确性和有效性 [1]。面对这些挑战，改进水质监测技术，

提升数据分析能力，已成为当前的关键任务。

3 污染物种类与水质监测指标

3.1 主要污染物的种类与来源
入河排污口的主要污染物种类包括化学需氧量（COD）、

氨氮、重金属、农药残留和总磷等。化学需氧量（COD）

是衡量水中有机污染物浓度的重要指标，主要来源于工业废

水和生活污水。氨氮是水体中常见的无机氮污染物，主要来

源于农业化肥使用过量、污水处理不当及畜禽养殖废水等。

重金属如铅、镉、汞等对水体有严重毒害作用，常见于冶金、

电镀、化工等工业排放。农药残留来自农业生产中广泛使用

的化学品，易导致水体污染。总磷是水体富营养化的重要指

标，主要来自生活污水、工业废水及农业面源污染。污染物

的来源不同，污染物的浓度、特性也有所差异，对水质造成

的影响不同。因此，准确识别这些污染物及其来源是水质监

测的重要任务。

3.2 水质监测的关键指标及其影响因素
水质监测的关键指标通常包括水温、pH 值、溶解氧

（DO）、氨氮（NH3-N）、总磷（TP）、化学需氧量（COD）

等。水温影响水体的溶解氧含量和化学反应速率，过高的

水温会导致氧气溶解度降低。pH 值直接影响水中的化学反

应，过酸或过碱的环境会加剧某些污染物的毒性。溶解氧是

水体中生命活动的必要条件，其浓度过低会导致水体生态系

统破坏。氨氮和总磷是水体富营养化的重要标志，过量的氮

磷污染可引起水体蓝绿藻暴发，危害水生生态系统。COD

作为衡量有机污染物浓度的指标，其浓度较高通常反映水体

受到严重污染。监测这些指标的结果可以反映水质的健康状

况，但监测结果受多种因素影响，如水体的流量、气候变化

以及周围环境的影响等，这些因素都可能导致监测结果的波

动性。

3.3 监测数据的采集与分析方法
水质监测数据的采集通常采用现场采样与实验室分析

相结合的方式。现场采样时，需根据水体的特点和监测目标

选择合适的采样点和采样方法。常见的采样方法包括抓取水

样、自动采样器取样等。采样频次应根据污染物浓度的变化

特点来确定，保证数据的代表性和准确性。实验室分析则依

靠仪器设备如分光光度计、电化学分析仪等进行污染物的定

量分析。数据分析方法包括统计分析、趋势分析和源解析等，

通过对监测数据的整理和分析，能够识别水质变化的原因及

其规律。现代水质监测还结合了遥感技术和大数据分析，能

够实时获取更大范围的水质数据，并通过数据融合和模型计

算提供精准的污染源定位与评估，为污染控制和水质管理提

供科学依据 [2]。

4 污染贡献分析方法

4.1 污染贡献分析的基本原理
污染贡献分析通过对监测数据的处理，旨在识别和量

化各污染源对水体污染的影响程度。其基本原理在于，通过

对水质监测数据的统计分析，计算各类污染物浓度与污染源

之间的相关性，进而推算出各污染源的污染贡献。通常，污

染贡献分析方法依赖于污染源分配模型和污染物扩散模型。

污染源分配模型主要通过解析排污口的污染物排放量，结合

水流模型和水质扩散规律，推算出污染物在水体中的浓度变

化。采用这些模型时，需要考虑水体的水文特性、流速、温度、

风力等因素，以确保分析的准确性。数据的准确采集和科学

处理是进行污染贡献分析的基础。数据分析通常使用回归分

析、主成分分析等统计方法，以确保分析结果能够真实反映

污染源对水体的具体影响。

4.2 常用的污染贡献计算方法
常见的污染贡献计算方法包括源解析法、因子分析法

和质量平衡法。源解析法通过对水质监测数据进行多元回归

分析，利用污染物浓度与不同排放源之间的线性关系，推

算出各污染源的贡献比例。该方法适用于污染源较为明确的

情况，如工业区或农业区。因子分析法通过减少数据维度，

提取出影响水质的主要因子，进而计算各个污染源的贡献比

例。因子分析法能够有效处理大规模的监测数据，减少数据

噪音，提高分析精度。质量平衡法则基于水体中的污染物守

恒原理，利用流量、污染物浓度和排污量等变量，建立污染

物的质量平衡方程，进而计算出各污染源的污染贡献。这种

方法适用于污染源广泛且数据较为全面的水体，能够得到较

为精准的贡献分析结果。

4.3 影响分析结果的因素与不确定性
污染贡献分析结果受多种因素的影响。首先，监测数

据的质量和准确性直接影响分析结果的可靠性。若采样点的

选择不当，或采样时间不具代表性，可能导致数据偏差，进

而影响污染贡献的准确计算。其次，水流模型和污染物扩散

模型的精度也是关键因素。水体的流速、温度、盐度等物理

参数的波动，可能导致污染物在水中的扩散模式发生变化，

从而影响分析结果。再者，污染源的辨识和量化是分析过程
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中面临的另一大挑战。在一些情况下，部分污染源较为隐蔽

或排放量难以准确测量，可能导致污染贡献的低估或高估。

最后，环境变化和人为干扰也会带来一定的不确定性。例

如，季节性变化可能导致水体水质的波动，而突发事件如雨

水冲刷可能引起水质短期恶化，从而影响污染贡献分析的稳

定性和长期准确性。为应对这些不确定性，污染贡献分析需

要结合多次监测数据和多种模型手段，以提高分析结果的可

信度。

5 入河排污口水质监测结果的污染贡献分析

5.1 典型入河排污口水质监测结果
在对入河排污口的水质进行监测时，常见的污染物包

括氨氮、化学需氧量（COD）、总磷等。这些污染物是评

价水体污染程度的关键指标。以某工业区的排污口为例，通

过连续水质监测数据发现，该排污口的氨氮浓度常年维持在

2-5 mg/L 之间，显著高于周围水体的平均值。氨氮浓度的升

高通常与农业肥料的过量使用和工业废水的排放密切相关，

表明该区域可能受到农业与工业污染的双重影响。与此同

时，COD 浓度在 10-20 mg/L 之间，表现出较为严重的有机

污染，可能来自工厂废水、生活污水或垃圾处理设施的渗透。

这些有机污染物不仅影响水质，还可能影响水体的生态功

能。此外，总磷浓度也超过了水质标准的限制，反映出该区

域可能存在农业与城市污水的交叉污染。因此，需要根据不

同水文条件下的监测数据来科学评估污染源的实际影响 [3]。

5.2 污染贡献的具体分析与计算
通过对典型入河排污口的水质监测数据进行污染贡献

分析，可以使用源解析法计算不同污染源的贡献比例。源解

析法是一种常见的环境污染评估方法，通过分析水质监测数

据、流量数据和污染源排放数据，估算各污染源的贡献。以

某工业排污口为例，结合污染物浓度、流量和排污量等数据，

建立污染物的质量平衡方程，并结合回归分析方法，推算出

各类污染源的贡献比例。通过对 COD 的分析，得出该排污

口的工业废水贡献约占 60%，农业排水约占 30%，而城市

生活污水贡献约占 10%。这表明工业污染是该区域污染的

主要来源。类似地，氨氮和总磷的贡献比例也可以通过类似

的计算得到。氨氮的贡献可能以农业排水为主，但工业和生

活污水也占有一定比例。不同污染源的贡献比例可以帮助决

策者明确污染防控的重点和方向。这些水文因素能够直接影

响污染物在水体中的分布和扩散，从而影响污染贡献的计算

结果。因此，结合这些水文条件的监测数据进行多维度分析，

能够提高污染源贡献分析的精度和可信度。

5.3 不同污染源的相对贡献分析
在入河排污口的水质监测与污染贡献分析中，不同污

染源的相对贡献分析是关键步骤。通过对监测数据进行因子

分析，提取出污染物与排污口的主要污染源之间的关系，可

以明确各污染源对水质恶化的相对贡献。例如，在某排污口

的分析中，工业废水是导致氨氮和 COD 浓度高的主要源头，

其贡献比例高达 70%。农业排水则主要影响总磷和部分有

机物的浓度，贡献比例约为 25%。生活污水的污染贡献相

对较小，占比不到 5%。通过这种分析，能够为水污染控制

提供有效的数据支持，帮助决策者制定针对性更强的污染治

理策略。同时，还可以通过不同季节、不同天气条件下的数

据对比，进一步评估污染源对水质的变化影响，优化污染源

的管理和防治措施 [4]。

6 结语

通过对入河排污口水质监测结果的污染贡献分析，本

文深入探讨了污染源的种类、来源以及其对水质的影响。未

来的研究应加强对多污染源交叉作用的理解，并优化数据采

集与分析技术。结合实际监测数据的动态调整，能够更加精

准地识别污染源，为水环境保护提供有力支持。通过综合施

策，可以有效控制入河排污口的污染源，提升水体自净能力，

保障水生态环境的健康可持续发展。
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