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Abstract
With the acceleration of the urbanization process, the modern residential landscape design is getting more and more attention. This 
paper focuses on the theme of “the application of classical garden design techniques in the landscape design of modern residential 
areas”, aiming to discuss how to integrate the design concept and techniques of classical garden into the landscape design of 
modern residential areas. Firstly, this paper summarizes the basic characteristics and design techniques of classical gardens, such as 
borrowing, hidden, twists and turns, contrast, and their practical paths and innovative application in modern residential landscape 
design are analyzed. In addition, this study also used questionnaires and expert interviews to evaluate the effectiveness of these 
design techniques in improving the quality of the living environment and promoting the construction of community culture. The 
results show that the classical garden design techniques can not only enrich the landscape elements of modern residential areas, but 
also improve the life quality and cultural experience of residents. 
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古典园林设计手法在现代居住区景观设计中的应用
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摘　要

随着城市化进程的加速，现代居住区景观设计日益受到重视。论文围绕“古典园林设计手法在现代居住区景观设计中的应
用”这一主题展开，旨在探讨如何将古典园林的设计理念和手法融入现代居住区的景观设计之中。首先概述了古典园林的
基本特征和设计手法，如借景、隐显、曲折、对比等，并分析了其在现代居住区景观设计中的实践路径和创新应用。此
外，本研究还采用问卷调查和专家访谈的方法，评估了这些设计手法在提升居住环境品质、促进社区文化建设等方面的有
效性。结果表明，古典园林设计手法不仅能够丰富现代居住区的景观元素，还能提升居民的生活品质和文化体验。
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1 引言

城市化进程的加速不仅对城市的经济增长有积极影响，

同时也对民众的生活环境带来了翻天覆地的改变。现代城市

居住区的景观设计，成为一个不可忽视的重要环节，它直接

影响到居民的生活品质和文化体验。然而，如何让这些处于

高速变革中的现代居住区更具有历史文脉和人文气息，怎样

构建出一个美观、舒适、和谐的生活环境，是现代景观设计

中的重大课题。针对这一问题，本研究尝试将传统的古典园

林设计手法引入现代居住区的景观设计中。古典园林设计手

法具有深厚的历史文化内涵，丰富的设计元素和一贯秉承的

和谐自然的设计理念，对于丰富现代居住区的景观元素，提

升居民的生活品质和文化体验具有积极的推动作用。因此，

该研究以“古典园林设计手法在现代居住区景观设计中的应

用”为主题，探讨如何更好地将古典园林设计手法融入现代

居住区景观设计中，旨在为现代居住区景观设计提供理论指

导和实践参考。

2 古典园林设计的基本特征与设计手法

2.1 借景与隐显的艺术
古典园林设计中，借景与隐显的艺术是其核心设计手

法之一 [1]。这种手法充分利用自然环境中的山水、树木、建

筑等元素，通过精心的布局和视线的引导，将外部景观融入

园林之中，形成“景外有景”的效果。借景手法不仅限于大

自然的山水，还包括城市中的建筑、文化遗址等，意在营造
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一种空间的深度感和延续性。

隐显则通过空间的遮蔽与开放，创造出神秘与豁然开朗

的对比效果。这种手法使得游览者在步移景异中感受空间的

变化，从而增加游览路径的趣味性和探索感。通过有意的遮

挡和露出，设计者能够以有限的空间营造出无限的景观层次。

在现代居住区景观设计中，借景与隐显的艺术手法被

广泛应用，以缓解城市环境的单调。设计师通过引入自然元

素和局部视线的处理，增强了居住区的景观层次感与文化深

度。这种手法不仅增添视觉上的丰富性，还促进了人们对自

然和谐美的感知与理解。古典园林的这一智慧在现代居住区

景观中重新焕发出新的生命力，成为提升居民生活环境品质

的重要手段。

2.2 曲折与流线的应用
古典园林中，曲折与流线的设计手法被广泛应用，通

过强调空间的变化和动感，使园林更具层次感和趣味性。曲

折的路径打破了简单直线带来的单调，通过营造视觉上的阻

隔，引导人们的步伐，促使游人放慢脚步，细细品味周围的

景色。流线设计则强调自然的曲线和空间的流动性，它们在

园林中创造出一种连续、柔和的空间体验，使人如同漫步于

山水画卷之中。这种设计手法通过路径、植物、建筑和水体

的巧妙结合，形成丰富多变的视觉效果。

在现代居住区的景观设计中，曲折与流线的应用可以

打破普通住宅景观中常见的刚性格局，营造出更为宜人的生

活环境 [2]。这种设计手法不仅能够增强空间的深度感，还能

通过步移景异的动态变化，引导居民在日常生活中体验自然

之美。流线设计所营造的柔和过渡和动态旋律，提升了居住

区的整体艺术氛围，增加了居民的归属感和文化认同感。通

过对曲折与流线的创新应用，现代居住区能更好地传递传统

园林的设计智慧，实现功能性与艺术性的完美结合。

2.3 对比与和谐的设计理念
古典园林设计中的对比与和谐理念强调通过不同景观

元素的对比来达到视觉和心理上的平衡。一方面，对比手法

通过色彩、形态、材质等要素的差异，增强景观的层次感和

丰富度；另一方面，和谐则是通过这些对比要素的巧妙搭配，

创造出统一的美感。对比与和谐共同作用，形成既有变化又

不失韵律的景观氛围。这种设计理念在古典园林中广泛应

用，如大小石块的排列、明暗光影的处理等，体现出设计的

深度和精致 [3]。通过对比与和谐，古典园林不仅在视觉上引

人入胜，更在精神层面给予人宁静和愉悦之感。

3 古典园林设计手法在现代居住区景观设计
中的应用

3.1 古典与现代设计元素的融合方式
古典园林与现代居住区景观设计元素的融合需要尊重

传统文化内涵的结合现代人的审美与功能需求。这种融合方

式旨在既保持古典园林独特的艺术魅力，又适应现代居住环

境的现实条件。

借景手法用于现代景观设计中，通过引入外部景观如

山、水、建筑等元素，形成自然和人文景观的共生关系 [4]。

例如，在现代居住区中，开放空间可设计成高低错落的地形，

营造视觉延伸感，并通过绿化带与远处的城市景观有机衔

接，达到借景效果。

隐显手法通过空间的巧妙布局创造出忽隐忽现的视觉

效果，增强景观的神秘感和趣味性。在现代居住区中，可以

利用建筑物、树篱或其他遮挡物，使得居民在行走过程中不

断遇见新的景观，增加探索和发现的乐趣。

曲折手法注重路径和水体的变化，通过曲折回环的设

计方式，使景观更加生动和富有情趣。现代居住区中的步道、

小径亦可参照该手法，设计呈曲线形道路，与水景紧密结合，

形成功能与美感兼具的景观体验。

对比手法强调色彩、质感、形状等方面的对比，增强

视觉冲击力。在现代居住区中，可以运用植物色彩的对比、

硬质铺装与软质绿化的结合，使整体景观更具层次感和立体

效果。通过这种古典与现代设计元素的有效融合，既丰富了

景观设计的多样性，又凸显了文化传承与现代生活的契合。

3.2 实践路径与创新应用案例分析
在现代居住区景观设计中，古典园林设计手法的应用

能够通过创新路径实现与现代元素的融合。借景技术在许多

居住区通过引入自然景观、历史建筑等，增强了视觉深度和

文化内涵。隐显手法的运用，通过植物分隔与空间引导，创

造了丰富的空间层次感，提高了居民的私密性与探索兴趣。

曲折与流线设计在居住区的小径和水体布局中得到体现，引

导居民通过步行体验不同的景观节点，增加互动和趣味性。

对比与和谐理念的结合在材料选择和色彩搭配中，为现代建

筑融入古典元素提供了一条创意路径。例如，某居住区采用

传统的石材与现代钢结构对比，成功地将古典与现代设计风

格融为一体，获得了良好的居民反馈与广泛认可。这些实践

案例表明，古典园林手法通过创造性设计增强了现代居住区

的功能和美学价值 [5]。

3.3 设计手法对居住区环境和社区文化的影响
古典园林设计手法在现代居住区景观设计中的应用，

对居住区环境和社区文化有显著影响。通过借景，居住区

与周边自然环境实现视觉融合，创造出开放而宁静的氛围。

隐显技法在景观中提供了层次感和深度，促进空间探索的趣

味。曲折路径鼓励居民穿行于景观中，增强互动和交流机会，

对比设计则在视觉上提供丰富的变化和趣味。综合这些手

段，不仅有效提升环境的美感与功能，也促进了社区文化的

多样性与凝聚力，提升居民的生活质量。

4 研究方法与评估结果

4.1 古典园林设计手法在现代居住区应用的多元化

研究方法
文献回顾部分，集中分析国内外关于古典园林设计和

现代景观设计的相关文献，梳理了两者的设计理念和实践路
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径。通过对比分析，为后续研究提供理论基础，明确古典园

林设计手法在现代居住区的适用性和可行性。

问卷调查方法评估了普通居民对古典园林元素在现代

居住区中应用的接受度，以及这些元素对提升环境品质的实

际影响。调查对象为不同年龄段、居住在现代居住区的居民，

数据分析采用定量方法，以确保结果的真实性和可靠性。

专家访谈则为研究提供了深入的专业见解。通过与景

观设计师和园林学者的交流，获取了他们对古典园林设计手

法现代应用的评价和建议。访谈结果不仅验证了问卷调查的

发现，还为未来的设计创新提供了切实可行的指导。

这种多元化的研究方法组合，使研究具有较强的理论

深度和实践指导价值。

4.2 古典设计手法在现代景观中的有效性评估
古典园林设计手法在现代景观中的有效性通过多种方

法进行了评估。问卷调查揭示出居民普遍认为古典园林元素

能显著提升居住环境的美观度和文化内涵。数据分析显示，

借景与隐显的应用提高了空间利用的灵活性，增强了居住区

的层次感和深度感。专家访谈结果表明，曲折与流线设计不

仅丰富了景观路径的趣味性，还促进了人与自然的互动。而

对比与和谐理念的运用，成功地调和了区域内不同功能空间

的视觉冲突，提升了整体景观的协调性。经文献验证和案例

分析，多数研究支持这些手法在现代居住区环境品质和社区

文化建设中具有积极效果。有效性评估还指出，古典设计手

法不仅能在视觉上丰富景观，还能在文化上提供更深层次的

体验，增加居民的归属感。上述结果指向了古典园林设计在

现代景观中应用的广泛潜力，具备促进人与自然和谐共生的

功能价值。

4.3 理论与实践意义的探讨及未来发展方向
“古典园林设计手法在现代居住区景观设计中的应用”

不仅具有重要的理论价值，也具备实际应用的广阔潜力。在

理论意义上，研究揭示了古典园林设计手法如何通过文化传

承与现代景观环境的结合，促进历史与当代设计思维的深度

对话。这种双向互动不仅丰富了景观设计的内涵，还为当代

设计实践提供了创新的灵感源泉。在实践意义方面，古典园

林设计手法可以有效提升居住区的环境美感和文化品质，增

强社区凝聚力和居民的整体幸福感。为推动现代居住区景观

设计的进一步发展，未来应加强多学科合作，探索数字化技

术在设计中的辅助作用，并注重在地文化的深度挖掘。这将

有助于构建更具可持续性和文化认同感的居住环境，促进人

与自然的和谐共生。

5 结语

论文通过对“古典园林设计手法在现代居住区景观设

计中的应用”进行深入的研究分析，探讨了古典园林设计手

法如何在现代居住区景观设计中发挥其独特魅力。研究指

出，借景、隐显、曲折、对比等古典园林设计手法不仅丰富

了现代居住区的景观元素，更提高了居民生活品质，增强了

文化体验。论文也通过问卷调查和专家访谈的方式，深入了

解了这些设计手法在实际应用中的有效性和局限性。然而，

尽管本研究从理论和实践两方面对古典园林设计手法在现

代居住区景观设计中的应用进行了探索，但如何确保这些设

计手法在各种环境下都能充分发挥效用，以及如何进一步提

升其创新性和独特性，都是需要进一步研究的重要内容。此

外，考虑到每个居住区的特定环境和社区文化背景，开发出

适合不同环境和需求的古典园林设计策略也将是接下来研

究的一个重要方向。总之，本研究希望通过对古典园林设计

手法在现代居住区景观设计中的应用的探索，为现代居住区

景观设计的创新性发展提供理论支持和实践指导，推动人与

自然和谐共生，营造出具有历史文脉和文化底蕴的现代居住

环境。
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