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Abstract
The 18th National Congress of the Communist Party of China put forward the moral education as the fundamental task of education. 
Since the 18th CPC National Congress, General Secretary Xi Jinping has personally presided over and held ideological and political 
theory courses in the school, and the status of ideological and political courses has become increasingly prominent. In 2022, the 
Ministry of Education and other departments will issue the Work Plan on Comprehensively Promoting the Construction of the “Great 
Ideological and Political Courses”, further implementing the important instructions and speech spirit of General Secretary Xi Jinping 
on the “Great Ideological and Political Courses”. Focus on cultivating people by virtue, promote innovative theoretical education, 
and realize ideological and political education into the brain and heart. The ideals, beliefs, ideology and morality of college students 
are related to the future of the country. Strengthening and improving the ideological and political work of professional courses in 
higher vocational colleges is the inevitable requirement of national rejuvenation. Therefore, it is necessary to carry out the research 
of ideological and political implementation path in higher vocational colleges. Based on the above, the paper in higher vocational 
colleges tourism management professional course China Tourism Geography as an example of ideological practice path research, 
in order to cultivate college students set up the homeland security consciousness, cultivate interdisciplinary, multi-angle thinking 
analysis ability, become the ecological protection and innovation consciousness, when the national revival of new era.
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摘 要

党的十八大提出把立德树人作为教育的根本任务。党的十八大以来，习近平总书记亲自主持并召开学校思想政治理论课，
思政课地位日益凸显。2022年教育部等十部门印发关于《全面推进“大思政课”建设的工作方案》，进一步贯彻落实习近
平总书记关于“大思政课”的重要指示和讲话精神。聚焦立德树人，推动创新理论育人，实现思政教育入脑入心。高校学
生的理想信念、思想道德关系国家未来。加强和改进高职院校专业课课程思政工作，是民族复兴的必然要求。因此，开展
高职院校课程思政实施路径研究十分必要。基于以上，论文以高职院校旅游管理专业课程《中国旅游地理》为例进行课程
思政实习路径研究，以期培养大学生树立国土安全意识，培养跨学科、多角度的思维分析问题的能力，成为具有生态保护
与创新意识的，堪当民族复兴重任的时代新人。
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1 引言

思政教育是学生综合教育的基础。1994 年，中共中央

印发《关于进一步加强和改进学校德育工作的若干意见》指

出整体规划学校德育教育体系 [1]。《国家中长期教育改革和

发展规划纲要（2010—2020 年）》强调德育教育应渗透于

教学各环节，构建有效德育体系，创新德育形式和丰富德育

内容 [2]。2016 年 12 月，习近平总书记强调思想政治工作关
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系学校如何培养人才、为谁培养人才等根本问题。高职院校

应坚持把立德树人作为工作中心，把思政教育工作贯穿到教

学过程中，达到三全育人（全员、全程和全方位），开创中

国高等职业教育事业发展新局面 [3]。2019 年 6 月，教育部

《关于职业院校专业人才培养制定与实施工作的指导意见》

指出，职业院校要健全德育技能并修、工学结合的育人机制，

深化产教融合、校企合作规范职业人才培养过程 [4]。2021 年，

国务院办公厅《关于推动现代职业教育高质量发展的意见》

中提到加快构建现代职业教育体系，培养高素质技能人才，

为实现中华民族伟大复兴的中国梦提供有力的人才支撑 [5]。

上海大学《大国方略》课程思政的实施，引起了巨大

反响，思政课实施过程中学生互动更加积极、课堂氛围更加

活跃。随后，上海大学又推出《创新中国》等一系列思政课

程，引领全国各大院校思政教育改革 [6]。刘鹤等从思政课程

内涵、课程思政体系、课程育人引领等方面探索课程思政实

施路径 [7]。刘欣提出应从梳理德才并进理念，教师严于律己

和构建全课程思政体系三方面推进课程思政的实施 [8]。李鹏

认为课程实施路径的开展，应包括丰富课程内容，挖掘德育

因素；建设思政队伍，提升德育能力；增强教学设计，改变

教学方法；改革考核办法，加强德育考核 [9]。已有研究可看

出，课程思政的实施主要从思政元素挖掘、教师素质提升、

教学方法创新和学生角度着手。

职业院校旅游管理专业培养拥护党的路线方针政策，

具备服务质量管理、客户关系管理、部门运营管理等能力，

具有服务意识、人文素养和信息素养，能够从事旅游咨询、

旅游产品策划、旅游数字营销、目的地运营管理等工作的高

素质技术技能人才。《中国旅游地理》是旅游管理专业主干

课程，它是一门研究旅游现象与地理环境和社会经济发展之

间相互关系的跨学科综合课程。通过本课程的学习，使学生

树立空间地域意识，培养学生多学科、多角度分析问题的思

维能力，提高学生的旅游欣赏能力，培养学生生态保护意识，

鼓励学生进行旅游创新设计，培养其创新思维和实践能力，

为未来的旅游业发展贡献力量。《中国旅游地理》是高职院

校旅游管理专业学生培养核心价值观的优质素材，从中挖掘

思政因素对学生的德育可以发挥更大作用，具有深刻而丰富

的理论价值与实践意义。目前，旅游管理专业课程思政研究

成果报道较少。基于此，以高职院校旅游管理专业《中国旅

游地理》课程为例，进行课程思政实施路径的研究。

2 教学过程实施

《中国旅游地理》作为一门融合了自然科学与人文科

学特色的课程，不仅旨在传授学生关于中国丰富多样的地理

景观、旅游资源及其分布规律的知识，更重要的是通过课程

思政的融入，培养学生的爱国情怀、文化自信、环保意识以

及可持续发展理念。课程思政教学实施过程分别从新课导

入、新课讲授、课堂总结与评价三个方面详细阐述。

2.1 新课导入：激发情感，树立观念

2.1.1 情境导入，激发兴趣
新课开始前，可以运用多媒体技术展示一段引人入胜

的中国旅游风光纪录片或精选图片集，如壮丽的山川河流、

古老的城镇村落、丰富的民俗文化等，配以悠扬的音乐和解

说词，瞬间将学生带入一个视觉与心灵的盛宴。这样的导入

方式不仅能够迅速吸引学生的注意力，还能激发他们的探索

欲和好奇心，为后续学习奠定良好的情感基础。

2.1.2 思政话题引入，树立价值观
在展示美景的同时，巧妙引入思政元素。例如，可以

讲述某处风景背后的历史故事，如长城的修建不仅体现了古

代中国人民的智慧和勇气，更是中华民族不屈不挠精神的象

征；或者介绍西藏布达拉宫，强调其作为藏传佛教圣地的独

特地位，以及对促进民族团结和文化交流的重要意义。通过

这些实例，引导学生认识到旅游不仅仅是简单的游山玩水，

更是对中华文化的学习和传承，是增进民族自豪感和社会责

任感的途径。

2.2 新课讲授：知识传授与价值引领并重

2.2.1 理论与实践结合，深化理解
在讲授中国旅游地理的基础知识时，如地质地貌、气

候类型和旅游资源分类等，应结合具体实例进行分析。例如，

在讲解喀斯特地貌时，不仅介绍其形成原理，还可以引入广

西桂林山水，讲述其如何成为世界自然遗产，以及当地如何

平衡旅游发展与生态保护的关系，让学生理解旅游地理的复

杂性和综合性。

2.2.2 融入思政元素，培养综合素养
在知识传授的过程中，不断穿插思政内容。例如，在

讲述红色旅游资源时，不仅介绍井冈山、延安等革命圣地的

历史背景，更要引导学生思考这些地方对当代青年的教育意

义，激发学生的爱国热情和社会责任感。同时，通过案例分

析，如丽江古城如何在保护传统文化的同时发展旅游业，讨

论如何在享受自然美景的同时尊重当地风俗习惯，培养学生

的文化自觉和文化自信。

2.2.3 互动讨论，激发思考
组织小组讨论或角色扮演活动，如“如果你是某旅游

地的规划者，你会如何平衡旅游开发与环境保护？”“怎

样设计一条既能展示地方特色又能促进文化交流的旅游线

路？”等，鼓励学生结合所学知识，从多个角度分析问题，

提出解决方案。这样的互动不仅能加深学生对知识的理解，

还能锻炼他们的批判性思维和创新能力，同时强化思政教育

的实效性。

2.3 课堂总结与评价：强化记忆，提升认识

2.3.1 知识梳理，强化记忆
课堂结束前，通过思维导图或 PPT 回顾本节课的重点

知识，帮助学生建立清晰的知识框架。同时，强调本节课的

思政要点，如“保护生态环境，促进旅游可持续发展”“尊
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重多元文化，促进文化交流互鉴”等，加深学生对课程思政

内容的理解和记忆。

2.3.2 思政反思，提升认识
引导学生进行思政反思，如提问：“通过本节课的学

习，你对旅游有了哪些新的认识？”“在未来的旅行中，你

将如何践行绿色旅游的理念？”鼓励学生分享自己的想法和

感悟，促进班级内的思想碰撞和价值认同，进一步提升学生

的道德观念和社会责任感。

2.3.3 多元化评价，全面考察
评价方式应采用多元化，除了传统的笔试和作业外，

还应包括课堂参与度、小组讨论表现、实践报告等，特别是

在思政方面，可以通过撰写心得体会、制作旅游地理思政小

视频等形式，考察学生对课程思政内容的理解、应用及创新

能力。这样的评价方式既能全面评估学生的学习成效，又能

激励学生积极参与，形成良性循环。

《中国旅游地理》课程的思政教学实施是一个系统工

程，需要教师在教学设计、教学方法、评价机制等方面不断

创新，将思政教育与专业知识有机融合，以润物细无声的

方式培养学生的综合素质，为实现立德树人的根本任务贡献

力量。

3 结论

课程思政的实施对于高职院校旅游管理专业学生的全

面发展具有重要意义。通过将思政元素融入《中国旅游地理》

课程，不仅有助于学生掌握专业知识，还能培养他们的职业

道德、社会责任感和创新能力，为他们成为高素质的技术技

能人才打下坚实的基础；课程思政实施的关键在于教师的专

业素质与政治修养。教师须具备深厚的专业知识和较高的政

治觉悟，能够将思政元素自然地融入专业课程中实现专业教

育与思政教育的有机结合。同时，教师还需注重教学方法的

创新采用多样化的教学手段，激发学生的学习兴趣和积极

性；课程思政的实施需要建立科学的评价体系。通过对课程

思政效果的全面评价，可以及时发现教学中存在的问题，为

改进教学方案提供依据。评价体系应注重过程评价与结果评

价的相结合，既要关注学生的专业知识掌握情况，也要重视

他们的思政素养提升；高职院校应加强对《中国旅游地理》

课程思政实施的支持与保障。通过完善课程设置、加强师资

培训、优化教学资源等措施，为课程思政的实施提供有力保

障，推动课程思政在高职院校的广泛实践与发展。
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