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Focus on Core Qualities to Deepen Moral Feelings—Primary 
School Moral and Rule of Law Teaching
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Abstract
The core quality of moral and rule of law teaching in primary school is to let students cultivate morality through learning. The 
cultivation of elementary school students’ moral and emotional accomplishment can only be achieved with the help of teachers’ noble 
educational sentiment, devotion to moral and rule of law teaching and superb educational art. Teachers’ personal charm, influence on 
students’ moral and emotional accomplishment, and teachers’ conscientious spirit of preparing lessons are the basis for controlling 
the classroom and successfully achieving the goal of moral and emotional education. In Daofa class, the correct strategy is applied to 
students’ moral and emotional education.
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聚焦核心素养 深化道德情感——小学道德与法治课教学一得
姜景堂

临清市八岔路镇联校，中国·山东 聊城 252600

摘  要

小学道德与法治课教学的核心素养，就是让学生通过学习修身养德。而小学生的道德情感素养的养成，需借助于教师高尚
的教育情操，忠于道德与法治教育的敬业精神和精湛的教育艺术，才能达成。教师的个人魅力，对学生道德情感素养的影
响，以及教师兢兢业业的备课精神，是驾驭课堂，顺利达成道德情感教育目标的基础，道法课中，对学生进行道德情感教
育的正确的策略运用。
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1 引言  

小学道法学科核心素养之一，就是修身养德，也就是

修炼心理，使之健康。换言之，就是形成良好的道德品质，

修养健康地身心，建立和谐的人际关系。

良好的道德品质，健康快乐的心理，就是道法教学的

情感态度价值观的目标。道法教师要通过教学引导学生养成

正确认识自我，自尊自信，提升道德判断的能力以及对善恶

的敏感性，追求真善美等道德品质；培养热爱祖国的高尚情

感，养成良好的道德习惯，并学会与他人交往的方法与技巧，

在集体中构建和谐的人际关系，并在集体中发展、成就自己，

成为一个健康快乐的人。本着这一目的，道法课的教学如何

才能渗透道德情感教育哪？下面从三个方面，谈一谈自己的

认识。

2 道法深邃，智慧如光，捻亮心灯，以情育情

小学生的情感与理智不够协调统一，易动感情，也重

感情，所以小学道法教师更应该具备一定的道德法治素养，

决不能有道德上的缺失。而且应该具有高尚的师德，一颗炽

热的爱心，一份甘于奉献的精神。你的一言一行，都在孩子

们的眼里，都映射在孩子们的心里，你的爱，他能敏锐的触

摸到，在他们的心里，你是无所不知的“神”，他们会模仿

你的一切。老师的自身魅力，以纯粹的师情感染者每一个

学生。

首先，作为一名小学道法教师要有高尚的师德。要加

强教师的优秀形象的塑造，要时时刻刻注意自己的言行，关

注学生的心理。党的二十大报告中指出：“教育是国之大计，

党之大计，培养什么人，怎样培养，为谁培养人是教育的根

本问题，育人的根本在于立德。”道法教师要遵照二十大报

告精神，秉承“学高为师，身正为范”的原则，爱国守法，

爱岗敬业，为人师表，关爱学生，师德高尚。要兢兢业业，

认认真真，不懈怠，上好每一节课，完成每一项教学任务，
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心里装着每一个学生，让孩子们一点点快乐的成长起来，所

以教师要用自己的高尚情操培养学生健康的道德情感。

其次，作为一名小学道法教师要有一颗爱心。课堂上

学生的学习热情不高，参与度就低，收获相对就不够理想了。

努力研究课堂，力求打造出高效课堂。比如在课堂上要讲求

合作讨论学习，以期他们的学习积极性的高涨了。让学生“亲

其师，信其道”那就要懂得尊重，懂得爱，懂得赏识。只有

多一点微笑，多一点赞美，多一点信任，师生间的沟通交流，

尊重和信任，才会水到渠成。譬如，可以有适时的高情商的

点评，你的鼓励就是孩子信心倍增，思维活跃的催化剂。这

就是教学智慧，它能拨动孩子们的心弦。这是热爱学生，这

是真正走进孩子们的内心世界，以情育情，正所谓“知之深，

爱之切”。教师的爱，是至纯的，是每一个孩子都极其期待的，

也是最具感染力的，教师的爱是学生获得积极道德情感体验

的重要来源。

第三，作为一名小学道法教师要有奉献精神。走进孩

子们的生活，了解他们的一切。例如，他的家庭情况、他近

来的生活状况等等。老师要心细要有一双火眼金睛：能及时

抓捕到孩子的一点一丝的变化，并加以分析，以期让孩子敞

开心扉，适时对孩子的情感予以维护，而且要各方面严格要

求自己，规范自己的行为，要应慎言行，学会仔细观察，学

会关注学生的情感体验，学会做一个高情商的教育者。陶行

知先生有一句话“捧着一颗心来，不带走半根草去。”说的

就是，作为教师，要有崇高的奉献精神。

第四，作为一名小学道法教师，要有道法情感。教学

过程中要善于发现和提炼情感细节，触动学生的内心，要做

到这些，必须首先自己要是一名有“道法情结”的教师。也

就是说，教师在教学过程中所展现出的，对道法学科及相关

教育内容的独特情感体验与价值认同，充分认识到道法课程

在塑造学生正确世界观、人生观、价值观方面的关键作用，

坚信其对学生品德培养、社会认知构建以及公民素养形成的

重要意义。而且，要高度认同学科理念。认同课程所倡导的

以学生为中心，关注学生生活实际，将道德教育与法治教育

有机融合的理念。积极践行这一理念，努力让教学贴近学生

生活，使道法知识变得生动、易懂且实用。作为一名小学道

法教师，不仅要对教育事业有极强的使命感，而且要对学生

成长有足够的关怀与期待，更要有对社会发展的担当。这些

都是一名合格的道法教师应该具有的“道法情感”。师有“情”

才能更好的“育情”。

小孩子正处于积极探索、寻找崇敬的榜样的关键时期，

老师的道德形象能很好的调动深化孩子的道德情感，这就是

有“随风潜入夜，润物细无声”的影响。教师的道德素质良好，

就是给学生树立的情感榜样，他会引导学生形成积极地情

感倾向和态度。人说“什么样的老师，就会教出什么样的学 

生”，作为一名小学道法教师，笔者觉得，这话不无道理。

3 教材探寻，竭心尽力，传道授义，师情铸魂

道法教师要有教研意识 , 学生是学习的主人，是教师塑

造情感的主人，不要忽视，去营造一种和谐愉快地课堂教学

氛围和培养学生良好的学习兴趣，不要忽视学生在课堂上的

情绪反应等信息反馈，不要只重视自身的“教”的提高，而

忽视学生“学”的因素，要关注学生在课堂上的表现，使学

生跟着自己的教学步伐前进。所以道法教师，应该把课“备

好”因为该课是培养学生正确价值观和法制意识的重要课

程。而备课是道法教师教学工作的重中之重。备课的有效性，

直接关系到教学质量的高低，完成情感态度价值观的目标与

否。所以如何有效备课哪？

重要一点就是小学道法教师，应该对整个小学道法教

材熟悉，而且对道法课的课程标准熟悉，应该对本册教材的

课程目的熟悉，应该对本单元教材内容任务熟悉，应该对本

课教学内容目标熟悉，应该熟悉自己的学生的道法课学习程

度，学习态度，学习能力、学习心理、学习认知、学习情感

等情况。做到“知己知彼”。在教学中根据学生的现有情况

调整教学，力求促进学生的情感态度价值观目标的落实。

挖掘教材就是重中之重了。深掘教材内容，挖出教材

中道德情感的触发点、把教材用活；搜集相关资料，补足教

材边角；搜集生活资源，提升教学效果；确立教学目标，课

堂有的放矢；确定教学方法，提高课堂教学效率；选用合适

的高新教学手段，激发学生的学习兴趣；预设生成，加强对

教材内容的落实。每一个环节，都要把“情感”目标这条线

贯穿其中。

道法教师必须精心备课，精心备学生，精心打造课堂

教学体系，把教材用活，从教材中发现“道德情感”的契机，

牢牢抓住，为达成树立学生正确的道德法制观念，培养孩子

们良好的情感态度和价值观而努力，教师只有把教材摸索透

了，才能“以理服人”，丰富学生的道德知识，提高学生的

道德认识，激起学生的道德情感体验。知情合一，教育效果

就显著了。

4 启智引领、妙法课堂，以法明心、以情润心

如何在课堂上达成情感目标，不能仅限于完成教学知

识任务。道法教师要立足教材，研深教材，活用教材，从教

材中捕捉情感态度价值观的触摸点，并采用正确有效的教学

策略，运用高妙的教学手段，以法明心，以情润心，以期教

学目标的达成。

4.1 角色扮演法
笔者在教学五年级上册《学会沟通交流》时，笔者精

心设计了《活动园》弄了一则课本剧。找两个同学分别扮演

梁毅和吴云飞，模拟他俩下象棋的剧情。就下棋过程中出现

的分歧，笔者提出了问题：当与别人看法意见不同时，你通

常的想法做法是什么？你的态度对自己的情绪，对朋友关系
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会产生什么影响？笔者引导学生同桌之间讨论交流，让学生

认识到，有不同想法看法时，不能只一味地强调坚持自己的

观点而不考虑他人，就容易产生矛盾或冲突。那又如何理

性的对待“分歧”？如果一味地要求别人与自己保持一致，

总试图改变他人，可能会产生什么后果？遇到这样的情况，

该如何做，才是最具情商，最具圆满的结果哪 ? 老师抛出问

题，一方面引导学生讨论交流，一方面鼓励学生发表自己的

看法，顺势让孩子们明白：真诚坦率的交流态度很重要，用

恰当得体的语言表达自己的看法，更重要。

角色扮演的教学策略，既能让孩子对枯燥的知识产生

浓厚的兴趣，又能把抽象的概念形象化，模拟的情景，让学

生通过做“演员”有了真实的体验，很快情感得以激发，让

他们懂得更合理，更全面地认识问题，以此合情合理的的化

解分歧，有效沟通，提高了他们生活能力的提高，更是建立

人生和谐人际关系的要素。

学生的道德情感与道德认识的深化与提高，必须知情

结合才能做到。道德情感受道德认识的制约，而角色扮演的

教学手段，就是通过“演”促进学生认识的提高，以此引起

学生的情感共鸣，提高他们的道德情感能力。

4.2 案例分析法
道法课，就是教孩子如何以正确的态度应对生活、社

会中所遇到的问题。所以 “案例”教学法是道法课最有效

的方法。贴近生活，从孩子们的生活中找到教材的契合点，

让孩子们有真切的体验，能够激发学生的学习兴趣和学习的

主动性，可以将抽象的道德和法律原则转化为具体的形象的

事物，学生易于接受。这也是一种亲身参与的学习方式，能

够让学生的主动学习能力、问题解决能力很好的得到锻炼和

提高。

案例教学也提高了学生的道德判断和思辨能力以及善

恶的敏感性，当然案例教学也会让学生逐渐有了法律意识，

知道什么是对的，什么是错的，什么是美的、善的、真的，

什么该做，什么不该做。因为典型的案例更是有非常重要的

作用。所以教师要精心选择合适于自己的课堂，合适于自己

的教学内容，合适于自己的学生的案例，以最有效的方式，

以最真实的情境拓宽课程视野，促进学生积极向上的道德情

感态度。

例如，笔者在教学三年级下册《生活离不开规则》这

一课时，笔者精心选择了一则视频：一个小学生在路口，不

看红绿灯，盲目横穿马路，结果被撞，造成终生残疾的案例。

然后，又播放了一段人们有序按照红绿灯指示过马路的视

频，让学生通过看真实视频画面，充分激发了孩子们对交通

规则的认知，紧接着让他们小组讨论交流，老师巡视指导，

这样，既培养了学生的观察力、独立思考能力以及提升了道

德判断能力。老师的点播和总结尤为重要，这是情感态度价

值观目标得以顺利完成的关键。笔者是这样总结的：同学们，

生活离不开规则，规则是社会秩序的基石，规则就像灯塔一

样指引我们前行，规则就是纪律，遵守规则是我们每一个公

民的责任，也是我们与他人和谐相处的基础。希望同学们心

中有规则，行为有界限，做一个有担当、有责任、有自尊的人。

无视规则，会让我们的生命和健康受到威胁。

另外，讨论法与情境教学法，这两种方法都应该渗透

在角色扮演法和案例法中，当然在真实的课堂教学中，教师

驾驭课堂的能力至关重要。“讨论法”“情境法”要求教师，

引导能力，情感能力的的高超。这是教材知识与情感目标的

架连点。抓住这个点，灵活运用合适的教学手段，更有益于

提高学生的道德认知，增强他们的道德情感。

4.3 生活实践法
走进生活的道法课，才会真正让学生完善道德情感塑

造。生活与实践环节的设置，让孩子们有最真实的体验。生

活化教学，是道法课教学的最有效的方法。

孩子们的生活空间无非就是：学校课堂，学校课间，

上学与放学路上，家中，校家之外。教师不仅要关注孩子们

的在校时间，也要关注孩子们的校外时间。走进他们的生活，

走进他们的内心世界。比如他们在生活中遇到困难时，老师

及时予以的关心和帮助，会引起学生积极地情感体验，而这

些体验可激励他们奋发向上，利于他们的身心健康。陶行知

先生说“教育不通过生活是没有用的，需要生活的教育，用

生活来教育，为生活而教育”生活就是人生大舞台，在这个

舞台上，孩子们作为小演员，他们会碰到各式各样的问题，

会碰到各种各样的事，会碰到各种形形色色的人，怎么办，

怎么处理，怎么相处，都必须通过“生活”学会。道德情感

是在一定的道德情境中产生的。走进生活，创设良好的道德

情境是诱发和培养学生积极健康道德情感的有效途径。所以

课堂上所教的知识与技能，要运用到生活日常中，更应该通

过生活日常反观课堂所教。

笔者教学三年级道法《我是独特的》，当时在备课前，

征得我们班几个同学的同意后，笔者做了家访，目的很明显，

为了能很好的完成这节课的教学任务而特别做的。在家长眼

里，你是个什么样的孩子，在邻居眼里，你又是什么样的，

而且把这个家访笔者做成了小视频，上课时，展示出来。又

让几个有代表性的孩子也去同学家“家访”，笔者搞了一次

生活实践调查，让孩子们走进敬老院，为老人们做力所能及

的事，然后让孩子们体验社会责任感和公民意识，培养关爱

他人，团结协作，悦纳自己的意识在陌生人眼中：我是怎样

的人。社会热点话题的引入，也是一种很有效的生活实践法。

社会热点话题，通常是当下社会生活的映射，是学生在家庭、

学校、媒体等渠道有所闻的内容。这些新奇且与生活息息相

关的内容，极易引发学生的好奇心，也使抽象的知识具体化

了，他们会更主动的更热情的参与到道法课堂来。

由此，通过实践环节，用良好的道德行为来培养和巩

固道德情感，有助于学生健康、积极地道德情感的养成，也

增加了趣味性和体验性，他们的自我认知能力得以提高，并
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提醒了孩子们关注社会环境，还传递了爱心和责任感，并引

导了学生正确认识自我，自信自强。孩子们在此刻道德情感

受到刺激，形成了积极地道德情感素养，圆满的完成了教学

任务。这就是课堂教学要依赖生活舞台，要深入挖掘出生活

场景资源，比如家庭场景、社区场景，在课堂上，鼓励孩子

分享日常生活中的点点滴滴，以提升教育效果。

4.4 跨学科融合小学生情感教育法
笔者在教学五年级上册《我们神圣的国土》时，为了

渗透爱国主义教育，笔者举办了小型的朗诵会，选择了几篇

爱国主义教育诗文如舒婷的《祖国啊，我亲爱的祖国》、艾

青《我爱这土地》和《黄河颂》（宋）、陆游《示儿》，通

过这种跨学科融合教学法，有效地以情感染了每一个孩子的

心。笔者的道法课更是把音乐带入课堂，在教学《中华民族

一家亲》时，笔者播放了歌曲《五十六个民族是一家》《爱

我中华》《义勇军进行曲》，美的旋律，沁人孩子的心灵通

过欣赏音乐的美，受到爱国主义教育，培养了孩子们的爱国

主义情感，而且在快乐中孩子们感知与认同感得以提升。为

了更好地达到教学效果，笔者又搜集整理了有关歌曲创作的

背景，更有利于学生从小形成坚毅、乐观、爱国、奉献等优

秀的道德品质，爱国情愫在潜移默化中形成、升华。在这里，

诗词、歌曲等让学生真正意识到爱国主义情感、集体主义情

感、民族主义情感的重要。

当孩子通过歌曲、诗歌等情境熏染，会迅速产生情感

共鸣，开拓了他们的道德境界，激发了道德情感。歌曲、诗

词等都彰显了丰富的德育资源，有着深刻的内涵，比如和谐、

忠义、友善、爱国、忧民、自信自立自强，积极奋进等优秀

品质，只有教师善于引导，选择合适的诗词、歌曲作品，一

定会有效提高孩子们的道德觉悟，提升孩子们的道德情感。

运用什么样的教学方法，达成什么道德情感，要根据

具体的教学内容，不能一概而论。

5 结语

总而言之，小学生能否在今后的学习生活中树立准确

的情感态度价值观，直接取决于道法课程的实效性。而道法

课就是一种潜藏于人的内心思想教育，在小学道法课中要

培养学生道德情感则必须有道法教师的“敬业”精神。哈罗

德 . 泰勒说：“教师的责任就在于运用各种方法、手段让学

生置身于一个可以活跃心灵以及充满智慧与人类经验的环

境中。”道法教师要不忘初心，努力于道法教学，尽心竭力，

苦思精研，一路辛勤，一路汗水，定会一路花开。
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