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Abstract
The	traditional	 teaching	mode	has	 the	problems	of	disconnection	between	 theory	and	practice,	students’	passive	acceptance	of	
knowledge,	 lack	of	 interest	 in	 learning,	and	 low	participation,	which	make	 it	difficult	 for	students	 to	quickly	connect	with	 the	
production environment of enterprises after entering the society. Project-based learning (Project Based Learning, PBL) is student-
centered	and	learns	knowledge	and	skills	by	completing	real	projects,	which	can	effectively	 improve	students’	 learning	interest	
and comprehensive ability. This paper is based on project learning mode discusses the electronic professional in higher vocational 
colleges	“SMT	equipment	operation	and	maintenance”	the	direction	of	course	system,	and	choose	to	signal	detection	and	control	
course, for example, discusses the construction of the teaching content and the design of specific project refinement, in order to 
provide reference for project learning teaching reform in higher vocational colleges.
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基于项目式学习的高职院校课程方案设计研究——以电子
专业“SMT 设备操作与维护”工作岗位为例
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摘 要

传统教学模式存在理论与实践脱节、学生被动接受知识，缺乏学习兴趣，参与度低等问题，导致学生进入社会后难以快速
对接企业生产环境。项目式学习（Project Based Learning，简称PBL）以学生为中心，通过完成真实项目来学习知识和技
能，能够有效提高学生的学习兴趣和综合能力。本文基于项目式学习模式探讨了高职院校电子类专业中“SMT设备操作与
维护”工作岗位方向的课程体系确定过程，并选择以信号检测与控制课程为例，探讨了教学内容的构建及具体项目的设计
细化，以期为高职院校项目式学习的教学改革提供参考。
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1 引言

2019 年 7 月，中共中央、国务院印发《关于深化教育

教学改革全面提高义务教育质量的意见》，文中明确提到探

索基于学科的课程综合化教学，开展研究型、项目化、合作

式学习 [1]。

项目式学习，即 Project-Based Learning，简称 “PBL”。

关于“PBL”，国内学者有多种不同的译法，如“基于项目

的学习”、“项目式教学”、“项目学习”、“专题式学习”、

“课题式学习”等，虽然对 PBL 的称呼各有不同，但是实

质上其理论基础、教与学的方法、策略等都是基本一致的，

以建构主义为理论基础，本研究中就采用了最常见的说法

“基于项目的学习”，亦称为“项目式学习”，指以问题为

驱动，为学生创设真实的情境，教师作为主导，以学生为主

体进行自主探究学习，通过小组合作设计方案并创造性地解
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决问题，最终形成物化作品，并进行展示、分享与反思 [2]。 

项目式学习模式是一种以学生为中心的教学方法，学

生通过完成真实项目来学习知识和技能，能够有效提高学生

的学习兴趣和综合能力。将项目式学习模式应用于高职院校

电子类专业的教学中，可以有效地解决传统教学模式存在的

问题，提高教学质量。

2 项目式学习的教学方案设计过程

项目式学习是建构主义情境学习的一种形式，其理论

假设是学生只有在真实实践环境中求知，才能获得对学习理

论知识的深入了解，即学习与实践是不可分割的。通过相关

知识内容可以有效解决当前学生面临的填鸭式教育困境，引

导他们更加主动积极的参与社会实践，从而完成自身整个知

识学习体系的结构与重建，并逐渐在取得成果之后向他人进

行展示，最终完成自我认可 [3]。

对于项目式学习模式的教学方案设计可具体分为三个

步骤，第一，根据岗位群决定开设哪些课程；第二，根据岗

位工作过程构建学习内容，第三，结合职业能力要求细化项

目明细，制作项目任务书。

2.1 确定课程体系

2.1.1 职业岗位分析
结合当下职业院校电子类专业主要面向的就业方向可将

该类专业的就业岗位概括为三大类，电子产品生产与检验、

小型电子产品的开发与改良与生产设备（SMT）操作与维护，

三类岗位对应的具体岗位名称有装配工、调试工、检验员、

技术员等，这些岗位之间有着相互关联性，有的岗位是在上

岗后第一年就可以取得，有的则需要在岗位上不断累积经验

两年三年后才能胜任。具体详情见职业岗位分析图 1。

2.1.2 学习领域确定
论文选择以生产设备（SMT）操作与维护这个岗位为

例进行学习领域课程体系的确定。SMT 设备操作与维护岗

位是电子制造行业的核心技术岗位，对企业的生产效率和产

品质量起着关键作用。由于其技术性强，需掌握设备操作、

编程、维护等技能，且因该岗位的实践要求高，需通过大量

实际操作积累经验。这就要求从业者需要具备扎实的专业知

识、丰富的实践经验以及良好的职业素养，才能在该岗位上

取得成功。以生产设备操作与维护方向去确定学习领域的课

程体系需要从两方面去做，一方面，根据电子专业不同岗位

的公需知识与技能来确定公共学习领域对应的课程，另一方

面，根据生产设备操作与维护具体的岗位分析来确定个性化

学习领域对应的课程。对于每门课程按照需要学习的知识量

的大小和内容的难易程度分配相应的教学课时，这样学习领

域的课程体系就可以确定了，具体见学习领域确定表格 1。

表 1 学习领域确定

序号 学习领域 学时 方向

1 机械图样的识别与绘制 60

共性学

习领域

2 电气安装的规划与实施 80

3 电子电路的分析与实践 180

4 微控制器的应用 90

5 电子产品分析与制作 100

6 电子产品的生产与检验 130

7 信号检测与控制 80

8 表面贴装的工艺设计与质量控制 120
SMT 设

备操作、

维护学

习领域

9 表面贴装设备的编程与调试 120

10 自动化设备控制编程 90

11 表面贴装设备的维修保养 240

12 表面贴装设备操作与维护岗位顶岗实习 540

合计 1830

图 1 电子专业职业岗位分析
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2.2 构建课程内容

2.2.1 学习项目设计
以信号监测与控制这个课程为例，其目标是培养学生

掌握信号检测与控制的基本理论和方法，即传感器的的设

计、安装、使用和维护等能力，结合岗位工作过程，围绕

SMT 生产线的实际要求，依据 SMT 设备中需要检测与控制

的信号类型、传感器类型、控制处理过程来进行项目设计，

可将课程设计为五个简单、单一的项目和一个综合、复杂的

项目，具体见项目式学习学习项目设计图 2。

图 2 项目式学习学习项目设计

2.2.2 项目课时分配
根据学习领域确定表格 1 中，已知信号检测与控制课

时总额是 80 课时，结合项目式学习学习项目设计图 2 所涵

盖的项目内容，考虑到各个项目的难易程度，可将信号检测

与控制课程的各个项目的具体课时进行合理分配，具体见信

号检测与控制项目课时分配表 2。

表 2 信号检测与控制项目课时分配

序号 项目名称 学时

1 恒温箱设计 16

2 负压检测报警器 8

3 线路板在线检测与计数统计 8

4 红、绿、黑三色分类处理 12

5 金属材料分类处理 12

6 阁楼窗自动控制关启 20

7 实践考核 4

合计 80

2.2.3 学习情境设计
教学设计实际就是结合工作过程进行学习过程设计，

也就是学习情境设计，设计的项目需要满足以下几方面：第

一，真实性，情境应来源于实际工程问题，贴近学生生活，

能够激发学生的学习兴趣和探究欲望；第二，相关性，情境

应与信号检测与控制课程的教学目标紧密相关，能够涵盖课

程的核心知识点和技能点。第三，挑战性，情境应具有一定

的难度，能够引导学生进行深入思考和探究，培养学生的解

决问题能力和创新能力。第四，可操作性，情境应便于实施，

能够在现有的教学条件下完成，并能够进行有效的评价。根

据情境设计的要求，针对每个项目所涵盖的专业内容，结合

现实岗位需求，考虑学生需要达到的各项能力，选择合适的

教学方法进行各项目的学习情境设计。

具体见信号检测与控制项目“学习情境”一览表 3。

在进行学习情境设计时，对应能力包括专业能力、职

业行动能力、社会能力等方面，以信号检测与控制课程项目

设计的第三个项目线路板在线检测与计数统计为例，专业能

力对应的有物位传感器、显示控制终端的选用，信号转换处

理控制电路建立，分析物位检测控制系统，绘制图纸，物位

信号检测与控制系统的维修等。职业行动能力对应的有工作

过程性知识，成本核算，英文使用，演示结果等，社会能力

对应的有劳动安全规定，环保要求，交流与合作等。

2.3 设计项目明细
根据项目教学法的步骤：资讯→计划→决策→实施→

检查→评估，选择信号检测与控制项目“学习情境”一览表

3 中的第三个项目－－线路板在线检测与计数统计为例，考

表 3 信号检测与控制项目“学习情境”一览

序号 项目名称 专业内容 对应能力 教学方法

1 恒温箱设计
自动检测控制系统；传感器的基础知

识；温度传感器选用；……

温度传感器应用；温度检测与控制系

统的分析、设计、调试、维修；……

多媒体演示；主持人法；实物

展示；项目教学（引导文法）；

2 负压检测报警器 
压 力 传 感 器； 电 声 控 制 电 路 与 器

件；……

压力传感器应用；压力检测与报警系

统的……

项目教学（引导文法）；多媒

体演示；主持人法；实物展示；

3
线路板在线检测

与计数统计

物位传感器基础知识； 参量显示、转

换、控制电路与器件；线路板在线检

测及统计系统；……

物位传感器应用；物位检测与计数统

计；……

项目教学（引导文法）；多媒

体演示；主持人法；实物展示；

4
红、绿、黑三色

分类处理

颜色传感器； 电子气动控制电路、气

路；……

颜色传感器应用；颜色检测与分类处

理系统；……

项目教学（引导文法）；多媒

体演示；主持人法；实物展示；

5
金属材料分类

处理 
物料检测传感器； 金属材料分类处理

项目训练；……

物料检测传感器应用；物料检测与报

与分类处理系统；……

项目教学（引导文法）；多媒

体演示；主持人法；实物展示；

6
阁楼窗自动控制

关启
单片机应用与编程；……

两种以上信号传感器综合应用；压力

检测与报警系统的；……
项目教学（引导文法）；
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虑教学内容、职业行动能力、教学方法、媒介、学时五个维度，

进一步对项目进行细化，具体见线路板在线检测与计数统计

项目设计（8 学时）表 4。

根据线路板在线检测与计数统计项目设计（8 学时）

表 4 中的设计，生成线路板在线检测与计数统计项目的项

目任务书，下达给学生。学生根据项目任务书的要求，完

成项目计划设计，并进行实施、检查、评价，生成项目 

文件。

表 4 线路板在线检测与计数统计项目设计（8 学时）

教学步骤 教学内容 职业行动能力 教学方法 媒介 学时

资讯
物位检测及统计系统与物位传感器；

参量显示控制电路与器件；任务书

信息交流、获取的能力；以任务

需求为关注焦点，满足顾客需求

的能力

物位检测及统计系统演示；

理论讲解；实物展示；答疑

录像、多媒体；

教材；物位传

感器实物

1

计划

项目工作计划；原理框图及原理图设

计；元件选择及元件清单；产品结构

选择；成本计算；工具设备准备

工作计划的制定；物位信号检测

与显示控制电路的简单设计能

力；团队合作意识；成本核算

小组进行：2 人一组；网上

查询产品信息、价格

计算机、网络；

传感器、电子

元器件手册 
2

决策
听取专家意见，修订项目工作计划；

完善原理图及元件清单

绘制和完善技术图纸；办公、仿

真软件的应用

小组选代表到黑板讲解主要

元件选型、电路原理；教师

指导；电路仿真

办公、

仿真软件
1

实施

按工作计划实施：元件装配、焊接；

产品调试；整机装配与联调；项目结

果；监控材料使用、项目实施过程

项目具体实施过程的时间、材料、

质量的监控与调整

学生独立完成；指导教师对

安全性问题提醒指导答疑

工作计划；

工具、仪器、

元件、辅料

3

检查
自我检查：产品功能与指标检查；检

查工作计划的完成情况；教师检查

工作计划的制定是否合理；材料、

设备、工具的使用；产品质量；

语言表达

自我与指导教师检查相结

合；学生汇报讲解或产品功

能演示

多媒体；

办公软件
0.5

评估
从项目计划制定、执行过程到完成结

果给与评价，并对学习内容归纳总结

评价并进行过程反思，提炼重点，

改进工作方法和内容，自我提高
教师评估考核，给出成绩 成绩记录表 0.5

3 结论

论文以 SMT 设备操作与维护工作岗位为例，基于项目

式学习模式对电子类专业课程方案进行了课程体系确认、课

程内容构建、项目明细设计研究，该论文的研究案例对于指

导教师从“知识传授者”转变为“项目引导者”和“学习协

作者”，具备非常强的实践指导意义。项目式教学设计研究

能够有效解决传统教学中“学用分离”问题，推动电子类专

业人才培养模式改革。可以有效提高学生的学习兴趣和积极

性，培养学生的实践能力、问题解决能力和团队合作能力。

通过完成真实情境下的项目任务，学生可以将理论知识与实

际应用相结合，加深对课程内容的理解，提高学习效果。显

著提升岗位适应能力，缩短企业培训周期 ,  为电子制造企业

输送高素质技术技能人才，推动产教深度融合。
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