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Abstract
With the widespread adoption of artificial intelligence (AI) technology, mathematics has become increasingly vital as the 
foundational logic supporting AI algorithms. Teacher-training universities, which bear the responsibility of cultivating basic education 
professionals, face challenges in their mathematics general education courses. The quality of these courses directly impacts future 
teachers’ mathematical literacy and interdisciplinary teaching capabilities. However, current mathematics general education programs 
in teacher-training institutions commonly suffer from outdated content relevance, monotonous teaching models, and rigid evaluation 
systems. Drawing on years of teaching experience, this paper explores innovative approaches for mathematics education in AI-era 
teacher-training universities. It proposes practical implementation plans and suggestions for AI-enhanced teaching methods, aiming 
to provide valuable insights for mathematics instruction in this field. 
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摘  要

随着人工智能技术的普及，数学作为AI算法的底层逻辑支撑，其重要性愈发凸显。师范类高校承担着培养基础教育师资的
重任，其数学通识课的教学质量直接影响未来教师队伍的数学素养和跨学科教学能力。然而，当前师范院校数学通识课程
普遍存在教学内容与时代脱节、 教学模式单一、 评价体系僵化等普遍问题。本篇论文，笔者基于人工智能背景下师范类高
校数学通识课进行教学探索研究，结合多年教学经验，给出AI教学实施方案和建议，希望为AI时代范类高校数学通识课的
教学提供有益探索。
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1 引言

2025 年 春 节 玩 会 上 宇 树 机 器 人 的 科 技 盛 景， 到

DeepSeek 突破底层技术定义了新一代人工智能 (AI) 技术的

标准范式 ，这些聚焦机器人、AI、元宇宙、脑科学等前沿

科创领域的杭州“六小龙”横空出世，标志着中国在 AI 算法、

机器人硬件、应用生态等领域的全面领先，共同构筑了中国

AI 时代的基石 。

在 AI 时代，数学已不再是解题工具，而是塑造未来竞

争力的核心思维底座。信息技术飞速发展，深刻影响生产生

活，AI 人才需求不断变化，对高校数学教育提出新要求，

尤其是师范类高校数学教育提出更高的要求。培养未来 AI

人才刻不容缓，如何使 AI 更贴近大学生数学教育，适应时

代需求，成为数学教育教学探索改革的重要内容。

随着 AI 技术快速发展，人工智能已成为推动社会进步

的核心力量，不仅影响着经济和行业格局，也深入到教育领

域。数学与自然科学、人文学科的各个分支一样，都是人类

进化和智力发展进程的反映 [1]。人类文明的进步离不开科学

技术的进步，因为它是第一生产力 [2]。“通识”教育的重点

不在于“普通常识”的教育，而是强调在“通”的基础上，

具备识别判断、正确选择的能力 [3]。培养复合型人才既需要

有高水平的专业教育，也需要质量一流的通识教育 [4]。人工

智能时代的到来， 对通识教育提出了更高的要求 , 只有培养

出更为独立自主的主体， 才能在与 AI 技术的互动过程中不

断得到成长 [5]。此外近期很多专家学者深刻探讨 AI 及通识
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课相关研究 [6-11]。

在 AI 技术深度重构教育生态的背景下，师范类高校数

学通识课亟需构建“数学思维 +AI 素养 + 教育创新”的三

维能力培养体系。以《数学与人类文明》课程为例，笔者认

为教师可借助知识图谱技术将数学史演化路径可视化，通

过动态拓扑图展示毕达哥拉斯学派数论思想与当代密码学

的关联，利用自然语言处理引擎解析《九章算术》中的算

法逻辑并自动生成现代代码实现。针对数学哲学模块，可开

发 AI 辩论系统模拟芝诺悖论与微积分思想的世纪交锋，引

导学生在人机对话中锤炼批判性思维。更为重要的是，师范

生需掌握 AI 赋能的数学教学设计能力——如运用生成式 AI

创作数学文化剧本，例如将费马大定理证明历程转化为互动

推理游戏，还有可以通过增强现实技术构建跨时空数学实验

室，使学生在虚拟雅典学院中亲历欧几里得公理化体系的构

建过程。

教学实践中发现，AI 技术能够突破传统通识课“知识

传授单向化”的局限。例如在讲解非欧几何革命时，通过

AI 驱动的多智能体仿真系统，学生可同时操控罗巴切夫斯

基、高斯、黎曼等历史人物的认知模型，观察不同数学范式

在思想实验中的碰撞融合。这种沉浸式认知训练使师范生不

仅理解数学知识本身，更能掌握知识生产机制背后的创新思

维规律。

本文基于笔者多年讲授《数学与人类文明》、《数学简史》

等数学通识课教学经验，针对当前师范类高校数学通识课面

临教学改革的趋势，对 AI 背景下师范类高校数学通识课进

行教学探索研究。

2 AI 背景下师范类高校数学通识课的教学实施

为主动对接科教兴国战略和教育强国建设，深度融入

中国式现代化发展格局 ，以学生终身发展为核心，系统构建

面向未来需求的综合素质培养体系 ，全面激发新时代人才创

新潜能与服务国家发展的使命担当。 早在 2017 年，国务院

就在《新一代人工智能发展规划》中，明确将人工智能提升

为国家重大发展战略，提出要完善人工智能教育体系。2018

年教育部在《高等学校人工智能创新行动计划》里再次着重

强调这一关键任务。2024 年，教育部启动人工智能赋能行动，

促进智能技术与教育教学、科学研究等深度融合，为学习型

社会、智能教育和数字技术发展提供有效的行动支撑。

笔者近 3 年开设完成的数学通识课《数学简史》与《数

学与人类文明》，发现学生选课比较积极，人数最少有 90 人，

最多有 199 人。在学校教务处的高度重视和支持下，开课期

间邀请一些数学专家学者走进课堂做讲座，例如浙江大学

陈叔平教授、浙江大学蔡天新教授、华东师范大学刘治国教

授等专家走进课堂，他们以自己的丰富经历和独特的视角，

讲座深入浅出，深受学生喜爱。通识课的开设非常荣幸获得

了多方媒体关注，例如得到中青在线、澎湃新闻等媒体报道 

《他是学生最喜爱的老师，3000 多名学生抢他的公选课《数

学简史》！》，以及杭州日报等主流媒体的报道《学生变身

“自来水”，纷纷自发推荐！杭师大的这些通识课，“叫好”

还“叫座”》。

师范类高校大一新生，面对诸多困难的数学课程，很

多大一新生疲于应付无所适从，对大学生活既憧憬又迷茫。

在大一开设数学通识课程的学习中也普遍面临“三重困境”：

知识体量庞大导致认知负荷超载、理论体系繁杂引发理解障

碍、教学场景多变造成学习效能弱化。

通识课的考核往往困惑很多任课教师。笔者在数学通

识课教授过程中，主要集中三方面对学生进行考核：课堂作

业、讲台展示、期末考试。AI 出现前，笔者喜欢使用超星

学习通软件，布置学生作业并设置学生互评，充分调动学生

积极性，同时也便于统计学生作业、出勤、表现等考核情况，

通过加权后排序可以了解学生的大致情况，从多维度得出合

理的学生平时成绩。讲台展示方面，分小组通常 5-10 人一组，

根据总人数分 10 组，每组设置一个国家的数学文化主题，

要求根据具体人物围绕一些独特视角，或结合自身专业背景

进行讲台分享，学生的精彩分享激发了同学们的学习热情。

期末考试环节，传统的通识课期末考试题型比较固定，每年

整体变化较小，这也在很大程度上限制了部分同学的发挥，

成为困恼笔者多年来有效考核的一个难点。

然而大学生对新生事物接受能力强、适应能力强、创

造能力强。AI 出现后，笔者发现大学生对 DeepSeek、豆包、

通义千问等 AI 存在较高的认可度，为利用 AI 提升师范类

高校数学通识课的教学探索研究提供了可能。首先，大变小，

即抓住某些主线串联，缩小知识体量。例如笔者讲解《数学

与人类文明》课程中第二章古希腊部分，人物错综复杂，我

们发现古希腊数学家大多是师生关系，按照泰勒斯 - 毕达哥

拉斯 - 巴门尼德 - 芝诺 - 苏格拉底 - 柏拉图 - 亚里士多德 - 亚

历山大 - 欧几里得 - 阿基米德 - 阿波罗尼奥斯 - 丢番图，这

根主线清晰，借助 AI 工具生成可视化动态人物关系图。其

次，繁变简，即简化理论体系促进理解。例如笔者讲解法国

数学文明时，介绍费马大定理时，利用 AI 生成从费马猜想

提出到完整证明的时间轴全息投影。再次，多变少，即减少

教学场景提升学习效能。例如笔者讲解意大利文艺复兴时数

学家，通过 AR 眼镜重现 15 世纪佛罗伦萨大教堂建造现场，

理解射影几何的诞生逻辑 。

借助 AI 可生成适合学生兴趣的多种数学互动场景，AI

与师生创造性的提问让师生们都受益，有效的改善学生课堂

及课外在作业、出勤、表现等、讲台展示及期末考试等各个

环节的主动性和创造性，这也是笔者今后探索的方向。

3 建议

由于目前师范类高校面临数学通识课的课程体系化缺

乏、传统方式授课方式较多、课时数偏少等诸多问题，基于

AI 知识图谱的课程可架构引擎能自动解析数学史、算法原

理与教育实践的关联网络，将碎片化知识点整合为“数学思
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想进化树”“算法底层逻辑链”“教育转化路径网”三大模块，

针对传统讲授模式，生成式 AI 可批量产出情境化教学资源。

利用 AI 辅助为师范类高校数学通识课的教学探索研究提供

了新的方案。

其一，借助 AI 升级传统授课模式。AI 通过动态知识

图谱分析班级学情，自动生成分层教学目标与差异化教学方

案。例如讲解微积分思想演进时，AI 可基于学生前置测试

数据构建知识图谱，针对牛顿 - 莱布尼茨之争的认知差异，

AI 可分层设计任务：基础层聚焦极限概念（如阿基米德穷

举法可视化）；进阶层对比流数术与微分符号体系；创新层

则结合梯度下降算法，让师范生通过 Python 实现微积分在

AI 训练中的应用模拟。

其二，借助 AI 加强师生深度互动。部署 DeepSeek 等

大模型的智能助教，能根据学生知识图谱生成个性化问答

链，从课堂互动数据采集、课后作业智能批改到学情报告生

成，实现 " 互动 - 反馈 - 优化 " 闭环。例如讲解拉斐尔《雅

典学院》时，AI 可捕捉学生提问“柏拉图与亚里士多德手

势象征什么”，生成三阶解析链，推送拜占庭抄本《形而上学》

中对两人哲学差异的图解，系统调取梵蒂冈建筑测绘数据生

成 3D 透视模型，让学生感受艺术哲学与图像科学的双重认

知升级。

其三，借助 AI 拓展学生主动探索。通过模拟苏格拉底

式对话范式，设计具备逻辑链条的连续提问系统。例如讲解

雅典数学家泰勒斯时，利用 AI 构建古代科学推演系统，当

讲解泰勒斯测量金字塔高度时，系统同步投影尼罗河泛滥

期的三维水文模型与巴比伦泥板星图数据。通过动态几何沙

盘，学生可操纵公元前 585 年日食模拟器，观察泰勒斯如何

运用相似三角形原理反推出阴影比值。

4 总结

数学通识教育不仅是应试教育的补充，更是大学生全

面成长的钥匙。它助力大学生理解知识，激发学习热情，促

进跨学科融合，减轻学习负担。数学通识教育不仅传授知

识，更培养大学生在复杂世界中解决问题的智慧与韧性。面

对 AI 时代挑战，以数学通识教育赋能义务教育，本篇论文

笔者抛砖引玉，探索 AI 背景下师范类高校数学通识课的教

学改革方案，为大学生们更好的体验数学通识教育提供可行

举措，笔者希望数学通识课授课既保持教育本质的温度与灵

性，又让 AI 真正成为激发学生潜能的新引擎。
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