
153

DOI: https://doi.org/教育研究与创新·第 02卷·第 08 期·2025 年 08 月 10.12349/eri.v2i8.7745

Research on Middle School Geography Thinking Classroom 
Teaching Based on Core Literacy Superb
Chao Gao
Harbin Xiangfang District Teacher Training School, Harbin, Heilongjiang, 150040, China

Abstract
In the context of the new curriculum reform, cultivating students’ core literacy has become the core goal of basic education. 
Geography carries the important mission of regional cognition, comprehensive thinking, human environment coordination view, and 
geographical practical ability cultivation.
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摘  要

在新课程改革的背景下，培养学生核心素养已成为基础教育的核心目标，地理学科承载着区域认知、综合思维、人地协调
观及地理实践力培养的重要使命。思维型课堂教学强调通过激发思维动机、创设认知冲突、促进自主建构等原理，有效发
展学生的高阶思维能力和学科核心素养。本研究聚焦初中地理课堂，深入探讨思维型教学的六大基本原理（动机激发、认
知冲突、自主建构、自我监控、应用迁移）及其四大核心环节（情境创设、问题提出、自主探究、反思应用）在地理教学
中的实践应用。论文分析了当前初中地理课堂教学中落实核心素养所面临的思维培养挑战，并针对性地提出构建以思维为
核心的地理课堂的有效策略。
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1 引言

当前国家基础教育课程改革的核心指向是发展学生的

核心素养，地理学科作为认识人类家园的重要课程，其核

心素养——区域认知、综合思维、人地协调观和地理实践

力——深刻体现着地理学的思想方法与育人价值。将核心素

养有效落地于课堂实践是深化地理教学改革的关键课题。传

统的初中地理课堂常以知识传授为主，对学生深度思维能力

的激发、分析与解决真实地理问题的综合能力培养存在明显

不足，难以满足素养培育的要求。思维型课堂教学理论以林

崇德教授的思维三棱结构为理论基础，明确提出以促进学生

积极思维为核心目标，其内在的动机激发、认知冲突、自主

建构等原理以及由情境创设到反思应用的闭环环节设计，为

突破当前地理教学困境提供了新视角。

2 核心素养与思维型课堂的学理阐述

2.1 核心素养视域下的初中地理教学要旨
地理核心素养是学生在复杂地理情境中表现出来的关

键能力、必备品格与价值观念的整体集成，包括能够从空间

视角认知和理解区域的区域认知素养，能够运用综合、联系、

动态的观点分析和解决地理问题的综合思维素养，能够理解

并追求人地和谐关系的人地协调观素养，以及能够在实践中

运用地理知识与技能、方法的地理实践力素养。在初中地理

教学中落实核心素养，意味着教学必须超越单纯的地理事实

记忆与表层理解，转向注重引导学生运用地理概念、原理和

空间思维工具深入探究真实世界中的地理现象与问题本质，

理解地理环境要素间的复杂关联与动态演变过程，评估人类

活动的环境影响并思考可持续的解决方案，最终促进地理学

科思维方式的深度内化与问题解决能力的有效生成，这种深

度认知过程内在呼唤以激发与引领学生高阶思维为核心的

新型教学范式——思维型课堂。

2.2 思维型课堂的基本原理与核心环节
思维型课堂教学立足于心理学关于思维发展的深刻洞
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见，其有效性植根于六大基本原理的协同作用：通过创设富

有探究意义的学习情境来激发学生的内在思维动机；在看似

矛盾或冲突的新认知与旧经验碰撞中引发认知冲突，成为驱

动深度思维的关键引擎；支持学生通过独立思考、互动合作

等方式自主探索并建构起对知识的理解；引导学生对自身思

维过程进行有意识的审视、评估与调整以实现自我监控；创

造条件促进学生将新获得的知识与能力在新的情境中灵活

迁移与应用。基于这些原理，思维型课堂在实践中形成了逻

辑清晰、可操作性强的六大基本环节：教师首先创设与学生

生活经验关联、蕴含地理学科本质的真实情境激发兴趣；紧

接着引导学生从中凝练核心驱动性问题；在问题的驱动下鼓

励学生提出假设、制定计划并进行自主或协作探究。

3 初中地理课堂实施思维型教学的现实挑战

3.1 深度思维目标在课堂设计中的落实缺失
在当前初中地理教学实践中，一个突出的挑战在于教

学设计对深度思维目标的聚焦严重不足。大量课堂设计未能

精准锚定学科核心素养所指向的如空间分析推理、要素关联

综合、人地关系辩证评价等高阶思维能力目标，或是将目标

表述得过于笼统模糊，缺乏可观察、可测评的具体行为指标

指向思维能力维度。这使得教学目标停留于记忆地理名称、

描述地理特征等浅表层面，而非引导学生剖析形成机制、预

测演变趋势、评估区域可持续发展策略。

3.2 问题设计链的系统性与驱动性不足
驱动有效深度思维的核心引擎在于高质量的课堂问题

设计，然而现实地理课堂中，问题设计的系统性和思维驱动

力普遍较弱。问题呈现形式单一零散，或是停留于寻求单一

信息再现的填空式、选择式封闭问题，或是虽为开放性问题

但缺乏由浅入深、环环相扣的设计逻辑链系统 [1]。问题的设

计未能清晰对应核心思维目标层级，未能精心预设学生的思

维路径和潜在认知障碍点。教师提问的随机性强，缺乏围绕

核心概念理解、核心能力提升而展开的阶梯式问题链进行有

意识建构。

3.3 过程评价与反馈机制对思维发展的滞后性
有效评价与及时反馈是促进学生思维发展的关键保障，

但当前初中地理课堂的思维过程评价机制普遍存在明显滞

后性。评价关注点过分侧重最终地理知识结论的正确性与完

整性，严重忽视了对学生探究思维过程的表现质量、思维方

法运用的合理程度、以及在解决地理问题中思维策略选择的

适切性等核心能力的评价维度。教师对学生思考过程的关键

节点缺乏敏锐的观察捕捉能力，未能运用如苏格拉底式对话

等方法深入追问学生的思维路径“你这样推理的依据是什

么”、“可否换一个地理视角看待这个问题”、“不同方案

各自利弊如何”，错失深化和矫正学生思维的宝贵时机。

4 初中地理思维型课堂教学的优化策略

4.1 精确锚定深度思维目标统领教学设计
构建高效的思维型地理课堂，首要任务是将地理核心

素养的培育目标精准转化为具体的课堂深度思维目标。在单

元乃至课时教学设计伊始，教师需深度解析地理核心素养内

涵，明确聚焦本单元的核心地理概念与关键能力要求。基于

此，清晰界定本课时需要学生发展的核心思维类型与层级维

度。例如，在区域地理教学中，目标应定位于“运用分层设

色地形图和地理信息，分析区域地形特征如何塑造其聚落空

间分布格局，综合评估交通布局的合理性”。将诸如“应用

空间叠加分析方法”、“依据地形数据推导聚落分布规律”、

“辩证比较不同交通方案的环境与经济影响”等明确描述学

生思维行为的动词及其应用情境，作为具体的行为目标加以

表述 [2]。确保所有后续的教与学活动，包括情境创设、核心

问题链设计、课堂探究任务布置、学生成果展示评价环节，

均紧紧围绕这些精确锚定的思维目标展开设计与组织实施，

实现教学全过程的思维目标一致性，从而形成思维驱动的结

构化教学路径设计保障机制。

4.2 精心构建梯度化思维问题驱动链
高质量、系统性的问题链是驱动学生深度思维进程的

核心引擎，是连接教学目标与学生学习活动的核心桥梁，是

思维型地理课堂成功实施的生命线。设计需始于真实地理情

境的引入，激发探究愿望。核心问题的提出应具有挑战性，

能引发认知冲突。问题链的设计需呈现清晰递进性，从地理

现象感知描述起步，逐步推进到空间格局识别判读、要素间

关联机制分析，最终抵达因果综合论证和复杂人地问题解决

方案的辩证评价层面。例如，在“世界人口分布”探究中，

问题链的设计可从起点问题入手：“基于人口密度分布图，

描述你观察到的世界人口空间聚集核心区域有哪些典型分

布特征？尝试用具体地区名称和密度数据佐证你的描述”，

随后过渡到关联性问题：“从地球表面自然地理要素分布图

中提取信息，尝试推测哪些自然因素可能对这些人口高密

度区域的形成产生最显著的基础性作用？提供你的推理依

据”，进一步追问机制性问题：“深入分析上述自然要素是

如何在多个维度上具体影响和决定人口的分布格局与规模

的？尝试构建它们之间的逻辑作用链条模型”，最后抵达综

合性深度辩证思考：“结合当前世界人口迁移流动的主流趋

势，运用可持续发展的核心观点，综合评估在人口密集区域

大规模推进新型城镇化发展模式可能面临的主要人地关系

挑战及其深层内涵成因” [3]。这些问题相互关联且螺旋上升，

持续激发学生运用地理思维工具开展纵深探究活动。

4.3 深入推进自主探究与合作建构实践
在思维型课堂模型中，学生是意义建构和思维发展的

主体。教师的核心作用在于设计具备思维挑战性的地理任

务，提供结构化的思维支持工具和方法指导。鼓励学生基于

问题链驱动，采用多元策略实施深入探究活动。例如，运用

地图图层叠加、实地景观与遥感影像对比、GIS 空间要素可

视化分析等技术方法探究区域空间格局与演变趋势；指导

学生设计简易地理模拟实验再现河流地貌、气候形成过程；
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组织基于真实复杂区域环境问题的项目式学习活动。在个体

独立思考和初步分析基础上，应特别强调结构化的小组合作

互动讨论机制。通过设计清晰的角色分工如“空间数据记录

员”、“关键要素关联梳理者”、“人地关系观点提出者”、

“综合方案评估员”，促进深层次的多维思维碰撞。教师需

在关键环节提供高效支架，如思维可视化工具应用指导，适

时引入地理学家案例中的典型思维方法示范。尤其注重在学

生思维受阻处引导其监控反思策略选择是否恰当，鼓励提出

替代性解决路径 [4]。

4.4 创新实施嵌入过程的思维动态评价
为有效促进学生思维发展，必须建立覆盖全程、聚焦

思维过程的动态评价体系。课堂评价重心应从单纯结论正确

与否转移到对学生思维品质、方法运用深度及策略有效性的

关注维度。设计与思维能力目标精准对应的评价量规尤为重

要。例如，针对学生区域空间逻辑分析能力可设计评价维度：

“能准确辨识核心空间分布格局形态特征描述完整度”、“识

别地理要素间相互关联的证据数量与质量”、“提出的因果

推理链条逻辑合理严密程度”、“运用地理空间思维工具方

法策略的适切熟练程度”、“对解决地理问题方案的全面性

与辩证性评估水平”。在教学关键节点采用结构化的深度对

话技巧：在学生表述观点后及时追问“这种地理模式背后的

驱动力机制是什么”、“从区域系统整体性看该结论是否需

要修正”、“支持这种预测的地理数据和核心原理是什么”[5]。

将学生绘制的地理因果网络图、撰写的综合论证报告、展示

的地理预测模型等思维外化产物作为重要的过程性评价依

据材料。

4.5 系统性提升教师地理思维教学素养
教师是实现思维型地理课堂转型的核心执行者与驱动

力量，其自身的地理学科思维素养和教学能力提升是成功变

革的关键基础。系统性的教师专业发展支持应着重于以下几

个方面深入强化：一是深化教师对地理学思想本质和核心概

念的深刻理解与系统构建，明确区域认知、综合思维等关键

能力的实质内核与具体形成路径机制；二是强化教师在地理

思维工具应用方面的专业培训投入和实践指导力度，包括地

理空间分析推理方法体系的掌握、地理因果建模工具技术的

实操练习、多维度地理要素关联综合能力的提升训练、以及

人地系统复杂性分析思维的实际运用能力培养；三是强化教

师对思维型教学原理及其具体实施路径的认知更新与实操

应用能力，特别是情境认知冲突的设计技巧教学问题链的系

统构建方法训练、推动学生深度反思的引导策略实战演练等

核心环节教学能力提升工作；四是依托课堂实例开展持续的

微观研究活动，如开展针对同课异构、关键教学片段的深层

次对比分析，组织聚焦学生典型思维产物的集体协作式深度

剖析，进行结构化反思总结提炼教学行动成果经验等行动研

究循环过程 [6]。

5 结语

本研究聚焦核心素养导向下初中地理思维型课堂的构

建，系统阐释了核心素养要求与思维型教学原理的深刻契

合，揭示了当前课堂实践中存在的思维目标缺失、问题设计

薄弱及过程评价滞后等关键挑战。核心贡献在于提出了一套

具有强操作性的实践策略体系：以精确锚定深度思维目标作

为教学设计的统领核心，通过精心构建梯度化、系统性的思

维驱动问题链有效激发持续认知投入，依托真实地理任务深

入推进学生的自主探究实践与多维度合作建构互动过程，创

新实施全方位嵌入教学流程的动态思维评价机制并提供具

体建设性发展引导，同时强调系统性提升教师在地理学科思

维方法掌握与思维型教学策略应用层面的核心执教能力。
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