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Abstract
With the ongoing advancement of music curriculum reform in compulsory education, music appreciation instruction in junior high 
schools has been entrusted with new missions within the framework of quality-oriented education. This article, grounded in the 
perspective of core competencies and considering the cognitive characteristics and practical realities of music learning among junior 
high students, first explores the fundamental connotations and practical limitations of music appreciation teaching. It then analyzes 
the value brought by core competencies to music appreciation instruction, subsequently proposes four concrete implementation 
pathways, and develops actionable strategies through examples from the People’s Education Press junior high school music textbook. 
Finally, it summarizes reflections and future prospects from teaching practices. The article aims to provide teachers in frontline 
education with practical references and multidimensional perspectives for conducting music appreciation instruction under the 
guidance of core competencies.
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核心素养下初中音乐欣赏教学路径探析
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摘  要

随着义务教育阶段音乐课程改革的不断推进，初中音乐欣赏教学在素质教育框架下被赋予新的使命。文章基于核心素养视
角下，立足初中阶段学生的认识特点与音乐学习实际，首先从音乐欣赏教学的基本内涵与现实局限出发；其次论析核心素
养对音乐欣赏教学所带来的价值；然后提出四条具体路径，结合人教版初中音乐教材实例展开操作性策略；最后总结教学
实践的反思与展望。文章旨在为一线教师在核心素养导向下开展音乐欣赏教学提供路径参考与思考维度。
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1 引言

核心素养是知识信息迅速膨胀背景下社会发展对人才

素养的要求 , 具体体现在人文精神、文化学识、创新意识等

方面。核心素养是一种兼具前瞻性和开放性的教育思想 , 作

用于学生学习能力的重构与自我价值的实现。欣赏教学是初

中音乐教学的重要组成部分 , 因学生的审美与感知能力处于

发展关键期 , 在这个阶段融入核心素养构建课程体系 , 不仅

能够实现智慧教育 , 促进学生把握学科本质 , 还有益于发展

他们的音乐审美和感知、艺术表达和表现、文化理解和创新

三项能力。

2 初中音乐欣赏教学概述

初中音乐欣赏教学是指教师通过选取具有代表性的音

乐作品，引导学生在有序聆听、分析理解、情感体验与艺术

反思过程中，发展其审美感知能力与音乐思维能力的教育活

动 [1]。在中国初中阶段，这类教学通常置于“歌唱—欣赏—

综合”结构之中，是音乐课程中承接演唱与器乐实践之间的

桥梁。事实上，我国许多地区的初中教材（如人教版）每册

编配多个欣赏曲目，涵盖民族民间音乐、历史名曲、中外音

乐作品等类型。正因如此，初中音乐欣赏教学必须在教学理

念、组织方式、评价机制等方面进行系统重塑，以适应核心

素养导向下学生能力与素质的培养需求。

3 核心素养对初中音乐欣赏教学的价值

“核心素养”作为新时代教育改革的关键词，强调学

生在学科学习中需要形成关键能力与终身发展素养。在音乐
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学科领域，核心素养通常包括“审美感知”“艺术表现”“文

化理解”“创造思维”等维度。当这些维度被引入初中音乐

欣赏教学中，便为课堂带来新的价值支点。首先，审美感知

维度促使教师在设计欣赏导入时引导学生主动“听觉聚焦”，

鼓励他们对旋律线、节奏型、力度层次、配器色彩等音乐要

素进行细致观察与内在体验；其次，艺术表现维度要求欣赏

教学不仅停留于听觉体验，更鼓励学生以口头、图示、想象

演绎等方式表达其主观感受；再次，文化理解维度促使教师

在讲述背景时更加关注音乐作品所隐含的历史、地域、民族

文化内涵，从而连接学生已有文化知识；最后，创造思维维

度激励在欣赏课堂后设置“异本比较”“续写旋律”“重新

配器”之类探究性任务，引导学生在理解基础上进行再创造。

4 核心素养下初中音乐欣赏教学路径

4.1 建构“音乐话题—要素透析—情境共鸣”递进

教学路径
在此路径中，教师首先确定一个热点音乐话题（如“山

水意象”“都市夜景”“民族仪式”）作为教学导向，进而

逐层揭示音乐要素，最终进入情境共鸣体验。在理论层面，

这一路径强调从宏观意象切入，将学生的既有经验纳入话题

构建，再通过要素剖析（旋律、节奏、和声、配器、结构）

深化理解，最后以情境导入或联想引导学生进入音乐情感体

验状态。以人教版七年级上册第三单元《歌唱我们的祖国》

为例，构建“音乐话题—要素透析—情境共鸣”递进路径如

下：首先，在“音乐话题”环节，教师以“祖国与新时代”

为切入，利用多媒体设备播放庆典画面、城市夜景、航天发

射、乡村振兴等视频片段来引导学生回顾新中国成立以来的

发展历程及新时代建设成就，引起学生的情感共鸣，强化其

民族自豪感，让其能够在脑海中形成“祖国之歌”的形象化

认知 [2]。其次，在“要素透析”阶段，教师将乐曲划分成引子、

主题、再现和尾声四个部分进行播放，要求学生划出高亢宽

广的、起伏跳跃与级进交织的旋律线条，找出节奏型中有附

点节奏和切分节奏交替出现的现象，找到明亮稳定和谐配置

的和声，分析铜管和弦乐组合配器的配器特点，明确了赞歌

性质，体现出庄重和阳刚之美。同时采取小组合作方式来完

成学习任务：一组用画笔描绘旋律起伏线条；一组击打附点

节奏模拟节奏型，一组分辨铜管与合唱部分之间的音色层次

对比，一组梳理主题重现时的情绪变化。学生在听辨基础上

可尝试哼唱主旋律、分声部合唱或使用打击乐再现分声部旋

律。再者，在“情境共鸣”环节，教师可以借用多媒体给学

生营造身临其境的体验感：播放天安门广场的升旗仪式、群

众的合唱片段、国泰民安的生活画面，伴随着悠扬的乐曲，

使学生在画面的震撼与乐曲的美调律动中感悟“繁荣”“奋

进”“团结”等情感图景，使音乐认知自然过渡为情感体验

与价值认同。

4.2 构建“多视角比较—逆向探问—深度再聆”循

环教学路径
在核心素养导向下的初中音乐欣赏教学中，“多视角

比较—逆向探问—深度再聆”循环路径主张以比较视角激活

学生批判性听觉，在逆向探问中深化理解，最终以深度再聆

促使学生欣赏能力提升。理论上，这一路径重视学生比较意

识与反思能力，鼓励他们从不同演绎版本、器乐组合或文化

版本中进行对比。以人教版八年级上册《保卫黄河》为例，

首先，在“多视角比较”环节，可选择黄河大合唱》的三个

演绎版本：一个是《黄河大合唱》的原始合唱和管弦乐版本；

一个是《黄河大合唱》人民解放军军乐团演奏的进行曲改编

版本；一个是青年合唱团所表演的《黄河大合唱》现代多媒

体舞台版，教师指导学生从速度、力度、音色、节奏推进与

表现意图等多个角度来进行横向比较，通过对比的方法来感

受不同的版本中带来的不同的情绪张力以及不同的情感表

达风格。如原版中合唱与铜管的强烈呼应体现一种战斗气

息；军乐版的节奏更加紧凑有力，突出了一种“行进冲锋”

的特质；现代多媒体舞台版将戏曲式的多元声音、光影等要

素融合其中，具有更加强烈的戏剧化感染力。教师可以为学

生准备比较分析模板，要求学生依次听觉体验每一版，并完

成对听觉体验的感受性描述，如：“版本 A 中合唱与铜管

的互动如何体现黄河的奔腾气势？”、“版本 B 中节奏处

理为何更具冲击力？”、“版本 C 的舞台元素是否强化了

音乐的史诗感？”等，并以此简要叙述出自己对于这一版本

的艺术取向。其次，在“逆向探问”阶段，设置问题引导学

生进行探讨与思考。如：将“风在吼，马在叫……”部分的

节奏拉长后，情绪有何变化？弱化铜管而加强弦乐声部，是

否弱化了中华民族豪迈的大气？将合唱高声部由和声改为

独唱，是否有更好的表现效果？等，学生在小组讨论中根据

比较结果提出各自的假设，并就不同假设进行质询、辩驳与

修正。让学生逐步从被接纳的浅层接受者转变为自动思考与

表现的尝试者。此外，在“深度再聆”阶段，教师指导学生

带着上述的各种假设聆听《保卫黄河》的经典版本，重点关

注节奏、力度、配器等变化对自己的音乐感受有什么影响。

可让学生记录并生成第二次听后的听觉感受，比如“节奏变

慢，是否减弱了音乐的紧促感”“加强铜管，是否使音乐的

表现更加宏伟壮丽”“多声部合唱是否表现出了更多群体的

力量感”等等，让学习了解在这一段落“我们听了什么——

认为是什么——猜想可能会怎样”的思维逻辑，然后依托学

生口头汇报或小组展示深化其对音乐的理解。

4.3 实施“导学分层—导听提示—自主演绎”分段

教学路径
在核心素养导向下，构建“多视角比较—逆向探问—

深度再聆”循环教学路径倡导在课堂安排上分层设计：教师

导学设定不同层级任务，导听阶段给予提示导引，自主演绎



21

教育研究与创新·第 02卷·第 10 期·2025 年 10 月

阶段让学生进行表达与分享。从理论上看，该路径体现了因

材施教与学习梯度的设计思维。以人教版八年级上册“D 大

调卡农”为例，第一，按学生的不同情况设置学习任务梯度，

在导入阶段根据学生已有音乐基础和音乐感知情况设计 3 个

层面的任务：A 任务，分辨出主旋律部分的音程走向和整体

曲式框架；B 任务，了解卡农复调手法以及其中的低音固定

音型不断循环的特点；C 任务，辨别并体验各个声部间的情

感差异及高音声部旋律和声部律动感。第二，在导听提示环

节提供有引领性和发散性的提示，帮助学生在听觉体验中建

立分析与思考的支架。随后将卡农中“低音八次重复”的结

构规律利用图示或音型谱的方式呈现出来，引导学生能够注

意到持续性与旋律声部的层层进入。第三，自主演绎阶段，

教师可设计多样化的任务形式，让他们通过多元方式表达对

音乐的理解与情感共鸣。比如再现性演绎，以竖笛、口风琴

或打击乐等简单乐器分组演奏卡农主题曲谱，感受声部之间

的模仿与和声叠加；再比如再创造性演绎，自己在原作卡农

主题的基础上自己续创音乐旋律变奏或者把原来的卡农主

题与现在的节奏要素，流行音乐因素相结合，改编成校园风

格作品等 [4]，不仅让学生们感受到复调音乐的理性和美感，

也让他们在合作演绎或创作活动中感知“和声中的秩序与共

鸣”，从而实现音乐教育的审美育人与核心素养培养目标。

4.4 落实“教—学—评一体化—表现性评价”整体

路径
在核心素养导向下落实“教—学—评一体化—表现性

评价”路径，应以核心素养的审美感知、艺术表现、文化理

解与创意实践为教学设计主线，依据逆向设计理念，从学习

结果出发反推教学目标与任务，使教学、学习与评价保持逻

辑同构。教学实施中，应在课前设计诊断性与形成性评价任

务，课堂中实时嵌入过程性检核，课末通过表现性评价检验

目标达成度，形成“目标—过程—结果”闭环。以人教版八

年级上册《同一首歌》为例展开路径实施：课前阶段教师布

置三项评价任务：让学生先聆听录音片段后二次聆听时绘制

该段旋律线、标记节奏型要点、用一两句简述情感意向，这

三项任务分别对审美感知、分析理解、表达再现目标作初探

指向；课堂中段通过中检环节实现形成性评价：播放至播放

至副歌“同一首歌，我们心连心”段落时暂停，询问“为何

此处旋律由中音区上行至高音区？这种音程变化在情感上

带来怎样的张力？”“伴奏中节奏型为何更为密集？这是否

强化了团结共鸣的氛围？”学生短答后以小组汇报旋律、节

奏理解，教师巡视指导并即时纠偏；课末开展表现性评价：

请学生以肢体动作或图示形式表达音乐旋律流向与节奏律

动，以轻声哼唱片段或即兴延伸演唱表达情感，同时口述自

己旋律线与节奏型设计思路，教师据预设标准进行综合评价
[5]。评价标准细化为三维指标：审美感知维度设为“旋律高

低起伏把握准确性、节奏型识别正确性”；分析理解维度设

为“节奏结构剖析逻辑、旋律段落关系功用分析、情感语言

元素提炼”；表达再现维度设为“演唱或模唱音准与节奏协

调性、图示表达完整性、即兴表现的创意和情绪贯通”。

5 结语

在核心素养引领下的初中音乐欣赏教学，应由传统“知

识传授”向“能力生成”转向，以审美感知、艺术表现、文

化理解与创造思维作为核心维度，把课堂设计从单向输入转

为互动探究与再创造融合的结构格局。本文提出的四条教学

路径——话题引入递进、比较探问循环、分段导听演绎、评

价融入一体——立足于人教版教材实例与课堂经验，旨在为

教师提供操作路径与思考契机。未来，可在更多校本化课堂

中反复试验、反思与优化，以助推初中音乐欣赏课程真正成

为促进学生音乐素养与审美潜能生成的有效平台。
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