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Abstract
Introduction: With the continuous advancement of society and innovation in technological productivity, critical thinking has become 
an essential quality for modern individuals. As the future pillars of national development, adolescents require teachers to prioritize 
cultivating their critical thinking skills from junior high school. The Chinese language classroom serves as a crucial platform for 
developing students ‘linguistic expression and creative thinking abilities. Chinese language teachers should take on the responsibility 
of fostering students’ critical thinking, innovation, and divergent thinking capabilities. This article will explore how to better 
implement the cultivation of students’ critical thinking in junior high school Chinese language teaching, aiming to provide valuable 
references.
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摘　要

随着当前社会的不断发展和科技生产力的不断创新，思辨能力成为当代人们不可或缺的一种素养。青少年作为祖国未来发
展的栋梁之材，教师应从初中阶段就开始着重培养学生的思辨能力，而初中语文课堂作为培养学生语言表达能力和思维创
作能力的重要场所。语文教师应承担起不断培养学生的思辨能力、创新能力和发散能力的责任。为此，本文将着重探讨初
中语文教学过程如何更好地实现学生思辨能力的培养，以期参考。
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1 引言

学生思辨能力是涵盖批判性思维、创造性思维与逻辑

推理的综合素养，表现为对信息的分析、质疑、整合及创新

表达能力。它要求个体既能突破表象认知，捕捉矛盾点进行

深度探究，又能通过系统推理形成独立见解。在语文学习中，

思辨能力体现为对文本的多维解读、对语言现象的批判性分

析，以及在写作中展现的逻辑性与创新性。在当前的语文教

学过程当中，教师对于学生的思辨能力培养还存在着某些问

题。首先，仍有部分教师过于注重对于学生知识方面的培养，

而忽视了对于其思辨能力方面的培养。其次，在当前社会的

压力之下越来越多人对于分数过于看重，这种教育理念会影

响学生学习，对于学生的思辨能力培养是极为不利的。因此，

初中教师要对自己的教育方法不断改进和创新，还要关注学

生的个性化发展需求。

2 语文阅读教学的特征

第一，自主的阅读体制，由于在进行语文阅读时，需

要教师自主去完成阅读，教师是不能替代学生进行阅读的。

第二，在阅读过程中存在一定的实践性，通过阅读的方式使

学生感受作者的情怀，进而使学生在阅读过程中感受快乐。

在初中语文教学中培养学生思辨能力，是顺应社会需求、促

进学生全面发展的关键举措。教师应突破传统教学框架，构

建 " 矛盾 - 辨析 - 整合 " 的思辨训练体系。 

3 初中语文教学中培养学生思辨能力的重要性

3.1 适应社会发展需求，培养全面型人才
随着社会的不断发展和科技生产力的持续创新，思辨

能力已成为当代人不可或缺的核心素养之一。在信息爆炸的

时代，学生需要具备对海量信息的筛选、分析和判断能力，

这要求他们不仅要有扎实的知识基础，更要有独立思考和批
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判性思维的能力。初中语文课堂作为培养学生语言表达和思

维创作能力的重要场所，语文教师通过培养学生的思辨能

力，能够帮助学生更好地适应未来社会的复杂多变，成为具

备全面素质和创新能力的复合型人才。

3.2 促进学生个性化发展，激发创新思维
需要看到的是，每个学生都是独一无二的个体，拥有

不同的思维方式和认知特点。在初中语文教学中注重思辨能

力的培养，能够充分尊重班级里面不同学生的个性化差异，

在其中能够更好地激发他们的创新思维和创造力。语文教师

通过多样化的讨论和辩论活动，学生可以在交流中碰撞出思

想的火花，学会从不同角度审视问题，进而就能够在其中提

出独到见解，开拓自身思维。

3.3 提升学生综合素养，增强问题解决能力
其中，思辨能力不仅仅是一种思维方式，更是一种综

合素养的体现。它涵盖了批判性思维、创造性思维和逻辑性

思维等多个方面，能够帮助学生更全面地理解问题、分析问

题和解决问题。在初中语文教学中，通过加强思辨阅读能力

和开展思辨写作训练，学生可以在阅读中学会质疑与反思，

在写作中学会条理清晰地表达观点。 

4 在初中语文教学中培养学生思辨能力的策略

4.1 创设思辨教学环境，培养学生学习氛围
 教师要为学生创立一个思辨型的学习环境，第一，教

师可以通过设立引导问题帮助学生去建立思辨意识，正确认

识思辨能力的重要性。第二，引导学生进行多样化的讨论和

辩论，不断地提高学生的思维逻辑能力。第三，教师要在力

所能及的范围内给学生提供多样化的学习资源，提高学生对

于学习语文的兴趣。第四，教师要不断地分析学生的自主学

习的优势和劣势，养成学生进行自主学习习惯。学生当前正

处于思维惯性的形成时期，教师要着重培养他们的思辨能

力，以防学生形成不良的思维惯性。

例如：在教师讲解《济南的冬天》过程当中，教师应

着重让学生去掌握景色的特点，掌握情景交融的写法，培养

学生去发现美和表现美的能力。教师可以通过希沃白板的

方式在白板上展示出一个问题：在自己心目当中冬天是怎样

的？而济南的冬天与我们这里的冬天又有什么区别呢？让

学生进行思考，可以以小组讨论的方式进行探讨，最后请小

组进行发言。通过这种引导式的问答，让学生对于济南的冬

天产生兴趣，并通过小组之间相互讨论，去相互补充，得到

更为完善的答案。最后，教师还可以通过多媒体播放相关济

南冬天的视频，让学生去体验济南冬天的美丽，通过提供多

样化的学习资源，可以帮助学生更好理解文章中的内容，为

学生培养思辨能力，创设了思辨型的学习环境，促进了学生

的全面发展。

4.2 加强思辨阅读能力，增强学生学习兴趣
教师更需要重视在学生思考阅读方面的能力，首先是

要培养学生的阅读兴趣，通过阅读培养一定的思辨能力；其

次，教师可以帮助学生在知识背景，作者介绍等方面对学生

进行阅读的引导；最后教师可以触类旁通通过各类型的多种

作品进行组合，推荐学生阅读帮助学生更好的理解同类型作

品提高阅读兴趣，不断增强学生思辨能力。

例如：以《春望》为例进行讲解，教师可以让学生声

情并茂地朗读这首诗歌，初读时，学生可能对于这首诗并没

有什么太大的感触。首先，教师可以将本诗当中的较为难读

的字词，进行重点的讲解。其次，教师可以帮助学生找到一

些本首诗的相关背景。杜甫作这首诗是在安禄山起兵叛乱次

年 6 月攻破潼关之后，玄宗奔蜀，长安落陷。杜甫在从家中

投奔肃宗途中被叛军捉住，带到长安。这段日子是杜甫最艰

苦、最无奈、最痛苦的日子。结合背景让学生再去体会诗中

深意，就会有着不一样的感受。再次，语文教师可以让学生

组成小组去分析文中的哪些字会让你有着特别的感受？讨

论之后请小组代表发言。教师对于学生的回答进行点评，并

鼓励学生发言的勇气和努力，这有效地增强了学生的参与度

和积极性，引导学生不断进行逻辑思考。最后，教师可以对

于个别字词进行，深入地分析并引导班级学生进行思辨化的

阅读，提升自己的批判性思维和形成严密的逻辑思考方式。

4.3 开展思辨写作训练，提高学生学习能力
运用写作的方式可以去拓展学生的语言表达能力、文

字表达能力和思维逻辑能力。作文本来就是一个开放性的训

练项目，每一个人对于作文题目都会有不同的见解。初中语

文教师应让学生自行发挥并结合自己的生活实际进行不断

创新。教师还要对于学生的文章进行针对性地指导，从而让

学生能更好地弥补自己不足。除此之外，教师还可以通过创

办比赛的方式去提高学生对于作文训练的积极性。

例如：在进行“热爱生活，热爱写作”的课程讲解时，

重点讨论要探究的是如何从多角度去观察生活并热爱写作，

教师要教导学生让作文更加饱满充实，层次清晰的方法，并

需要教师在课堂上更好地引导学生思考如何发现美，学生会

回答，视觉，味觉，嗅觉，听觉来感知世界，通过希望白板

给学生找到一张关于春天的图片并抛出问题给学生：我们可

以以何种事物来描写春天呢？学生讨论：可以从春花、春风、

柳叶、小草等各种事物出发来描写春天之中的景色。按照这

种方式来进一步引导学生在作文写作过程当中要从多角度

进行观察，养成全面思考问题的习惯，提升思辨能力。

4.4 要求学生细读文本，实现课堂趣味质疑 
要求学生在初中语文课堂中细读文本并实现趣味质疑

极具必要性。细读文本能让学生精准捕捉文字细节，挖掘深

层意蕴，为思辨提供扎实基础。而趣味质疑可打破传统课堂

的沉闷，激发学生主动思考的热情。通过提出有趣又有深度

的问题，如分析文本矛盾处、探讨作者潜在意图等，能引导

学生从不同角度审视文本，培养其批判性思维与创新意识。

这不仅有助于提升语文学习能力，更能为学生未来应对复杂
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问题、进行独立思考和决策筑牢根基。在整本书阅读过程中，

如果能够激发学生在兴趣中质疑的热情，使其能够主动地开

展整本书阅读，势必会使整本书阅读的教学优势得以最大化

发挥，从而实现对学生思辨的高效引领。那么如何才能使学

生具备浓厚的阅读和质疑热情呢？这就需要教师能够以学

生角度为出发点，给予学生必要的鼓励，使其能够通过整本

书阅读，在教师的引导下对自己感兴趣部分提出疑问，在疑

问中又使其充分感受到整本书阅读的乐趣和发问的乐趣。这

也为其思辨思维的培养打下基础。 

例如：大部分学生在读小说时对故事情节感兴趣，教

师可引导学生从情节角度提出疑问。学生读《西游记》时就

很喜欢里面的奇幻故事，教师以此为契机提示学生质疑：妖

精可以把唐僧掳去千里外，可为什么孙悟空兄弟三人神通广

大，却不能把唐僧直接送到西天取到真经呢？此外，还可以

提示学生对感兴趣的人物学生质疑。 

4.5 要求集中探究，加强小组合作 
语文教学应突破课本与课堂的局限，通过跨学科融合

与生活实践，培养学生独立思考与辨析能力。这种理念强调

以 " 矛盾 " 为思维支点，让学生在解构与重构中实现思辨能

力的跃升。在初中语文教学中，教师可设计 "矛盾发现 -分析 -

解决 " 的三阶训练模型：首先引导学生捕捉文本表层矛盾，

继而挖掘深层认知冲突，最终通过逻辑推理达成思维整合。 

以鲁迅《藤野先生》教学为例，小组合作中的思辨整

合呈现三维突破：其一，写作思路的动态重构。当学生发

现 " 添改讲义 " 与 " 匿名信事件 " 存在叙事节奏差异时，通

过绘制思维导图比较时间线索与情感脉络的错位，最终梳理

出 " 显性教学事件 " 与 " 隐性民族情感 " 的双线结构。这种

可视化分析使作者思维轨迹具象化。其二，反语表达的批判

性解码。针对文中 " 大概 " 等副词的模糊性，学生分组扮演

" 赞成派 " 与 " 质疑派 "，通过语境还原发现鲁迅用语的精

妙——既保持新闻客观性，又暗含情感倾向。这种辩证分析

深化了对语言张力的理解。其三，微观词句的放大镜式探究。

聚焦 " 其时进来的是一个黑瘦的先生 " 的肖像描写，学生从

医学视角质疑 " 黑瘦 " 是否符合健康标准，转而发现这是对

知识分子精神重负的隐喻性书写。这种从具象到抽象的思维

跨越，使词句分析升华为文化批判。 整个过程教师需构建 "

思维脚手架 "：提供矛盾分析模板、组织跨组辩论、建立概

念关联图谱。当学生最终形成《从藤野先生看知识分子的精

神困境》研究报告时，其思辨能力已实现从碎片化质疑到系

统性建构的质变。这种教学范式证明，语文课堂的思辨培育

应如春蚕食桑，在层层解构中织就思维的锦缎。

5 结语

思辨能力就是对于问题能有深入思考的能力，它包括

批判性思维、创造性思维逻辑性思维等多种思维方式。这种

能力能够让学生未来遇见问题时能够快速地做出决策，还能

够适应当前社会的快速发展进行不断地创新，为学生未来职

业发展奠定坚实的基础。因此，初中教师需要不断改进和创

新教育方法，关注学生个性化发展需求，以培养学生的思辨

能力。
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