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Abstract
To investigate the current implementation status and existing problems of preschool inclusive education in Nanjing City, interviews 
were conducted with four research subjects, namely teachers and parents, from six inclusive kindergartens in Nanjing City. Research 
has found that Nanjing Inclusive kindergartens have a relatively high degree of acceptance for special children, are equipped 
with relatively complete hardware facilities and personnel, and have diverse integration methods. The main existing problems are 
insufficient social support, individualized educational support for children, insufficient professional quality of inclusive education 
teachers, and insufficient supportive services for parents of special children, etc. Therefore, researchers believe that it is necessary to 
enhance policy and financial guarantees, improve the support system for inclusive preschool education, intensify the quality training 
of professional teachers, and increase support for parents of special children, etc
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南京市学前融合教育支持服务体系现状调查——基于 6 所
学前融合幼儿园为例
侍佳琦   程佳琪   黄祖攀

南京特殊教育师范学院燕子矶校区，中国·江苏 徐州 210038

摘  要

为考察南京市学前融合教育的实施现状及存在问题，选取南京市6所融合幼儿园，针对教师，家长的4位研究对象进行访
谈。研究发现，南京融合幼儿园对特殊幼儿的接纳程度较高、有较为完备的硬件设施和人员配备、融合方式也多样化，主
要存在的问题是社会的支持不足，幼儿的的个别化教育支持，融合教育师资的专业素养以及特殊儿童家长的支持性服务不
足等等。因此，研究者认为有必要加强政策和资金保障、完善学前融合教育支持体系、加大专业老师的素养培训以及对特
殊儿童的家长的支持力度等

关键词

学前儿童；学前融合教育；支持体系

【作者简介】侍佳琦（2006-），女，中国江苏徐州人，本

科，从事学前教育研究。

1 引言

融合教育核心在于突破单纯物理空间融合的局限，通

过普通教育与特殊教育协同重构教育生态，消除教育隔离，

构建以个别化支持为特征的全纳性教育体系 [1]。在学前阶段

实施融合教育具有特殊价值，学前融合教育实践也被视为促

进教育公平与社会和谐的基础工程。自从 1994 年《萨拉曼

卡宣言》确立全纳教育原则，倡导普通学校接纳所有学生，

并通过灵活教育设计满足多样化需求 [2] [3]，这也深刻影响了

我国学前特殊教育政策演进。我国自 1986 年提出 " 随班就

读 " 模式，至《学前教育法》明确保障特殊儿童平等入园权

并杜绝小学化倾向 [4]，政策呈现从形式融合向实质公平的

转向。

政策驱动下，我国学前融合教育体系持续完善。国务

院 " 十四五 " 特殊教育计划提出优先发展学前特教，要求普

通幼儿园就近接收残疾儿童，并通过资源教室、个别化教育

计划（IEP）强化支持体系 [5]。2025 年实施的《学前教育法》

确立 " 最有利于学前儿童 " 原则，强调特殊儿童人格尊严保

护 [6]。地方实践层面，郑州市构建 " 随班就读—资源教室—

送教上门 " 三维联动模式。研究表明，该模式通过同伴互动

机制促进特殊儿童认知与社会性发展，同步提升普通儿童同

理心与多元认同，实证了融合教育作为社会公平调节器的底
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层逻辑。[7]

南京市作为中国首批“博爱城市”之一、国家特殊教

育改革实验区， [8] 始终将残疾人事业视为社会文明与现代

化进程的重要标志并取得了一定成果。学前融合教育作为关

键环节，在国内的学前融合教育发展起到了借鉴作用。2023

年《栖霞区“十四五”学前教育提升行动计划》明确学前教

育高质量发展方向，为特殊儿童提供更好的教育康复服务，

做到“优质融合”[9]。残疾人动态更新数据表明，2025 年栖

霞区有 250 名左右 3 至 6 岁的特殊儿童，其中 80% 在普通

幼儿园接受教育。目前学前融合教育除了需要提升入园率，

还面临着高质量融合教育发展的任务。《南京市“十四五”

特殊教育发展提升行动计划》提出在 2025 年学前教育阶段

特需儿童入园率需达到 85% 以上 [10]。2022 年 11 月，教育

部《特殊教育办学质量评价指南》，提出要构建以“适宜融合”

为目标的评价体系，全面提升特殊教育办学质量。[11]

融合教育的品质取决于儿童及其家庭所获得的支持的

种类和品质 [12][13]。学前融合教育实施的关键在于为特殊幼

儿提供个别化的实践和相关服务支持。研究某地区的特殊儿

童在幼儿园获得支持服务的情况，对于促进学前融合教育从

“融得进”向“融得好”发展具有重要价值。近年来，我国

学者从不同维度考察了幼儿园融合教育得实施情况。李伟亚

对浙江幼儿园得 269 名一线教师开展调查，考察了普通幼儿

园特殊儿童的生存状态 [17]；王琳琳对幼儿园的 328 名教师

进行问卷调查，分析特殊儿童的融合教育支持现状 [18]；朱

爱贴选取温州市 482 名幼儿园教师作为调查对象，探讨幼儿

教师融合教育态度的现状及特点 [19]；南京市作为国家特殊

教育改革实验区，在学前教育发展方面有一定的成绩，有必

要对南京市学前融合教育服务现状进行调查，为之后的学前

融合教育的进一步发展提供参考与借鉴。

2 研究方法

2.1 研究对象
根据南京市的实际情况，选取南京市学前融合幼儿园 6

所，包括：2 所公办省示范园，1 所省优质园，2 所公办市

优质园，1 所民办市优质园。调查分为两个部分，一是问卷

调查，二是深度访谈。在 6 家幼儿园中，针对两类群体共

发放调查问卷 398 份，收回有效问卷 390 份，问卷回收率

97.99%。有效回收问卷包括教师问卷 128 份，家长问卷 262

份。另外在教师和家长 2 类群体中各抽取 2 人，共 4 名人员

进行深度访谈。

2.2 研究工具
问卷编制遵循心理测量学标准。具体步骤如下：（1）基 

于国内外融合教育文献分析，结合南京市学前教育工作实

际，初步形成包含三个维度（教师版）与四个维度（家长版）

的问卷框架；（2）邀请 2 位学前教育专家与 2 位特殊教育

研究者组成咨询小组，采用专家咨询法对问卷题项的内容关

联性、表述规范性和逻辑合理性进行逐条审议，并提出修改

建议；（3）根据专家反馈删除重复性题项 2 个，优化模糊

表述题项 3 个，补充缺失维度题项 1 个；（4）开展两轮专

家评审，重点核查修改后的题项覆盖范围与测量效度，最终

形成教师版 21 题、家长版 17 题的正式问卷。

每个版本的问卷都由两部分构成 , 第一部分是背景信

息 , 第二部分主要由单选题、多选题构成。教师问卷共 21 题 ,

包括三个维度 : 幼儿园为开展融合教育所采取的措施，教师

及普通幼儿对特殊幼儿的态度 , 以及教师对学前融合教育的

看法和认识。家长问卷共 17 题 , 包括四个维度 : 特殊幼儿的

安置情况、普通幼儿对特殊幼儿的态度、家园合作情况以及

家长对学前融合教育的看法和认识。

本研究使用自编访谈提纲开展访谈。访谈所得信息依

据问卷结构进行归类，在后续分析问卷结果时参考访谈内容

进行补充说明。

3 研究结果与分析

3.1 各类特殊儿童在普通幼儿园就读的整体情况
参与调查的 6 所幼儿园中 , 其中大部分院校均招收了轻

度或中度障碍的特殊幼儿，少部分院校招收了重度障碍的特

殊幼儿。孤独症谱系障碍儿童最多，而肢体障碍儿童入园人

数最少。大部分特殊儿童属于边缘或者轻度障碍儿童。

3.2 学前融合幼儿园实施融合教育现状

3.2.1 调研对象对于学前融合教育持积极态度
大部分调研对象认为融合教育对于特殊儿童的发展是

积极的，希望开展更多的融合活动，应该推进学前融合教育，

加大投资和关注，提供高质量的教育和支持。

3.2.2 融合幼儿园有提供较好的设施设备和人员配备
大部分的幼儿园配备了较好的资源教师，且有较完整，

全面的硬件措施。将近一半的幼儿园为特殊儿童配备了专业

的特殊老师、保育员。

3.2.3 融合幼儿园有较好的融合安置方式，支持服务

内容多样
融合幼儿园的特殊儿童安置方式类型多样，包括“随

班就读”“全日融合＋辅助支持” “半日特殊班”等多种

模式。幼儿园为特殊儿童建立特殊幼儿信息化成长平台，制

定对特殊幼儿个别化教育计划，建立各级资源信息库，但更

高质量的、科学的评估体系和指标体系，融合教育师资队伍

相对较少。（表 5）。幼儿园为了提高特殊儿童家园共育效

率方面做了一些工作，如定期开展融合教育讲座，家长开放

日，个案追踪访谈，个别化约谈等。

4 研究对策与建议

4.1 社会支持不足
幼儿园开展融合教育尚处于自发状态，获得的社会支

持相对不足，学前融合教育受关注程度仍需提高。调查发现 ,

尽管参与者普遍支持融合教育，但还是有很多人认为在我国

推广自闭症儿童的融合教育仍存在较多困难。以上表明的问
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题是缺乏社会支持。

建议首先是强化政策保障与制度设计。政府应完善顶层

设计，明确学前融合教育法律地位，参考《中国教育现代化

2035》及《孤独症儿童关爱促进行动方案（2024—2028 年）》

等要求，细化财政投入、师资配备及评估标准。其次，构建社

会协同网络。通过媒体宣传如抖音、小红书等。公益活动如大

学生三下乡等提升公众认知，消除对孤独症的污名化；鼓励更

多的社区、企业及志愿者参与支持服务，如宜春学院联合残联

开展融合教育活动，形成“家校社”联动模式 810。

4.2 支持服务质量有待提高
特殊幼儿需要个别化教育，个人信息平台的搭建，但

数据显示，虽然大部分幼儿园都在努力制定特殊幼儿个别化

教育，但还远远不够，且没有较为科学的，统一的评估方案。

根据调查，大部分幼儿园并没有完备的特殊幼儿康复设备，

幼儿园需要建立一支多领域的特殊队伍，做到“医教康”。

应建立数字化教育管理平台，借助 AI 辅助制定 IEP；

完善涵盖多维度的科学评估体系，引入第三方验证；加强跨

学科团队建设，推广“医教康一体班”模式；加大政策与资

金投入，设立特教资源中心。 

4.3 专业师资数量与素养不足
特殊教育者或者具有融合教育背景的幼儿老师较少，

经验丰富的特殊老师就更加匮乏。教师素养培训过于碎片

化，尽管大部分幼儿园对其教师开展讲座，学术交流，特殊

教育培训，但并没有长期系统的进行培训，教师实际掌握的

知识较少。

完善职前培养，在高校增设融合教育课程，推进“订

单式”培养与实训基地建设；优化分层培训体系，针对不同

教师群体设计差异化课程，结合观摩与实践提升实效；组建

跨学科导师团队，建立教师发展档案与动态评估机制。

4.4 家长支持服务欠缺 
大部分教师认为家园共育十分重要，但多数家长（尤

其是没有进行医疗明确诊断的孩子的家伙）由于各种原因，

不能做到完全配合，且家长的心理，物质压力较大，很难实

施家园共育。幼儿园给予家长的服务仅限于家庭访谈，个别

化约谈等，家长想获得专业知识，特殊儿童保育相关知识的

途径较少。

应完善深化家校社协同机制，基于生态系统理论构建

“家庭—学校—社区”支持网络，开展家长赋能培训与心理

支持项目，如南京市“星童家长互助驿站”通过线上线下结

合的方式提升家庭干预能力，研究表明家长参与度提高可使

康复效率提升 30%。幼儿园等也可以开展融合教育分享会，

政策更新，入学等基础知识流程，引导家园良好合作。

5 结语

本研究通过对南京 6 所幼儿园的学前融合教育支持服

务体系现状的调查，揭示了当前实施过程中存在的主要问题

并提出相关对策建议。本研究希望能够确保所有儿童，都能

在平等和包容的环境中获得高质量的教育，能为推动学前融

合教育的高质量发展贡献一份力量。
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