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1 引言

在数字经济与用户体验双重驱动的时代背景下，界面

设计已从单一的视觉美化演变为融合交互设计、用户体验设

计、服务设计与视觉设计的系统性创新活动。在教育信息化

2.0 行动计划推动下，“互联网 + 教育”更是深度渗透设计

类专业教学，界面设计作为数字媒体、视觉传达等专业的核

心课程，面临着教学内容与行业技术更新不同步、实践教学

资源不足、个性化指导缺失等痛点。高等院校的界面设计课

程需回应这一变化，培养具备跨学科知识、技术实现能力与

用户洞察力的复合型设计人才。

BOPPPS 教学模型源于北美教学理论，以学生为中心、

以学习成果为导向，通过导入、目标、前测、参与式学习、

后测、总结六个闭环环节，实现教学过程的精细化设计与高

效实施。BOPPPS 教学模型以其目标导向、过程互动、及时

反馈的特点，为多模式结构化教学设计提供了可靠框架。但

单一模型难以全面应对界面设计课程的复杂性与多元性。因

此，本研究在BOPPPS模型基础上，构建一种多样性、综合化、

开放性，以学生为主体，注重融合与实践的的课程课程教学

新生态。

2 界面设计课程的多维知识体系

界面设计并非单一的视觉美化工作，而是涵盖“交互、

体验、服务、视觉”四大核心模块的多维知识体系（如图 1），

各模块相互关联、层层递进，共同构成完整的界面设计能力

框架。

交互设计是界面设计的骨骼，是界面系统的逻辑核心。
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摘　要

随着教育信息化向智能化阶段转型，传统设计类课程教学模式难以适应学生个性化学习与创新能力培养的需求。本研究以
BOPPPS教学模型为结构化框架，深度融合线上线下混合教学、模块化学习、理实一体化、课程智能体、任务驱动与教赛
融合六种教学模式，构建了“以学生为中心、以能力为主线、以智能为支撑”的界面设计课程教学新范式。围绕界面设计
知识体系中“交互、体验、服务、视觉”四大模块，结合智能学习平台，配合BOPPPS模型融合不同的教学模式，调整并
更新教学方法，实现教学内容的弹性组织与学习路径的个性化引导。该模式激发了学生学习的主体性，提升了设计思维、
技术实践与创新协作能力，为设计类课程的多模式融合提供了可操作的实践路径。
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交互设计聚焦用户与产品的互动流程与操作逻辑。课程核心

内容包括用户流程图绘制、交互逻辑设计、原型图制作等，

要求学生能从全局出发，具备用户视角，设计出流畅、高效

的交互原型图。

用户体验设计是以用户为中心，关注用户使用产品过

程中的情感感受。课程核心内容涵盖用户调研方法、需求分

析、体验优化策略等，要求学生具备同理心与数据分析能力，

能够从用户研究中，挖掘问题、提炼需求，并优化方案。

服务设计是界面设计系统性的延伸与深化，聚焦界面

背后的服务流程与用户需求满足。课程核心内容包括服务蓝

图绘制、场景分析、跨触点整合等，要求学生具备系统思维

与全局视野，能够将界面设计与服务流程深度适配，实现“界

面、服务、需求”的闭环。

视觉设计模块是界面设计的呈现载体，关注色彩搭配、

排版布局、组件样式等视觉元素的设计。核心知识包括色彩

理论、栅格系统、视觉层次、设计软件操作，要求学生具备

审美能力与技术实现能力，能够设计出美观、规范且符合品

牌调性的界面。

图 1 界面设计四大模块

四大模块相互支撑、不可分割。视觉设计为交互与体

验提供呈现载体，交互设计为体验与服务提供实现路径，用

户体验设计为交互与视觉提供优化依据，服务设计为整个界

面设计提供系统框架。这种多维联动的知识体系，要求教学

模式必须具备综合性与适配性。界面设计课程实践属性强、

传统教学互动不足，加上界面设计课程的学生存在基础差异

大、学习兴趣多元、创意风格各异等特点，传统“一刀切”

教学模式难以满足个性化学习需求与行业实践需求。

3 多模式融合的 BOPPPS 教学模型构建

3.1 多模式教学方法解析
线上线下混合教学：打破时空限制，线上提供可重复

利用的资源，如微课、案例库、视频库等，线下环节聚焦实

践操作、小组协作、创意碰撞等，通过教与学的互动、现场

评测深化学习效果。。

模块化学习：把庞大的界面设计知识体系，按照“交互、

体验、服务、视觉”四个维度解，拆解为独立且关联的子模

块，每个子模块设置明确的学习目标、教学内容与考核标准。

学生可以根据自身基础和兴趣，在教师指导下选择学习路径

和深度，实现个性化学习。

理实一体化：理实一体化强调 理论教学与实践操作同

步推进，在实践中深化理论理解，在理论指导下优化实践效

果。通过 “理论讲解 - 案例演示 - 实操训练 - 反馈优化” 的

闭环流程，以项目或任务为载体，让学生在“做中学”、“学

中做”，在实践中遇到问题、学习理论、应用理论、解决问题，

形成“实践 - 理论 - 再实践”的认知闭环。

课程智能体：该模式是实现精准教学的核心支撑，能

够适配界面设计课程的个性化教学需求。如依靠腾讯元宝创

建的智能体“小界灵”，可以依据课程安排和相关的课程学

习库，回应学生的疑问和学习难点，定向解决并及时反馈，

为教师减负，为学生提供精准支持，实现教学的优化。

任务驱动教学：任务驱动以真实项目或设计任务为核

心，让学生在完成任务的过程中主动学习、实践与创新。任

务设计遵循“阶梯式”原则，从单一模块的基础任务到跨模

块的综合任务，再到行业真实项目任务，逐步提升学生的实

践能力与创新能力。该模式能够激发学生的学习积极性与主

动性，强化学生的问题解决能力。

教赛融合：将高水平专业设计竞赛的赛题、流程和评

价标准有机融入课程教学。竞赛的真实性、竞争性和综合性，

能极大提升学生的投入度、综合应用能力和职业素养，实现

“以赛促学、以赛促教、以赛促创”。

3.2 BOPPPS 教学模型的应用
BOPPPS 教学模型以学生为中心，强调教学过程的整

体性和结构化，六个环节的层层递进、相互衔接，为界面设

计的模式融合提供了清晰的流程框架，保证了教学过程的系

统性和有效性。

导入环节（Bridge-in）：激发学生的学习兴趣，建立 “学

习内容 - 行业需求 - 个人发展” 的关联。通过案例展示、问

题引导、场景创设等方式，让学生快速进入学习状态。在界

面设计课程中，可结合行业前沿案例、真实设计痛点、竞赛

优秀作品等开展导入。

目标环节（Objective）：让学生明确学习方向与预期

成果。需结合界面设计课程的四大模块，设置知识、技能、

素养三维目标，并按基础层、提高层、优秀层进行分层设计。

前测环节（Pre-assessment）：精准诊断学生的学习基

础与薄弱点。通过线上测试、小型实操任务等方式，考查学

生对模块核心知识点与基础技能的掌握情况，为后续教学策

略调整提供依据。

参 与 式 学 习 环 节（Participatory Learning）：BOPPPS 

模型的核心环节，让学生主动参与学习过程，深化知识理解

与技能应用。 需融入多种教学模式，开展实践操作、小组

协作、创意碰撞等活动，让学生在互动中提升能力。

后测环节（Post-assessment）：检验学习效果，强化知
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识与技能的巩固。通过分层任务、作品提交、多维度评价等

方式，考查学生对学习目标的达成情况，及时发现未掌握的

内容并进行补漏。

总结环节（Summary）：梳理知识体系，沉淀学习成

果与反思。通过知识图谱梳理、学习心得分享、创新点总结

等方式，帮助学生构建结构化的知识框架，明确后续学习的

优化方向。

3.3 基于界面设计课程的 BOPPPS 教学模型构建
以 BOPPPS 模型为结构化框架，结合界面设计课程的

四大模块特性，将六种教学模式深度融入各环节，构建 “六

环节 + 六模式 + 四模块” 的多模式融合教学模型，实现教

学内容的弹性组织与学习路径的个性化引导。

3.3.1 导入环节：线上线下混合 + 教赛融合
课前通过智能学习平台，根据学生的学习偏好，讲解

每个学习模块的行业前沿热点案例、现实生活中的设计痛

点、优秀的获奖或竞赛作品、优秀企业应用案例。能够根据

课程进展，安排 2 ～ 3 次企业设计师或竞赛获奖学长线下分

享经验，展示真实项目的设计流程与竞赛作品的创作思路，

提出模块相关的核心问题，自然引出模块教学内容与目标。

3.3.2 目标环节：模块化学习 + 课程智能体
根据界面设计的四大模块学习内容及要求，发布三个

级别的任务目标，从基本、进阶到高级，学生自主完成认领，

三个级别目标都能完成 80% 以上的，给予奖励机制。学生

也可根据自身情况，自主调整目标层级，课程同步更新资源

推送与任务设计。

3.3.3 前测环节：线上线下混合
线上通过课程智能平台发布模块相关的理论测试题，

与线上实操题，采集数据；线下针对模块特性，开展小型实

操任务，例如，视觉设计模块的色彩搭配实操、用户体验设

计模块的简易用户调研。教师基于学情画像，针对班级共性

薄弱点进行快速补漏讲解，为个性化教学奠定基础。

3.3.4 参与式学习环节：理实一体化 + 任务驱动 +
模块化学习 

参与式学习是模型实施的关键，让学生主动参与，在

互动中深化技能、激发创意、完成创作及学习任务。例如，

以“智能家居 APP 核心功能的用户体验优化方案”为任务，

学生组队通过调研、讨论、设计方案、汇报，完成从“用户

访谈、创建用户画像、绘制用户旅程图、发现痛点、构思优

化方案、制作可测试原型”的全过程，教师角色转变为教练

和引导者，辅助学生完成方案的设计。

3.3.5 后测环节：教赛融合 + 课程智能体 
学生按竞赛标准提交后测作品，例如，视觉设计模块

提交符合竞赛规范的界面视觉作品，交互设计模块提交完整

的交互原型与设计说明。课程智能体整合评价数据，生成个

性化评价报告，标注作品的亮点与改进方向，并为学生推荐

适配的竞赛项目与备战资源。

3.3.6 总结环节：模块化学习 + 闭环优化
师生共同绘制模块知识图谱，串联核心知识点与实践

技能，强化四大模块的关联逻辑，例如，“服务流程梳理 -

交互逻辑设计 - 视觉呈现 - 用户体验优化” 的全流程关联。

学生在线上平台提交学习反思，分享作品的创新点与改进思

路，教师点评优秀反思与作品，形成集体学习成果沉淀。课

程智能体整合总结环节的所有数据，优化后续的资源推送、

任务设计与教学策略，实现闭环迭代。

4 总结与展望

本研究以 BOPPPS 教学模型为结构化框架，搭建了六

种教学模式，其核心价值在于 “结构化”与“弹性化”的统一，

通过各环节的精细化设计，实现了教学内容的弹性组织与学

习路径的个性化引导，让教学能够适应界面设计知识的复杂

性、满足学生个体的差异性、响应行业实践的动态性，为设

计类专业课程的信息化教学改革提供实践路径与参考范式。
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