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Abstract
Under the background of modern social and economic development, people’s environmental awareness gradually enhanced, among 
them, the soil environment affected by agricultural production, industrial pollution emissions, the heavy metal content in the soil, not 
only	harm	soil	environmental	safety,	 limit	the	soil	utilization,	 is	not	conducive	to	the	local	economic	development.	Based	on	this,	
it is necessary to actively carry out environmental impact assessment, understand and evaluate the current situation of soil heavy 
metal pollution in detail, and then put forward targeted pollution prevention and restoration measures, so as to further improve the 
ecological	environment	quality	and	provide	guidance	for	ecological	environment	protection	in	China.	This	paper	mainly	analyzes	the	
environmental impact assessment content of soil heavy metal pollution in detail, so as to put forward the targeted prevention methods 
and	measures	of	heavy	metal	pollution,	further	 improve	the	soil	environmental	protection	measures,	and	realize	 the	harmonious	
coexistence between man and nature. 
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摘　要

在现代化社会经济发展背景下，人们的环保意识逐渐增强，其中，土壤环境受到农业生产、工业污染排放等污染源的影
响，致使土壤中重金属含量严重超标，不仅危害土壤环境安全性，限制土壤利用率，不利于当地经济发展。基于此，要积
极开展环境影响评价工作，对土壤重金属污染现状进行详细了解和评价，进而提出针对性的污染防治和修复措施，进一步
改善生态环境质量，为中国生态环境保护提供指引。论文主要对土壤重金属污染的环境影响评价内容进行详细分析，从而
提出针对性的重金属污染防治方法措施，进一步提高土壤环境保护措施，实现人与自然的和谐相处。
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1 引言

土壤在人类生存发展中发挥着重要的物质基础作用，

但是由于受到农业生产农药化肥、工业废水排放等因素的影

响，致使土壤重金属污染严重超标，严重危害土壤功能作用

的正常发挥，且一旦重金属通过农作物进入到食物链，会严

重危害人们的身体健康。因此，要结合实际情况，对土壤重

金属污染进行科学合理的环境影响评价工作，对污染现状进

行详细了解，进而提出针对性的土壤修复措施，有效改良土

壤质量，保障人们的食品安全，促进人类社会的可持续发展。

2 土壤重金属污染的环境影响评价及修复的
意义

2.1 落实可持续发展战略
土壤重金属污染的环境影响评价及修复工作的开展，

能够有效落实可持续发展战略目标。尤其是当前中国部分地

区的生态环境破坏严重，非常不利于可持续发展模式的开

展。因此要做好环境影响评价和土壤修复工作，从而保障土

壤环境保护效率的提升，并强化环境治理效果，实现经济发

展与环境保护的协调性开展。结合环境影响评价结果，制定

科学合理的土壤污染修复技术和方法，实现生态环境保护措

施的贯彻执行 [1]。
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2.2 规范土壤环境保护工作
环境影响评价是环境保护和治理工作的基础和前提，

通过土壤环境质量现状调查结果才能详细了解环境污染实

际情况，进而制定针对性的环境治理和修复方案，保障环境

保护工作的规范性开展。在土壤重金属污染修复和治理工作

中，需要对环境影响评价工作进行有序开展，为环境修复工

作的有序开展提供方向指引，有效控制土壤环境保护成本，

提高环保效益。

2.3 强化生态环境保护意识
通过土壤重金属污染环境影响评价和修复工作的开展，

可以让人们充分认识到环境保护工作的重要性，树立科学合

理的生态环境保护意识，才能在日常生产生活中自觉约束和

规范自身行为，减少对土壤环境的污染和破坏，持续性完善

环境保护模式，确保土壤环境保护工作的有序落实，实现环

保事业的持续发展。

2.4 提高土壤利用率
土壤环境中的重金属污染物主要来源于工业采矿、电

镀工业等行业生产中排放的重金属废弃物 [2]。因此开展科学

合理的土壤重金属污染的环境影响评价工作，可以详细了解

土壤重金属污染的具体情况，如重金属污染物类型、浓度等，

进而采取针对性的修复措施，改善土壤环境，保障土壤资源

的高效利用，为经济可持续发展奠定良好基础。

3 土壤重金属污染的环境影响评价内容

当土壤中的重金属污染超标时，往往会通过生物链、

食物链等途径进入到人体、生物体内，对人体健康造成极大

危害。而农作物、植物在土壤中生长是食物链的中间环节，

因此对这一环节进行阻断，就可以有效减少土壤中重金属的

污染范围和程度。基于此，要做好土壤重金属污染环境影响

评价工作，对重金属在农作物中的富集规律、迁移途径等进

行详细分析，其中主要的土壤重金属污染环境影响评价主要

有以下内容。

3.1 土壤重金属本底值调查
土壤重金属本底值调查结果能够精准反映重金属在土

壤中的含量水平，同时将这一参数值与土壤中重金属含量对

比分析，才能精准掌握土壤污染面积，进而获得初步的评估

结果，同时还可以将这一参数作为环境立法、政府决策的依

据。但是在实际作业中，土壤本底值调查结果往往会受到取

样土壤地区、样品尺寸、样品类型、取样方法、分析方法等

因素的影响，致使调查结果存在不稳定、差异化因素。这种

差异性很有可能限制环境影响评价工作的科学性和适用性，

难以对不同地区的调查结果进行有效对比分析 [3]。基于此，

为了减轻这一现象的影响，要结合实际情况，采取科学合理、

规范性的调查方法，进而强化土壤重金属本底值的适用性。

为了达到这一目标，需要对样品采集工作进行规范性控制，

保障样品处理、分析工作的标准化开展，进而确保各类数据

的精准性和全面性，强化其可信度，方便后续各地区数据的

有效对比分析。此外，为了保障土壤重金属本底值评估体系

的全面性和精准性，需要对自然变异、地域特征、土壤环境

等因素进行综合性考量。在评价过程中要严格按照相关标准

规范要求，对土壤类型、气候、地质等因素进行全面考虑，

并在现代化科学技术的支持下，持续性推动被抵制评估体系

的创新优化，使其对各类场景、地区需求进行良好满足。

3.2 土壤重金属污染的影响程度评价
在土壤重金属污染的环境影响评价工作中，要详细了

解污染的基本情况，并对土壤重金属污染的影响程度进行综

合性评价，为后续土壤修复工作的开展提供依据。土壤重金

属污染会严重影响土壤环境中生物个体、种群的持续生长，

甚至危害整体生态系统平衡性，产生不良的生态效应，尤其

是当土壤中重金属浓度超标时，会严重降低农作物种子的萌

发率，且如果土壤中的重金属污染持续存在，会严重损害幼

苗生长发育，降低生长速率，进而导致重金属元素在农作物

体内逐渐富集，不仅降低农业生产率，且对人体健康造成间

接伤害。所以要做好土壤重金属污染的环境影响评价工作，

对重金属污染引起的生态污染进行科学分类，并结合评价结

果制定针对性、可行性的土壤修复技术，保障修复方案的经

济性、技术性。

3.3 重金属在土壤中地球化学赋存形态
土壤中重金属的地球化学赋存形态直接影响到生物有

效性。其中主要的赋存形态有：水溶态、碳酸盐结合态、可

交换态、有机物结合态等。通过以上赋存形态能够对土壤重

金属在植物系统中的吸收、迁徙情况进行真实、全面展示。

其中，重金属水溶态、可交换态更容易进入植物体内，迁徙

能力更强。其中水溶性镉盐会抑制水稻成长 [4]。此外生物有

效形态和植物吸收的土壤重金属含量存在紧密联系，由此可

见重金属在土壤中地球化学赋存形态与重金属对植物的危

害关系息息相关。

3.4 重金属地球化学迁移、扩散和富集规律
通过对重金属的地区化学迁移、扩散、富集规律进行

研究，能够对食物链机制的影响因素进行全面分析，从而保

障土壤重金属污染的有效管控。在这一环节中可以对土壤

到植物再到生物的关系链进行分析。在对这一规律进行分析

时，需要对水文地质环境、多样化植物类型、重金属赋存状

态等进行全面分析。在土壤中往往存在很多氧化 - 还原体系，

这一体系中的 Eh 参数变化，会影响土壤中重金属的溶解能

力，增强或者降低重金属元素的移动性。此外土壤酸碱度也

会影响重金属溶解度，当酸碱度较低时阳离子形态的重金属

的迁移能力较强；酸碱度较高时，阴离子形态的重金属迁移

能力较强；此外碱金属和卤素阴离子迁移能力在各种酸碱度

环境中都有较高的迁移能力。在酸雨情况较为严重的地区，

酸碱度降低，会在一定程度上增加重金属迁移性和生物有效

性，致使更多重金属被植物吸收富集。土壤中配位体和胶体

等因素也会影响重金属的地球化学行为。有机胶体吸附能力
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较强，一旦与重金属结合，配位体会强化重金属在土壤中的

溶解度，使其难以降解，并增强迁移能力。土壤中的重金属

浓度较高时，往往以吸附交换形式进行迁移；浓度较低时，

以配合 - 螯合的过程进行迁移。由此可见，当土壤中有机质

含量较高时，会降低重金属迁移力，不容易被吸附。水文地

质环境也会影响重金属化学行为，当某一地区的地下径流较

为发达时，水流会把重金属迁移到其他地区，致使其毒害范

围扩散。如重金属渗透到地下暗河，然后降低迁移到其他地

区；当地形较为严峻时会致使重金属在低洼处不断富集。农

作物、植物类型的不同，也会影响重金属吸收能力和富集程

度。如铊元素在各类蔬菜中的富集能力存在一定差异性。

4 土壤重金属污染的修复方法

土壤重金属污染会对人体健康造成严重伤害，因此要注

重结合环境影响评价结果，组织开展科学合理的土壤污染修

复工作，根据具体的污染情况，采取针对性、有效性的修复

技术。常用的修复技术有化学技术、物理技术、生物技术等。

要结合不同修复技术的适用性，且还需要对不同土壤污染程

度、污染种类采取合理的修复技术。通过修复技术的应用，

能够降低重金属污染物在土壤环境中的可迁移性和生物可利

用性，且降低有害物质浓度。结合修复模式的不同可以将其

分为原位修复技术、异位修复技术，前者不移动土壤直接在

污染场地进行修复；后者是移动挖掘受污染的土壤再对其进

行修复。通过土壤修复技术的适用，可以阻断污染物进入到

农作物、植物中，确保农产品安全性，减少对人体的损害。

4.1 物理修复方法
该技术应用中，需要通过物理措施对土壤中的重金属

污染物进行分离、去除。其中常见的物理修复方法有热脱附

修复技术、机械通风技术、土壤气相抽提技术、客土法等。

其中，在客土法修复技术应用中，需要在受到重金属污染的

土壤中投放洁净土壤，这样可以适当降低土壤中重金属浓

度。该方法成本较低，且不会对土壤环境造成二次污染，但

是不适合在大面积土壤修复中进行使用，实践性不强。

4.2 化学修复技术
在该技术应用中，需要结合土壤中重金属污染种类、

浓度等情况，在土壤中投放相应的化学物质，使其与土壤中

重金属物质产生化学反应，将其转化为其他物质，进而达到

降低土壤中重金属浓度的目的。其中产生的化学反应有氧化

还原反应、螯合反应、沉淀等 [5]。在土壤重金属污染治理工

作中常用的化学修复方法有化学氧化还原反应、土壤固化稳

定化、淋洗等。该技术的修复效率较高，但是由于修复环境

较为复杂，再加上重金属成本复杂，致使修复工程成本较高，

且容易引起土壤环境的二次污染。

4.3 生物修复技术
该技术在应用中，需要通过生物对有害物质进行有效

分解和降解，进而清除土壤中的污染物，达到净化、修复土

壤的功能。在具体使用时，需要结合土壤中重金属元素的实

际情况，并结合各类生物对不同物质分解能力的差异性，在

各类土壤中种植不同的植物、放置动物、微生物等，以便对

土壤中污染物浓度进行有效降低。常用的生物修复方法有动

物修复技术、植物修复技术、微生物修复技术等，也可以结

合实际情况对不同生物修复方法进行联合应用，进一步强化

土壤修复效果。这是一种科学的土壤修复技术，且具有较强

的可操作性，减少修复过程中对土壤环境的二次污染，且成

本较低。在实际应用中，可以在具体情况对动物、植物、微

生物等进行综合性研究和分析，灵活性选择需要使用的技术

方法。如可以在土壤中投放蚯蚓，或者种植超腐植物等方式，

以便对土壤中的重金属进行有效修复，确保土壤生态系统始

终保持平衡性。

5 结语

综上所述，土壤重金属污染的主要来源有农业化肥农

药的使用和污水灌溉，此外矿山废物的淋滤、工业废气排放

等都有可能引起土壤重金属污染。一旦土壤中重金属浓度超

标，会通过食物链间接进入到人体、生物体内，对人体健康

造成极大的危害。因此要做好土壤重金属污染的环境影响评

价工作，详细了解重金属本地值，分析重金属在土壤中的地

球化学赋存形态，掌握重金属的地球化学迁移、扩散、富集

规律，进而为土壤重金属污染的高效修复和治理提供参考，

实现土壤重金属污染的有效性预测和控制，恢复土壤使用

价值。
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